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RELATIONE 

DELLA 

Vita , e Morte della Venerabile Madre, e 
Serua di Dio Terefa dello Spirito 
Santo , Carmelitana Scalza. 

Chiamata nel Secolo 
D.GIOVANNA DELLA CERDA 
Figlia del Duca di Medina Celi, 
e Duchefia di Montako . 

Scritta > ediuifa in cinque Libri 

Dal P.F. Eu genio di S.Giufeppe del 
medefimo Ordine. 

Diffinitore nella Prouincia di Napoli. " 

DEDICATA 
All' Eminentifs. e Reuerendils. Signore 

IL SIG.CARDINALE MONCADA* 
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IN NAPOLI , Per Giacinto PafTaro f^ 
Ctn lk«mjt 4e' Spermi * 
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EMINENTISSIMO, E REVERENDISSIMO 

SIGNORE. 

Ccofpunta ( Eminentiflìmò 
Prencipe)dalle tenebre del- 
le (lampe lo fplendore della 
fua Cefarea , e Reale fami- 
glia(Moncada,Cefda) e del- 
la noftra Profetica , e Serafica Religione» 
(parto del Profeta zelante , e della Serafi- 
na Spagnuola)Terefa dello Spirito Santo 
Carmelitana Scalza. Quella è quella E- 
roina,che Figlia del Duca di Medina Ce- 
li, Duchefsa di Montalto,e Madre dell'E- 
minenza Voftra,à guifa d'Aurora Cclefte 
col piè d'oro paleggiò fui bel mattino 
della giouinezzaper lasómità de'MON- 
TI ALTI, e poi calpeftandoli con piedi 
Scalzi nel meriggio degli anni fuoi, fparì 
dal fecolo, e comparue à nobilitare il no- 

fìró antico, e rinouato Carmelo . Como 

a a ' - Auro- 
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Aiirora quéfta fecoda Térefà r vera Figlia 
della prima noftra Fondatrice , arricchì il 
Mondo,e l'Ordine d'vn Sole,il Mondo co 
partorire V.ETjChe fino dalla giouentù co 
pafiì di Gigante trafcorfe,illuminò,fecon - i 
dò ne'fuoi folleuàti gouerni li Regni del 
noftro Rè Cattolico, & ora Porporato fe- 
licita quelli dell'Ecclefiaftica Monarchia; 
l'Ordine colla fua virtù Eroica , la quale 
fenza dubio veruno rifplende Quaft fol re- 
fulgens. Ella cogli fplendori della fuaE- 
rninentifsima Protettiorie fretterà li Pito-< 
tìi de'maldicenti, e la fua Madre co'raggì 
della fua perfezione fublime fchiarirà 1* 
ombre del mio bauìfTimo ftile. E qui con 
profondo inchino le bacio la Sagra Por- 
pora- Nap. dal noftro Collegio della Ma- 
dre di Dio di Nap. à 2 1 . di Marzo 1 66 8. 

Pell'Eminenza Voftra. 

'• i 

Dmtijsimoy & Vmilifsimo Seruo 
, / . F» Eug«iio4iS. Giufeppc Carm t ScaIzo. 
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PROTEST ATIO AVTHQRIS. 

CI VMSS. D. N. Vrb. Papa Vili, die 1 3. Marti} 
l anno i 62,$. in S.Congregationù S.R.à rni~ 
uerfalts Inquifittonis Decretu ediderity ìdemq\cofp+ 
firma#erit*die ^Aunij anno %0^ 9 qup inhtbuitim m 
primi libros hominHjquiSanChtatefeh<Martirìffa+ 
ma celebrcs evita migrauerùt y gcfta>miractria y veirz 
tìt lattone SifiHt quacuq\bcneficia tanqttam cori in- 
tercefsionibus aDeo accepta conne?ttcs jìnc ree ogni* 
MM&tq\approbathne Ordifr*xf r & q*** b*6lcm* 
fine e a hnpnejfa funt nullo modoa>*lt> ctferi apprm 
baia. iderp aatem Sancii fsJie $Juntj 163 1 .ita exr 
plnauerit^vt ni mirti no admituntur Elojgia Satti% 
Vii Beati abfolutèy & qua cadunt fupp^per fonami 
bene t amen ea.qtta cadunt fupra mores y & opinione 
cum proteft atione in principio , qttod qs nulla adjìt 
auéloritas ab Eccìefia Romana* fed fides tantum jk 
penes authorem. Huic Decreto>eiufq; confirmationi % 
& declarationi obferuantìa^ reuerentia, qua par 
e fl> infiftendo profiteor me band alio se fu quidquid 
in hoc libro refero y accipere y aut accipi ab vllo velie* 
/' qtiamquo ea [olente qua humana dumtaxat autho- 
*ritiie y non autem diuina Cattolica Rom. Eccl^aut 
S.Sedis Apostolica nituntur\ijstantummodo excep- 
ti$ y quoseadem S. Sede 5 Sancì or urn, Beat or nm , attt 
Jiartyrum Catalogo adfcripfit. 

; JF.Eugenius àSJofeph Catm.Excalc, 
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Faculcas Ordinìs T 

■ » • 

COncedimus R.P.F.Eugenio à Sancìo Iofe- 
pho Definitori Prouinciali Prouincice no- 
ftrjeMatris Dei Ncapolis, ac Sacra; Theolo- 
giae Ordinario Profeflbri , vt in lucem edero 
poflìc opus, cuius titulus cft ( Relatione della- 
Via > e Morte della V. Madre , e Sema di Dio 
Terefa dello Spirito Santo Carmelitana Scal- 
za ) dummodo à duobus Sacra; Theologiae Pro- 
feflbribusà Reu.Patre Prouinciali eiufdem Pro* 
uinciae defignandis approbatum fuerit.Sc hoc 
quantum ad nos aitine t. Datum Romx die 28. 
Marti; i662. ^ 



- ' ; » 



F.Philippus à SS. Trìmtatt Prtpofitus Getter alt $ . 



• «» 
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IESVS MARIA. 



• « » ét 



* ■ 

EX commiflione Reu. Adm. P.N.F. Alberti à 
S.Antonio Prouincialis noftrje Prouinciae 
Marris Dei Neapolis Carmelitarum Difcalcea- 
torum accuratè pcrlegimus librum à Reu. P. F. 
Eugenio à S. lofepho eiufdem Prouincia? Defi- 
nitore compofitum , cuius titulus ( Relation^* 
della Vita , e Morte della Venerabile Madre , c 
Sema di Dio Terefa delio Spirito Santo Car- 
melitanaScalza.)In eo nihil cétra bono$mpres, 
nihil contra orthodoxàFidemreperimus. Ma- 
teriam fi confideres , cuncìos vt in falutis diri* 
gatviam , aptiffimam iudicamus. Authoris ve- 
ro ftylum fi lpecìesfacìus omnibus omnia.Con- 
cionatori bus eruditone , Scholafticis fpecula- 
tioneprodeft, Rcligiofos falutaribus adiuuac 
moni tis , ac tandem omnes orthodoxx fidei af- 
feclasSancìiflìmis infinite vita? Chriftiana; prin- 

cipijs . Predo igitur digniflìmum exiftimam us , 

fummifque votis expetimus . Ncap. die 5. Maij 

1668. iv 

TuRomualdus à S.Hìeronymo Carm. Difcalceatus . 

SacrtThcologU PralecJùr. * 
Fr. Philippus a S. NtcoUo Carni. Difcalceatus Sacrs 

TheoUguPrtUttor % 

■'-^'-4 v In 
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In Conrcg. habita coram Eminentiilìmo Domino Carc£ 

Caracciolo Archiep.Neapolitano fub die 4»Mai j i£68. 
faicdiviluiTijqiiodR.P.D. Iofeph Mendozza Pioruau 
Oper. rcuidcac, & in Icriptis rcferat. 

i ' - **» 

Metellus Talpa Vie. Gen. 

CaM.MAtth.Renzi Conf.S.Off.&Eminemifs. Theol. 
' 1 EMINENTISSIME PRINCEPS. 

OPus hoc, quod infcribitur, Vita, e morte 
della Venerabile M.Terefa della Spirito 
Santo Carmelitana Scalza, Autore Reu. Patre 
Fr.Eugenio à S. Iofeph eiufdem familiaeviro 
Pijflìmo,ac Doótifsimo.non fine iucundit ate,& 
vtilitate perlegi,nihilq;in eo offendi, quod fidei, 
boni s mori bus, a ut PoncificumSandionibus ad- 
uerfetur. Quarcdignum puto opus, vt qu5 pri- 
mamlucem afpiciat,cum fpiritualis perfedio- 
nis lucem multis allaturum non dubitem. Neap. 
die 20. Augufti 1668. •<■•.' :. 

; fiminentiat Vcftra: \: ■ 

Z Seruus addirti ffimus 

\ , , _* D Iofeph Mendozza Congregationis Piorum 
v ** • •» Operanorurn Theologus,& librorum'Cenfor. 
In Con gr. habita coram Eminenti ffimo D. Card inali Ca- 
. -.WC40I0 Archiep.Neapolitano fub die i7.Dcce.b u>6S. 
fine di&um , quod (canee relatione f upradicìi Reuiioris 
Imprimatur. * 

Metellus Talpa Vie. Gen. > 

; Antonius Cafilius Socie fu Emin. T heol. 
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ECCELLENTISSIMO SIGNORE; 

IL Padre Frà Eugenio di S.Giu(eppe Carmelitano SczU 
' zo ddfidcra dare alle (lampe vn li oro intitolato Re fa- 
none della Vira,e Morte della Venerabile Madre, e Senu 
di Dio Suor Terefa dello Spirito Santo Carmelitana Scal- 
za olim Duchefsa di Montalto fupplica per tanto V.E. re- 
di feruita drcommettcre lareuifione , c J'haurà à grati** 
vtDeus, &e. 

Reuerendus Pater Frater Dionyfius de S. Andrea videar, 
& refèrat in fcrjpti^é 

C 'amilo Reg. Nauarra Rcg. Caviblancus Reg* 
Prouifum per S.E. Neap. die 1 1. Matf 

EXCELLENTISSIME DOMINE. 

DE Vita laudabili, ac morte cora mDeo gratiofa Ve* 
nerabilis Matris Terefia» à Spiritu Sanólo narratio- 
nem hidoricamà Reu.Patre Fratre Eugenio à Sanélolo-^ 
feph huius Nodra» Prouincia: Definitori Prouinciali con* 
cinnè contextam Iibentiffimè,fummoquecumfruftu per- 
legi, nihilquc in ca reperi, quod Regi* offendat Maiella - 
ris iura,quinimmo opufculum ed magnis laudibus, nec 
impari admiratione dignum; Quaproprcr narrationenx* 
hanc dighiffimam arbitrar, quae in Eccidio redificationé^ 
atq;incitamentum virtutis publicx luci exponatur, fi Ex- 
ccllentia? Vedrai vide bitur. Datimi in noterò Conuenm 
Matris Dei Neap.i.Maij 1669. 

Fr.Dionyfius à S.Andrea Carm. Excalc* 
Vifa fupradiófo relatione imprimatur, & in publicatióno 

feruetur Regia Pragmatica . 
<ideotaReg.CarrilloReg.Cafibl.Rei. Orti\Cùrtét Regi 
Prouifum per S.E* Neap. die a. jncnfisMaij 1669. 

Barrili* 
" TA- 



r" 
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TAVOLA 

De'CapitoIi dell'Opera. 
LIBRO PRIMO. 



CAP. PRIMO. 



PsAtrìt , P tremi, TtnciulUzA* ddU M. Tere- 
CAP. SECONDO. 

■ 

« ■ 

cap. terzo; 

£ mmtttt col Signor Duct di Monttlto. 14 

p/r „ C . AP - QUARTO. 
* M f u coll ° Sffo dt Sptgnt in Sicilit. i 9 

1 

*%r , c CAP - QVINTO. * 

^uZiuìZlì <mmtfarJi ***** 



CAP. 
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cap. sesto: 

Dimanda 1 e non ottiene dal Duca licenza difarjl* 
Carmelitana Scalza. 35 à .v.v 

CA P. SETTIMO. 
LaDucheJfa impetra dal Duca la bramata Ite in* 
za. 45 

\ C AP. OTTAV^0>—-~^X 

Si parte la Duchejfa di Montalto da Sicilia accom- 
pagnata dal Duca ver/o la Spagna per vcftirjl 
dell'abito di Carmelitana Scalza. 5 z 

»•«*?• « » » * « *» .... •'Y 

LIBRO SECONDO. 

: " • • cap. primo: 

» • 

ARriua in Napoli > tfiabilifce no» poffare in 

cap. secondo: 

Si contenta il Duca dimanda la Due he fa l'abito 
in Napoli, 69 ' — - ~ - - — 

* ! '- > . Cap:" 

• - - 

1 
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CAP. TERZOi 

jfc accetta?* nella Sfiligionc dopo* non ppCa-diffc, 

CoÌtà.%1 :■- 

CAP. QVARTO. 
Entra laT)achefs&ml Mdnajlero di §an Giufeppe 
4t:#a}9U. 87 . , . • vCx . • .-. . x, . -.a r. - 



cap. quinto; 

No* le danno fnbit<hC4ito* milk, f *nno affettar 

: GA P. S E S TOC v v> 
Ito/>0 «w/f f prone non e veti ita, Carm. Scalza, lo 6 

CAP. SETTIMO.' 

£ verità dopo,vna prona Jlr aordinaria. 114 



CAP. OTTAVO. . * 
la la Prof "ej sione folenne prima del tempo, j zi > 

LIBRO TERZO; 

» • » r~ . 

CAP. PRIMCU.u::A«i 
Kofejfagià da/si tutta alla perfcttione. par. 



P 



CAP. 
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: cap* secondo: 

// Duca di Montalto difgufiafi colli nojtri Super io, 
ri, iz6 

» « .• . 

• I » * - >. • 

CAP. TERZO. 

Il Duca fcrtue in Roma ai Superiori dell' Ordine* 
contro i Superiori di Napoli. 145 

CAP. QVARTO^ 

Fonda il Duca di Montalto vn Conuento di Cor* 
melitane Scalze in Palermo a fue fpefe. 1 54 

V CAP. QVINTO. 
Il Duca appalefaalla Duchejfa Terefa t che il Con' 

nento di Palermo doueua afsoggettarfi all' Ordi- 
: narioy & ella , e V altre due Compagne elette mo- 

Jlrano prima ripugnanza di andar ui> ma dopo fi 

contentano. 162 



CAP. SESTO. 

// P.Proutnciale di Napoli non da efecntìone alprP 
mo Breue del Papa , & il Duca fa venire il fei 
condo. 171 



cap. settimo: 

Entrano le tre Monache Scalze nel primo Conuen- 

. > , . J tQt 
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CAP; TERZQ-; 

{£ accettata nella £<ligione dopo- non poca . diffr 

Coltà.%\ , ; 

CAP. QVARTO. 

'Entra laBuchefsamlMónàJtero di San Giufeppc 

»' (tf ^poli. 87 . . ,,C X ■ .... ; ; - : 

cap. quinto: ' ~ 

[Non le danno ftibitbC afrito t ma la fanno afpettar 
. moltimeji.95 ? '.. ,."a?J *""A'*.' ■ \ . . .v \z 

* V " \ % /. !i fe^ 4 *\V v">> 

: GAP. SESTO:.V 
Dopo molte prone none veffitaCarm. Scalza 106 

CAP. SETTIMO. 
J? dopqvna prona firaordinaria. 1 1 4 

CAP. OTTAVO. . .r a 
la la ProfeJ sione folenne prima, del tempo, j. z i \ 

LIBRO TERZO; 



CAP. PRIMOU.V::^ ,« 

PX°fejr*g>* dafsi tutta alla per/et t ione , par, 

CAP. 
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cap. secondo: 

// Duca di Montato di/gufi afi colli noftri Superici 
ri, i x6 

, > -» * * 

r • ». 

CAP. TERZO. 

Il Duca ferine in Roma ai Superiori delP Ordina 
contro i Superiori di Napoli. 145 

CAP. QVARTO^ 

Tonda il Duca di Montalto vn C omento eli Citi 
melitane Scalze in Palermo a fue fpefe, 1 

v CAP. QVINTO. 

Il Duca appalefaalla Duchejfa Ter e fa, che il Con- 
uento di Palermo doueua af soggettar/i all' Ordi- 

- na rio, & ella , e l 'altre due Compagne elette mo~ 
Jlrano prima ripugnanza di andarvi, ma dopo fi 
contentano, l6z 

CAP. SESTO. 

// P.Prouìnciale di Napoli non dà efecntìone alprP 
vto Breue del Papa , &il Ducafà venire il feri 
\ Condo, 171 « •• - • *• • . i 

» 

w ... • - 

cap. settimo; 

Entrano le ire Monache Scalze nel primo Contieni 
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CAP. 



to vìctm \ alloro ^intitolato SanTrancefco delle 
Cappuccinelle,\%% ... . 

cap. ottavo: 

JSfempi di Virtù la/ciati dalla Duchefsa Terefa nel 
, Conuento di San Trancefco delle Cappuccine Ile 
infame coli' altre due Compagne. 1 9 1 

LIBRO QyÀRTO. 
. CAP. PRIMO. 

• * * . 

TJSrefa parte per Sicilia da Napoli. 199 

CAP. SECONDO. 
Vita efemplare dalla V. M Terefa nel Conuento di 
Palermo da lei fondato. 209 

CAP. TERZO. ' 

ìondafìvn Convento di Carmelitane Scalze folto • 
• ilgotterno dell'Ordine in Palermo col titolo della. 
N. S. M. Terefa di Giejtt* e quefia fondati one ca- 
giona mirabili effetti in Terefa della Spirita 
Santo. 220 
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CAP. QVARTO: 

Muore il Duca di Montato , e fi af soggetta il Con» 
uento dell' A f sunta alla Religione, 230 . 

CAP. QVINtO. 

7 ere fa torna in Napoli al Conuento di San Giufepl 
p y e fola. 241 

CAP. SESTO.' 
E T ere fa eletta più volte Priora del Conuento di 
Napoli, e procura vn Breue per non efserci. 249 

CAP. SETTIMO. 

Hebbe la ptfteytfumiracolofamtnttguartta.se- 
gni della fua morte , per cui fi difpofe con fatti* 
preparatone. 260 

CAP. OTTAVO. ' 

ritinta infermità,Morte, & Efequie di Tcrefa del- 
lo spinto Santo. 266 

\ 

I 

LIBRO QUINTO. 



■ * 



CAP. PRIMO. 
Viri» Teologali della nojtra Torefa.2 8£ 

CAP. 
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CAP. secondo; 

Della perfettionc, colla, quale ojferuò i tre voti fi* 
Unni, 19$ 



CAP. TE 

Detta fuaOjferuan^a Regolare. 30* 



t - 



CAP. QVARTO. 
Della fua Oratione, e Contemplatone. 3 1 \ 

« CAP. QVINTO. 
Del rigore, eoi quale tratto il fuo Corpo. 318 

CAP. SESTO. 
Della fua Patienfy 317 

CAP. SETTIMO. 

Della fuaymiltì. 338 

CAP. OTTAVO. 
Del gran concetto » in che è Jlata quefia ferua di 

Pio. 354 

1 

CAP. NONO 
guanto fuffe dal Cielo fornata queflaigra» Donna 

DELLA 



i 
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DELLA VITA 

DELLA 

Venerabile Madre Terefa dello 
Spirito Santo 

LIBRO PRIMO. 

» ~ > 

CAP. PRIMO. 

Patria; Parenti , Fanciullezza.» 
. • della Madre Terefa. 

m 

Acque nella Spagna in vna 
Terra detta Cogolludo 
( ch'è titolo di Marchefa- 
to del Primogenito de'Du- 
chi dj Medina Celi)quefta 
Principcfla della Terra,& 
Eroina del Cielo. Siche la medefimapri- 
tiilegiata parte dell' Vniuei io , che ci ha 
dato vna Terefa Serafica per Madro , 
chà fomminiftràto vn' altra Terefa An- 
gelica per Sorella ; e fc fù quella Fonda- 

A tri- 
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tt Vita della Vcn. M.Terefa 

trice 4n 'Ifpagna , vedremo quefta fon- 
dare Conuenri in Sicilia, non lenza con- 
tradkrioni dell'Ordine , il che parimente 
auuenne all' Amazone Spagnuola . Suo 
Padre fu il Signor Duca di Medina Celi , 
Don Luigi della Cerda, Titolato,che fra 
Grandi della Spagna aueua pochi vgua- 
Ji,eniuno Superiore, perche di regio 
fangue, e di prerogatiue non inferiori al/ 
la fua nobiliffima defeendenza. La Ma- 
dre , legitima Compagna del Duca,fù la 
Signora D. Anna della Queua, delle pri- 
me famiglie di Spagna. Dunque dirò con 
Lorenzo Surio nella vita di Santa Geltru- 
da: J^tod ad illiusgenus, & famtliam atti~ 
net longum eft ea hic recenftre , prafertim 
cnm in tota Europa apud omnes peruttlgata 
fìnt C Uri f sima fi ir pi s huius , & loca, & no- 
mina. Da quefto Matrimonio non ebbero 
fe non la noftra Tercfa ,c con ragione ; 
perche le Fenici fono vniche, & il Sole è 
folo • Moftroffi quefta Dama Fenice,per- 
dic Angolare nelle fue gcnerofe deter- 
minatioui ; e rifplendette da Sole , coro- 
ronata da' raggi della fua nobiltà, delU 

tua 
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Dtlh Spirito Santo. Libro 1, % 

fua virtù , della fua perfettione .Nacque 
nell'anno del Signore millecinquecento 
nouant'vno; e fù chiamata nel battefimo 
Donna Giouanna,e non fuori di propoli- 
io, etfendo ftata in tutta la fua vita mera- 
uigliofa molto fauorita dalla Gratia,ch'è 
il lignificato del- nome , loannes . Perche 
Vnica , Bella , Gratiofa , fù crefeiuta con 
tutte le carezze , ofTequij , e grandezze-* 
imaginabìli,feruita,e trattata più tofto da 
Reina,che da PrincipefTa; con tuttociò il 
Aio grande animo era in mezzo alla va- 
ftità delle contentezze terrene, cornea 
V Alfco tra l'onde amare del Mare . Non 
fi mefcolaua quel generofo cuore» quan- 
tunque vi fi trouaflc per obligo della fua 
gran nafeita immerfccoll'amarezze de- 
gli oggetti mondanijftimate dagli appal- 
lilo nati del Mondo ine fplica bili dolcez- 
ze . Prima che ruffe dallo fplendore del- 
l'oro , e delle gemme acciecata ^all'al- 
tezze de* Titoli precipitata , dalla gran- 
dezza de' falli auuilita, dall' abbondanza 
delle delitie fterilizzata , dalla dolcezza 
de'corteggi,e delle pompe auuelenata,la 

A a Gra- 
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4 * VìtadcUa Ven.M.Ttrif* 

Grada fa preuennc con sì vchcmcriti im- 
pxùfi alla Virtù , che fi conobbe fino dal- 
l'Alba il fuo buon giorno. Donna Gio- 
uanna non gufb.ua della conuerfarione , 
ma della folitudine, non degli fpafsi, ma 
del ritiro , non del parlare , ma del filen- 
tio . Era la Aia ricreatone il contempla- 
re il Cielo fc reno,rordine de' fuoi moui- 
rnenti, lo (concertato concerto de* fuoi 
aftri, e qucfti oggetti le rapiuano l'ani- 
mo , la quietauano , la raflerenauano in 
guifa, chediceua in fuo linguaggio fin 
dall'ora colSerafind di AfsifL Jguam for- 
det tei! us cum Coelurn afpido.Relìo\lc que- 
llo buon gufto fino à gli vltimi anni del- 
la fua vita , (emendo fempre particolare 
confolationenel contemplare il Cielo, e 
particolarmente nella ferena notte, qua- 
do comparifee da Argo,con cento,e mil- 
le occhi, e tutto lumi. Li fuoi impieghi 
erano differenti da quelli , ne* quali 
tre di fomiglianti ftato, fefso , ed età fo- 
gliono occuparli. 

— Non Ma còlo, cahthifue Minerua, 
Fa? mine as affitta mamts/ed fratta Virgo 
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Hello Spìrito Santo. Lthfù I. 5 

Dura pati 1 . ' ^ 

Attendeua à guerreggiare contro le de? 
litie, contro il ienfo 5 contro limando eoa 
tutte le forze, che a ucua. Fece ella cono* 
feere coTuoi diportamenti diuotifinoda* 
primi anni c(Ter nata per efiere Spofa del 
Oocififso , non Principefsa del Mondo : 
impercioche non guftaua delle cofe Mo- 
dane, ma dell'occuparioni Cclefti;c però x 
fentirMefse, recitare Vflicij,c direRofa* 
j-ijjafcoltare chi parlaua di Dio,fare opere 
di pictàjimpiegarfi in efercizi diuoti,era- 
no ifuói trattenimenti ordinari^ Era pa- 
rimente molto inchinata à leggere libri 
ipiriruali , & in particolare le vite dello. 
Sante Vergini . Incontrofsi vna vcka in 
quella della noftra Eufrafia Carmelita* 
na prodigio del £uo fefso , e del fuo (eco- 
lo; e dopo auerla con /ingoiare attenrio- 
ne Ietta , e riletta , iftrutta dalla Dkiini 
Grada tiròquefta confequenza. Dun- 
que era vnica,ricca, bella, di fangue Ce- 
(arco quefta giouinctta , econfegrofsi à 
Dio, come vittima, & olocaufto d'amore 
ndi' altare de' Chioftri ? E tu che fai , ò 

A3 Gio- 
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Giouanna , che non rimiti ? Ti difpiace 
forfè lafciarc l'amato Genitore ? Aurai 
per tuo amorofo Padre Tiftefso Dio 3 c 
gli potrai dire con ogni affetto: Pater Ne- 
Jicr, quies inCcelis . Non hai cuore di ab- 
bandonare la Madre ? Troucrai per tua 
Madre la gran Madre di Dio . Sei reni* 
tente forfè à voltar le fpalie al fecolo per 
efser vriici ? Et vnica era Eitfrafia ( à cui» 1 
eneilaijellezzaieTi^teforije nella nobil- 
tà fei moko inferiore ) e pur lo fece. Qua! 
forza t ? imptdiftìedi non calpeftarecon 
quefta fanciulla generofa il Mondo ? 
Forfè le delie ie? I fafti? Le pómpe? Le fe- 
licità Mondane ? Eh che fono milcrie , 
khiauitudini, ombre, vanità: Vanitas Vd- 
nitatum % &òmvfo Vanitas \ Accefa dun- 
qu| Donni Giouanna cón quefte confi> 
defationifC dimorfi fece propofito di farfi 
iteUgiofa,* ladifseairAii^aLPadrejalla 
Madìre . Si^rifcró tutti tteltofuarifolutiòfc 
ne, per jdstrl^riica $rcdc delia rkchilsi- 
ma,& pdJdlcti/sima Ca/adiMedin^eci 
li ; ma per non dilgu darla, foggiunfero, 

che etra tempo di peafaré à quefto , ef- 
'Oilj : \ fendo 

» 

* 
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fendo ancora fanciulla . Ella crefee«a 
molro contenta per la mezza fperanza , 
che data Taueuano i e quei di cafa pen- 
fauano tenerla contenta , e gabbata . Frà 
quefto Donna Giouanna fi difponeua 
colla fua aggiuftata maniera, di t V4uere 
per li Chioftri ; e li fuoi giornalmente la 
deftinauano,e con fondamente*» per li 
primi Caualieri, e Prenomi della Monar* 
chia Spagnuola,non mancandole beljcz- 
Ea,fpirito,nobiltà, ricchezze,titoli* e fta- 
ti^he fono le difpofitioni antecedenti , c 
concomitanti per le nobilifsime fotipé 
decontratti matrimoniali.. 

, / ' . i 0 . » - . , - f . i v • t t * | • 

CAP.SE c o n D O . : ■■ 

• ■ 

Muore la fua Madre s e prende 
nuoua Moglie il Duca l 

- ,/ iti ' 1 * '1 

... ..lì ./.u"!t-... :, . . 0 < •i'-tano^ 

VEdeuano volentieri il Duca, e JaDu- 
chefsa di Medina Celi,cheiufseili- 
uota D. Giouanna loro figlia, ma difpia- 
ccua, & all'vno , & all'altra kfotfer<;hi* 

A 4 diuo* 
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diuotione, com'efsi diceuano. Ioipercio* 
che lagiouanetta non pcnfauJ,non par- 
laua , non tratraua di altro i che di tlser 

Monaca. Ex abundanttn cordis os loquitur* 
Le dilsero dunque rifolutamcme che no 
penfafse più à qucfto , perche elscndo 
vnica, craftata defignara per altro (tato 
per non far perdere gli Srati. Voieua ella 
replicare alla' dctcrminationc (labilità 
da'Pàdri, ma quefti le vietarono ogni re- 
plica,* le ftrangolarono col comando 
Paterno nelle fauci la parola. Strinfc le 
fpalJe Donna Giouanna afflitta per lo ri- 
gorofo diuicro, diede vn fofpiro>cafcollc 
vna lagrimuccia. Strinfc le fpalle ,mo- 
ftradofi rassegnata à portare la (ua Cro- 
ce di oro,la quale quantunque di oro,pu- 
rè è Croce , e non rade fiate gemono più 
di noi, che portiamo quella di ferro nel- 
lo flato rcligiofo , li mondani , che, ò la^ 
portano , ò la ftrafeinano . Diede vn fo- 
fpirc^iaueÀdacón quello inuiato lanario 
ai Chioftri, giache non ifperaua trasfe- 
rirci itfuoco^ Cafcollc vna lagrimuc- 
cia » dunoflrando cóH'imprcfa viuadi 
*v/ . i f quel- 
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quella ricchi ili ma perla di e/Ter ella più 
del Ciclo,che del Mare iftabile del Mon- 
do,giache delle Perle fcritro lafciò il Se- 
gretario della natura. Calique eismaiorem Plir* 1. 
effe Socie t arem > qaam Maris . Vifto ch'eb- 9* c * 5 5* 
bc d'ciTcrlc flato da' fuoi ferrato il patto 
alla Religione , ella fei«aprì allaMiferi- 
cord ia , a uni do praticata ( benché non 
auefle ftudiato Teologia) come lecita la 
compenlatione priuata>& imitata pria di 
conofcerla la feruorofa Tcrefa di Giesù > 
di cui ftàfcritto: Ardem Martyrij dtfide- 
rium elccmofynis, alijfq\ ftj% operi bus com « 
yen fatiit ; iugibus lachrymis deplora** opti- 
mar» /ibi fortem fìtifse prareptam . Nè è 
fuor di propofito la comparatione, fa- 
cendo tutti , e 1 perimentando noi cfler la 
vira rcligiofa vn lungo, e penofiflìmo 
tormento, e martirio. Daua D.Giouanna 
1 arghi ffime limoline ai poueri , & citerei- • 
t aua le fteflfa in con t inue d iuot io n i. Siche 
in cambio di cfler Nouitia nel Monafte- 
j o,campeggiaua da Maeftra di fpirito nel 
Palagio ; infegnando col Tuo buon efem- 
pio U vera ftra da dei Cielo ai Semi dori , 

alle 
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alle Damigelle, air Aia, à tutti ; col fare, 
non (blamente buon'operema con buon 
modo , conofeendo fin di all' hora con- 
Bernardo non eflcr tanto amico il Mae- 
ftrb delle perfettioni de'vcrbi,quanto do 
gliauuerbij: 

Adiettiua farurn profunt aduerbia fempcr , 
Non bona, tam fenfattfuam bene fatta Deus. 

In queftopafsò la Duchefsa lua Madie 
felicemente all'altra vira, (perche munirà 
con tutti li Santi Sagramenti della Santa 
Chiefa > che feruono per difefa in sì lun- 
go viaggio , & accompagnata dalle virtù 
Teologale Morali per trionfare da Prin- 
cipelTa Cattolica nel Campidoglio eter- 
no ) e D. Giouanna ebbe di nuouo ceca- 
fione d'imitare la mia gran Madre Tere- 
fa, di cui non aueua ancora piena notitia, 
e lo fece : Percioche » fe quella dopo la 
morte della fua Genitrice fieldTe per 
Madre la gran Vergine Madre > D. Gior 
uanna fece l'ifteflò , es'ingcgnauadivi- 
uerc da fua Figlia . Fri tanto il Duca Pa- 
dre buzzicato da'Grandi di Spagna, e da 
parente lufìngaco dalla fperanz a di aue- ' 

re 
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re prole malchia per iftabiJirc la fuccef- 
fione della lua Cafa ne'fuoi Stati, pafsò 
alle feconde nozze, & accertò nella fatta 
rifolutione > auendo auuto dal fecondo 
matrimonio mafehi; ma non fù accertato 
il negotio per la noftra Donna Giouan- 
na , la quale ih potere della Madrigna fii 
trattata ( per dir tutto in vna parola) da_ 
Figliaftra. Hò incelo più volte dire da vn 
gran Saggio Spagnuolo > che quefta pro- 
pofitione; Ogni huomo è huorao.fia pro- 
pofitione formale.non identica; volendo, 
che s'inferiffe dal fuo detto , che le Por- 
pore ancora hanno le fpincognuno tiene 
le fue imperfettioni. L'iftefio bifogna di- 
re delle donne. Quefta propofitione.'Ogni 
Donna è Donna è propofitionc formale , 
non identica ; fendoche fi vedono i Nei 
delle donne ordinarie ( ftrapazzare le fi- 
glia Are) e tiandio nel volto riuerito , & 
adorata delle -Principeflè. Donna Gio- 
uanna benché giouane, diporroffi in que- 
lla occasione con matura Prudenza , or « 
Sopportando , orafingendo , ora non cu- 
randai mali tratram éti della Madrigna, sì 
'»} per 
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per non affliggere il Duca Padre, il quale 
amauaia come pupilla degli occhi fuoi,sì 
anco per affo darli maggiorante nel ter- 
reno della Virtù per mezzo de' contralti 
Aquilonari della Madrignajcfsè'do verif- 
fimo cioche lalciò fcritto il Saggio di 
Cordoua.-i\T? eftarborfolidnynec fortìs t nìfi 
Sen. de ì n 1 uam fr^utns vemus incurfatìipfa enim 
Proq. c. vexatione conftringitur , & radice* certihs 

4* Li Sernidon.Ii Paggi Jc Damigelle 

fomentauano le poche fodisfattioni fra 
Tvna,e l'altra parte; percioche non pochi 
Corteggiani fogliono effere , come l'an- 
guille,che nelle calme patifeono, e viuo- 
no nelle borale he . Donna Giouanna fra 
le tempere domeniche diportolfì à guifa 
del Mare, il quale colla diuerlìtà dell' 
. acque de' Fiumi, e de'Torrenti , che pr<fe 
curano familiarizzarli con lui, non perde 
il fuo fapore. £ quello lafciò appunto no- 
tato Seneca dell' animo del Forte : J&e m 

ibid. admodum tot amnes , tantam fuperne deie- 
c ' 2 ' ilorumimbrium, unta tnediterraneorunua , 
visfontium non muunt faporem M*ris> nec ' 

rmiMMqvidcm>i$*4dncrfarum impms \ 

rerum 
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rerum Viri Fortis non vertit animum . Le 
diceuano(iftigati dalla Madrigna)Ji Cor- 
teggiati!, che la Ducheffa era poco fodif- 
fatta del fuo procedere j & ella ri/ponde- 
ua loro , che procurarebbe emendarfi in 
cioche per l'auuenire conofcerebbe efler 
poca fodisfattione della Signora Tua Ma- 
dre,à cui non dclìderaua, fe non vbbidì- 
re, e feruire : Voltauano foglio , e le fog- 
giongeuano, che non eflendo mirata con 
buon'occhio dalla Duchefla, era bene ri- 
tirarfi in vn Chioftro .Sempre ftaua riti- 
rata , rifpondeua, quando viueuaaggiu- 
ftatamentc nel fuo appartamento i e che 
farebbe volentieri, non folamente enrra- 
ta nel Monastero , ma fatta Monaca, non 
per trouarfi poco fodisfatta della Madre, 
da cui riccueua continui fauori 9 ma per 
ifpofarfi col Rède'Regi , nella cui grafia 
defideraua puantaggiarfi al maggior fe- 
gno i con tutto ciò non potcua fare limili 
rifolutioni , vietatele dal Signor Duca~ 
fuo Padre , prima Intelligenza motrice- 
dei Cielo di quella Cafa . Paffauano l'a- 
nima della Madrigna le facete di quelle 
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acute,e prudenti rifpofte della Figliaftra, 
c non fapeua che farle , accorta (ì , ch'cffa 
aueua per fe l'affetto del Padre. 

4 

CAP. TERZO. 

*• • 

.... 

» ■ 

' E' maritata col Signor Duca 

di Mon tolto . . , 

■ 

COglieua D.Giouanna dalle fpine del 
poco affetto della Duchcfla Madri- 
gna fiori bellifsimi . Pofciache non obli- 
gata à trattenerli molto con lei, fpen- 
deuail tempo per l'Eternità, penfando 
cotidianamente non eflfer oggetto, chc-# 
meritaife colla fua volontà fpofarfi , che 
il Paràdifo ; illud Regnum ( come parla 
Serm. Pier Crifologo,; SinguUritate potes,lEter- 
98- nitate feti* , Diuiniutefulgem . E perche 

fapeua ( i (trutta intcriormente dal Cele- \ 
ftc Maeftro , che parla al cuore ) eflfer ne- 
ceflario à chi pofsiede comprare co mo- 
neta di limofina Regno sì ricco , e felice 

(Vendite % qttdpoffidctts > &date eleemofy- , 
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nw , & habebitis thefaurum indeficientem 
in Ceelis) ella i doni , che aueua dal Duca 
Padre procuraua diftribuirJi per limofi- 
na con tutta la fegretezza pofsibile ai po- 
ueri per amore del fuo Dio;& in ciò ope- 
raua molto bene , auendo lafciato fcritto 
l'aurea penna di Crifologo:/*////*,^* fe 
humanis oculis locat Diurni Patris no poteft 9. 
expettare mercedem: Voluit vtderiy & vi fa. 
eftjvoluit hominibus piacer e> & placuit cha- 
let mercedem, qttam voluttà prtmium.cjuod 
habere noluit>nonhabebit. Per quefto infe- 
gnò à ciafcheduno di noi » ecomandò, la 
Sapienza incarnata : Cum facis eleemofy- 
nam noli tuba c anere ante tei ficutbypocrita 
faciunt. Bene /«^(Spiega Crifologo;^/* s 
talis eleemofjnahoflilis elf y non ciuilis, non «. 
mifericordìa dedita >fed clamori feditionis 
vernula>non alttmna Piatatis: aftentationìs 
Nttndinatio , non commercium Charitatis . 
Donna GjouannapenfauaàDio,c per 
amor fuo à folleuarc dalle mifericli po- 
ueri , e Dio pensò à lei,e liberolla, come 
i tre innocenti garzonetti,^ camino ignis 
ardentis, dalle mani della Madrigna-, 

La 

■ 

\ 

I 

■ 

s 
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La fama della bellezza, dello fpirito, de* 
talcnti,della futura fuccefsionc agli ftar i> 
e tefori del Duca di Medina Celi ( non 
auendo ancora ii Duca prole dal fecon- 
do matrimonio) colle cento fue bocche 
predicò D. Giouanna della Ccrda per 
vna delle fpofe più auantagiatc del Mon- 
do;e così di lei s'inuaghirono i primi Ca- 
ualicri,e Prencipi,non fclamente di Spa- 
gna,ma della Monarchia Spagnuola-Frà 
quefti vnofù rEccellentifsimo Signore 
D.Antonio di Moncada,il quale defeen- 
deua dalla Nobilifsima CafaMoncada 
dei Marchefi di Aitona , Grandi nel Re- 
gno di Aragona, e che prouano l'origine 
loro dalle Serenissime Altezze di Bauie- 
ra, ch'è quanto dire dalla prima nobiltà 
dell' Europa . Era egli figlio di D. Maria 
di Aragona, Nipote di Federico,c dece- 
dente dal primo Alfonfo,il quale conqui- 
do il Regno. Haueua quefto Prencipe 
incaftrata la pretiofifsima gioia della fua 
Regia Nobiltà in oro di finifsimo Cara- 
to, effondo arricchito, e nel corpo, e nel- 
l'animo di tutte l'ottime qualità > che ri^ 
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cercanti per vn Prencipe di Sangue Re- 
gio . S'auanzò quefti foura rutti gli altri 
nell'affetto à D. Giouanna della Cerda , 
informato minutamente delle fue fingo- 
Iarifsime prerogatiue, e la fece dimanda- 
re al Duca di Medina Celi per fua SpofaJ 
Molto allegro moftrofli il Duca per la di- 
mada, e per l'iftaza fattagli,e fù contétif- 
fimo di tale matrimonio, fapédo l'eccel- 
lenze del Moncada,& originaric,e perfo-' 
nalii nulladimeno, perche prudentiffimo 
Signore, prima di rifpondergli , ne diede 
parte alla Figlia, à cui sbozzò i gra preg- 
gi del Duca di Montaito.(Piacefle,al Cie- 
lo tutti nel Mondo feguiflèro loftiledi 
quefto Prencipe, che non farebbero tanti 
{concerti nel Mondo , e tante offefe di 
Dio , e rouine di famiglie ! Chi ha carni- 
nato il M5do, e pratticato in diuerfi paefi 
mi capifee molto bene che voglio dire . ) 
Donna Giouanna in fentire la propofta 
del Padre, veftì di porpora le guancio 
( dinotando con quefto la natura , che 
la iua bellezza meritaua vn Prencip«- 
Porporato, noti che difendente da loro; 

B e do- 

1 
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e dopo rifpofe al Duca in quella guifa : 
Mio Signorie Padre, quanto ai miei de - 
/ìderij, à V.E. fono ben noti,che farebbe- 
ro di effere Spofa di Crifto ; ma giache 
non merito felicità sì grande , e deuo re- 
ftar nelMondo per non difguftarla, fono 
contenta di tutto quelche appaga la fua 
Prudenza» non cercando in ciò lamia-, 
fodisfazione , ma il fuo gufto. Confo- 
lato con quefta aggiuftata rifpofta del- 
la Figlia il Duca di Medina Celi, ap- 
prouò i Tuoi fentimenti degni di lei, e do- 
pò non mediocre ponderatione , eriflef- 
fione (giache ancora non vedeuanfi frut- 
ti dell'arbore delle feconde nozze ) con- 
chiufe il matrimonio di Donna Giouan- 
na della Cerda fua Figlia col fudetto 
D. Antonio di Moncada , Duca di Mon- 
talto . Appuntato il negotio , e firmati i 
Capitoli , il Duca Spofo inuiò tali gioie, 
vefti, donatiui alla Spofa , & a fuo tempo 
fpofolla con tanta pompa , e fafto , che 
non aurebbe egli potuto fare diauantag- 
eio fe fuQeftato vn Monarca. Furono 

fpefi tefori nelle nozze, e fi celebrarono 
r - con 
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con tale iblennità , che redoline ammira- 
ta l'ifteffa Spagna, doue noè sì facile,co- 
me altroue, à trouare luogo la meraui- 
glia, eflendole connaturali i prodigi , co- v - „ 
me in altra occauone,io diraoftro ne miei oif C0t i; 
Difcorfi. ?5« 

cap. qv arto; 

' ? 'affa collo Spofo da Spagna 

in Sicilia . 

Finirono le nozze del Duca di Mon- 
taltocon Donna Giouanna,celcbra- 
te con pompa reale nella Spagna;ma non 
finirono lefefle;pofciache dopò effer re- 
r flati qualche tempo à godere la Spagna , 
fece rifolutione il Duca di menare la- 
Spofa in Sicilia , e non trouando contra- 
dittione in lei, chein tutti gli flati sforza- 
uafi ofTeruare la dottrina Vangelica, la 
quale comanda alle congionte in matri- 
monio douere anteporre ai Padri gli 
Spofi , s'incaminorono à quel Regno » di 

B 2 cui 
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cui fe il Moncada Rè noi; era , certo era 
gran Prencipe , e ci viueua regiamente . 
lui furono riceuuti gli Spofi con pompa, 
e fefta non minore che fe fuflero com- 
parii il Rè , e la Regina della Sicilia . Frà 
gli applaufi de' Popoli , che riceueua la-, 
nuoua Ducheflfa per la fua bellezza, gra* 
tia 5 e talenti non dimenticofsi ringratia- 
re l'Onnipotente , Mare donde fono ori- 
ginati quelli Fiumi, Sole, che produce 
quelle gemme, e quelli animati, e ftima- 
tifsimi tefori nell'Vniucrfo . Frà gli ofte- 
quij de'Vaflalli fatti alla fua Nobiltà , & 
alla fua Grandezza, ricordauafi di effer 
terra,e fango in fe ftefla, & vn nulla auati 
gli occhi Diurni: Ornai* cretU tiqui nibi- 
Ittm ante te. Conofcendo dunque il Cie- 
lo , ch'ella corrifpondeua à fuoi oblighi , 
quantunque Grandi, fecondifsima io* 
ogni (lato , & in ogni clima di parti vir- 
tuosi j la fece nel matrimonio comparire 
feconda, e con quello liberolla dalla car- 
nificina delle maritate , ch'èla fterilità. 
Onde notò da fuo pari il mio Angelico 

Maeftro , difeorrendo foura la pena data 
~ ~ " alle 
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' alle Donne per la ribellione della Prima,' 
formata dalla coda di Adamo.che quan- 
tunque non poche non fiano tormentare 
nello flato mattimoniale dal dolore nel 
partorirle dal fafiidio in allcuare le pro- 
li, con tutto ciò fono martirizzate dalla 
iterilità del continuo , ch'è vn tormento 
equiualente,fe non maggiore. Dicendum, c th.*. 
quod ili a pcena aliqualitcr ad omnes porti- 2 .'qu$It. 
nent. Jguacumque enim rnulier concipit > 164. a. 
neceffe ejl* quodarumnas patiatur, & cum~> **ad 
dolere pariat , prater B. Virgin em , qua fine 
corruptione concepii , & fine dolore peperit % 
quia ci us conceptio nonfuitfecundumle* 
gem natura a Parentìbus derivata* Si autem 
aliqua non concipit > neque parit patiturjle- 
rilitatis deft&um > qui prap onderai panis 
fradiftis, particolarmente in Principefle 
di prima sfera , com'era la giouane Du* 
cheiTa di Montalto . E' dottrina comune 
fra i Ma cft r i della Ch iefa Cattolica , che 
Dio fi diporti con noi,come noi ci dipor- 
tiamo con lui j e però fece vna degnifsi- 
ma riflcfsione S.Ambrogio sù gli atti 
Apoftolici nella morte di Stefano>il qua- 
~ B 3 le 
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le mentre era lapidato dal Giudaifmo 
yidde il Saluatore in piedi nel raedefimo 
luogo del ripofo , dou'era andato per fe- 
derfi: Scdet ad dexteram Patris.Dkcj 
il Santo Arciuefcouo di Milano eflerfi 
diportato Crifto col Protomartire Stefa- 
no , come quefti erafi diportato con lui . 
• Immobili s Fide Stepbanus immobilemChri* 
fium videban Non mottit fe Stefhanus^ non 
tnouit fe Chriftus . Donna Giouanna pro- 
curò non eflere Aerile nel Campo del 
Matrimonio nella Gratitudine, e nell'a- 
more con Dio , nella mortificatione,enel 
profitto con fe fkffa, nella carità , e nel- 
PafFetto col profsimo ; e Dio la fecondò 
con gufto, e fuo> e del Duca Marito, e de* 
Sudditi, e deTarenti, e di mezo Mondo . 
< Godeua nella dclitiofa li ola di Sicilia la 
DuchefTa feconda vn Paradifo terreftre, 
ma non ci mancò chi auuclcnafle i fuoi 
piaceri in quel Giardino di delitie.E chi? 
La Suocera , che diportofsi con la Nuo* 
ra,benche virtuofifeimajda Suocera. Cer- 
to che difle bene colui. 

♦ T 7 " * \\ ' * 9 ' ' ' v 
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— — E quando e giunto nel mezo dì 

Non ferma il Carro il Sole . 
Con efler dilungato dalla Spagna quello 
Sole, da vicino la Madrigna la Figliaftra, 
pcnfaua aucftè fatto gran viaggio > e con 
efler arriuata in Sicilia, ad impoflfeflarfi 
dell* affetto del Duca , e del titolo di Ma- 
dre, giudicauaelTer giunta al meriggio 
delle lue felicitale contencezze,& era co- 
sì, non auendo più che defiderarc nel ftio 
flato. Ma quando è giunto nel mezo dì 
non fermali il Monarca delle StellejDon- 
na Giouanna in Sicilia di nuouo tremali 
in gran trauagli in potere , fe non della 
Madrigna » della Suocera, che forfè erai, 
vn poco peggio . Chi non hà conuerfato 
nelle Corti > e non ha prattica del Mon- 
do, non può imaginarfi che martirio pa- 
nica vna pouera Dama , trouandofi iti 
quella ftenfaglia.in compagnia di quelle 
Arpie. Fanno delle pagliuccic rraui , e 
degli atomi montagne. Perche non fi fe- 
ce vna faccia à rifo , vna riuerenza pro- 
fonda, vna rifpofta aggiuftata , perche 
non fù tirata à tempo vna portiera ,fei> 

i B 4 " rata 
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rata con licenza vna feneftra , inuiato 
fenza dipendenza vn fallito , e per fimili 
bagattelle fi accende alle volte non in 
Cafuppolc, ma in Palagi , & in Reggie sì 
gran fuoco, che non battano diluuij di 
lagrime fparfe da chi fcrue, & all'vna, & 
all'altra parte, à fmorzarlo ;ma vi corro- 
no torrenti di fanguc non rade fiate . O 
pazzie de'Mondani! O cecità delle Prin- 
cipefle 1 Potrebbero godere in quello r e 
nell'altro Mondo vn Paradifo, e per om- 
bre viuono qui in mezzo de' loro Para- 
tifi in vn Inferno i e piaccia à Dio , che 
l'accertino nella morte . Alcune volte , ò 
dalle preghiere , ò da'eomandi obligato 
à pacificarle, hò intefo ambedue le parti, 
c fatta riflessione ai loro puntigli , dopo 
hauerfràme folo rilo à crepacuore per 
gli enti chimerici delle Principeffe, hò 
conchiufo efler quella permiflìonc Diuì- 
na, accioche in ogni perfona fi verifichi 
il detto del Regio Profeta : Labor efi ante 
me, douee intremin Santi uarwm Dei : e 

niuno fi affettioni foucrchiamente al Mo- 
dotoue tutti hanno i loto dtfgufti,& ama- 
- ; - ' rcz ; 
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rezze . Conuincente è il difcorfo del Pa- 
pa Morale. Il Mondo per tutti è Mare , 
fomminiftrandoà ciafcheduno conforme 
alfuo flato non altroché acque amare; 

Vbique mors> vbique Lucius , vbique defila- 
tioy vndique percutimur* vndique amaritu- 
dinìbus replemun & tamen cceca mente car- 
nali* concupì fcentia ipfas eius amaritudine* 
amamus, fugientemfeqttimur y lab enti inh \z- 

remus . Or che farebbe fe nel Mondo non 
ci fuflero fe non fiori di confolationi ? di 
paffatempi ? di contentezza ? di felicità ? 
O niuno , ò pochiffimi aurebbero memo- 
ria dell'altra vita j fendoche le fpinedi 
quefta ci feruono di fperoni per farci 
correre à Dio ; e così à D. Giouanna fer-< 
uirono li difgufti , che pafTaua colla Suo- 
cera in Sicilia . Conofco , diceua riuolta^ 
cogli occhi al Cielo,non eflerui altroché 
amar te Bontà infinita, Bontà immutabi- 
le i pofciache le volontà vmane giornal- 
mente fi mutano. La mia Signora Du- 
cheflà,e Madre fui principio, ch'io venni 
qui m'adoraua più tofto , che accarezza* 

ua* grahà voi tato foglio, e moftrafi di- 
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fguftata ; & io non sò conofcercla cauli. 
Riflettendo fouraifuoi diportamenti, e 
non crollandoci motiuo baftante,com'era 
molto affezionata di leggere libri fpiri- 
tuali,e fra gli altri Gio;Gerfone,ò Toma- 
io à Kempis,raperfc,e vi lette quefta no- 
ta bile fen tenza: Sìfngis vnam Crucem, in- 
ucnies aliam , &fortaJfe gratùorem • T'in- 
tendo, ella diflTe, t'intendo, Signore, à me 
parli . Ho fuggito la Croce della Madri- 
gna nella Spagna > & ecco trouo l'altra^ 
Croce , e forfè più pefantc , della Suoce- 
ra nella Sicilia . Dammi forza da portar- 
la, come deuo , per amor tuo . II Signore 
veduto,ch'ella aueua accertato neli'indo- 
uinarc, perche era afflitta, la confolò non 
poco , facendo crefeere giornalmente nel 
cuore del Duca l'affetto alla Moglie j e 
non trattaua feco da Compagno , ma da 
Scruo , moftrando non penfarc ad altro , 
cheà fecondarci fuoi defiderij , & à fer- 
uirla- Diccualciche difponeflede'fuoi 
Stati , e Tefori à fuo gufto ; e perche vid- 
de, che non feruiuafi dell'offerte generali 
ogn' anno le da iu lei mila docati , accio*- 

che 
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chele fpendcffeàAiadifpofitione. Ella 
puntualmente le fpendeua , non in gale , 
ma in limofine , & in altre opere di pietà, 
alle quali era molto inclinata lino da pri- 
mi anni,come di fopra habbiam detto. 

CAP. QVINTO; 

Muore la Suocera, e propone, 
far fi Re ligio/a, viuente 
il Duca . 

LE Dame , che fi trouano penando iti 
compagnia delle Suocere, bifogna 
che afpettino il benefìcio dei tempo .So- 
no quelle per ordinario auanzate negli 
anni,quefte giouani,e così non potrà du- 
rare à maturarli il frutto,e maturo calche- 
rà dall' albero della vita, e resteranno poi 
loro in cafa felici flìme,e ci viueranno,co- 
me in Paradifo terreftrc,ma fenza Demo- 
nio tentatore , che tal'è ftimata la cattiua 
Suocera dalla f confolata Eua della Nuo- 
ta, tirando feropre à precipitarla. Queftò 
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beneficio del tempo fu cófcrito à D.Gitì- 
uanna della Cerda > la quale auuta non- 
ordinaria patienza coli' infolcnze delia- 
Suocera , fra pochi anni reftò confolata , 
perche reftò fola, verificandofi qui l'ada- 
gio comune: Meglio fola, che male ac- 
compagnata . Morta la DucheiTa Madre 
(gran cofa.ma vera! ) il Signore fece rifu- 
feitare nella fua volontà il già morto de- 
fiderio di farfì Religiofa. Dio veramente 
merauigliofo ' Che argomentante am- 
mirabile voifìete! Alle volte inferir*-» 
confequenze contrarie alle premefTe pro- 
porte . Dalla fecondità di D. Giouanna , 
che già haueua fei figli, e figlie : ( adeffo 
che fcriuo quefta relatione vn folo viue, 
&è l'Eminentiflìmo , e Reuerendiflìmo 
Signoi Cardinale Moncada , il quale do- 
pò auer gouernati con fomma Prudenza 
molti Regni della Monarchia di Spagna, 
fino dalla giouentù,& occupato per li Tuoi 
meriti li primi pofìi della Corte » da Ale- 
fandro Settimo à petirione di Maria An- 
na Auftriaca Regina Rcgnante,di cui era 
Maggiordomo Maggiore , è flato veftico i 

della 
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delia Porpora) dall'edere reftata fola nel 
poflfeflò dell'affetto del Duca , e nel go- 
uerno degli Statiche fono premeffclej 
quali partorifeono per ordinario confe- 
quenze di radicarli nel Mondo; Voi tira- 
te confcquenza di fradicarla dal Mondo, 
e laconuincefte col Sillogifmo della- 
Gratia efficace . Grande Iddio i Mirabili* 
Deus nel fuo procedere I Era vn giorno 
andato à caccia il Duca, e la Duchefla per 
diuertirfi dal tormento,che le cagionaua 
l'afTenza dell'amato Conforte , dimandò 
à chi la feruiua vn libro da pattare il tem- 
po. La Donna di compagno andò nel 
Gabinetto) dou'erano molti libri di Ro- 
manzi, di Co medi e, e di Caualleria.e con 
queftinon pochi libri fpirituali,e per tor- 
nare predo alla Padrona , che moftraua 
anzietà grande di leggere > prefe il primo 
de'fudetti libri, che capitolle in mano , e 
lo prefentò alla Duchefla . Aprillo que- 
fta, e turbofli , vedendo , ch'era la Vita, e 
l'Opere fcritte dalla noftra Santa Madre 
Terefa di Giesù per vbbidire à fuoi Con- 
fetfori : Quefto,le dilfe, il Tentatore, non 

èli- 
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è libro per diucrtirui.ma per colmami di 
afflizione. Dunque rimandatelo al Tuo 
luogo , e fate pigliarne vn'altro . Quello 
nò.le foggiunfe il Cuftode fedele . T oile y 
lege-» tollejege. Nell'interno contratto 
vinfe l'Angiolo,e la Ducheflfa imitò Ago- 
ftino, à cui furono dette le medefime pa- 
role ncll'orto,quando ftaua turbatiflìmo. 
Applico fsi à leggere il libro capitatole à 
calo in mano , rimirando le caufe fecon- 
de» à bella porta alzando gli occhi alla 
prima , Cuius froutdentUin fui difpofìt io- 
ne no» falUtur. Appena D-Giouanna leg- 
ge poche linee , che ricordom* del primo 
punto della linea della fua vita , ch'era di 
confegrarfi à Dio . Profegue à leggere, e 
¥afli mutando ne' propofiti non da male 
in bene,come Agoftino fuiatojma da be- 
ne in meglio , come Terefa la bene in- 
chinata . S'ingolfa nel Mare della Lettu- 
ra, & eccola totalmente allontanata dal 
Porto delle delitie , de' paflatempi , delle \ 
grandezze , de'fafti, de'tefori, de* Palagi, 
delli Stati , del Mondo ; Addio (difle nel 
fuo cuoreJfiori delle delitie, che fiete fpi- 



Digitized by Google 



Hello Spirito Santo. Libro 1. 51 

r fle dell'anima ; Addio dolcezze de'pafla- 
tempi , che fiere veleno della virtù i Ad- 
dio Monti fublimi delle grandezze , che 
I fiere abifsi di fceleraggini j Addio appa- 
renze vane de* farti , che fiete Comedio 
deU'VniuerfojAddio Potenza de'Tefori, 
che fei tirannide vituperofa; Addio va- 
ghezza dc'Palagi, che fei carcere onora- 
to ; Addio ricchezza di Stati , che fei po- 
uerta di chi troppo ti preggia ; Addio fe- 
licità del Mondo, che fei inciampo all'e- 
terna felicità del Cielo . Io già fono rifo- 
luta confegrarmi tutta à Dio,che alla fine 
meglio è tardi che mai. Ecco appunto 
vn'àltra Tcrefa ; pofeiache fe la mia gran 
Madre fù fpronata dal leggerei libi i [pi- 
rituali à correre al martirio; la Duchefsa 
dall'ifteflo (perone è molta ad efler mar* 
tire , ma à fuoco lento , eflendo eccitata à 
farfi Religiofa , benché viuefle il Duca 
Marito,e fuflela Principerà più felice del 
Mondo, quanto al Mondo. Lafciò di leg- 
gere eflendo vero , che Acqui/ito termino 
cejfat mot us , e cominciò à penfare à gli 

anni fpefi nel Mondo , & in che maniera 

aue- 
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aueua à fpcndere il rimanente della vita 
per afiicurarfì del Cielo , e determinò fé- 
guire la Madre Terefa di Giesù,etiandio 
ne'fuoi Chioftri . In quefto la Diuotione 
fattamente auara l'andaua rubbando 
qualche perla di lagrimuccia dagli oc- 
chi . Compariua l'Aurora della fua per- 
fezione, mancar non le poteuano lerug- 
giade : li vapori folieuad dal Sole della 
Diuina Gratia cogli organi di oro della 
lezione fpirituale,fi rifolueuano in piog- 
gia i ò pure la Cleopatra della compun- 
tone le ftempraua le perle. Stando ella 
dolcemente lagrimando, entrò nel Gabi- 
netto vna fua fauorita per farle non sò 
quale imbafeiata, e fi accorfe, che la Pa- 
drona piangeua. Onde penfando.che ruf- 
fe afflitta per l'aflènza del Duca, le di/Te. 
Tornerà prefto,Signora,il Duca,che alla 
fine non è andato nell'Indie,ma per duoi 
giorni à caccia . Ella non volle dar con- 
tezza de' fuoi fofpiri , e delle fue lagrime 
alla Donna di compagno,imitando quel- 
l'Eroe della Chicfa, che dir foleua: Secret 
tam meum mibi . Subito leuotfi in piedi, e 

fi por 
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fi pofc ad vna fincftra , doue perfeueran- 
do nella confiderarionc delle vanità del 
Mondo , ftrappofsi con gran femore li 
guanti> benché di molto pregio,che aue- 
ua nelle mani, e buttolli nella ftrada. Se 
non fufle flato queftovn impulfo della 
diuotione, direi che la Duchefla và femi- 
nando inciampijimperciochecaderà vo- 
lontariamente ognuno,che pafleràdatal 
Iuogo,alla vifta de'fauoriti precipitatijfa- 
uoriti perche portati prima in palma di 
mano ; precipitati, perche buttati da vna 
fineftra . Ma perche cafeherà chi che Ha ? 
Pieghcrafsi per folleuarli. In fatti qucfto 
auuenne al primo, che con elfi incontrof- 
fi , Pafsò vno de'famigli, e trouàtili , fer- 
mofshe conofciuti.ch'erano della Padro- 
na^folleuolli penfandoiche fuffero cafea- 
ti à ca{o , e gli diede alla Donna di com- 
pagno , e quefta alla Duchefsa , la quale 
non volle ammencirti à coprire di huouo 
le lue mani, perche voleua tenerle nude* 
per effer tutta ben difpofta à lottare, col 
Senfo , col Mondo , coll'Abiflb . Chi è 
prattico neir iftorie Ecclefiaftice , non fi 

C me* 
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inerauiglierà in vedere vn tale incendiò 
di perfettione , in vn Cubito accefo in 
quell'anima , che n'aueua ottime difpofi- 
tioni fino dalla fanciullezza ; fapendo 
noi» che colla fpiritualc lezione fi vidde- 
roaccefi incendi; non difsimiglianti in 
cuori per altro non sì bene dif polii . Del 
Santo Patriarca Ignatiodi Loiola, Fon- 
datore della Compagnia di Gicsù, auten- 
tica la Sagra Ruota de'Riti,chedaquefto 
vento profperamente fùfpinto al Por- 
to della perfettione Vangelica,e queft'ef- 
ca di Paradifo l'accefe nel petto vna for- 
nace d'amor Celefte .• Ex fortuita por uni 
Ubrorum letti oneraci Chrifti> Sancì orttmque 
fecJanda vefiigia mirabiliter exarfìt . Nel- 
i'ifteffo giorno della fefta di S.Ignatio Bi- 
fcaino, celebra V* Santa Chic (a la fefta di 
Giouanni Colombino , Senefe, e Fonda» 
tore de'Giefuati,il quale riconofee i prin- 
cipi; del fuo fan tiflimo fine da vna lezio- 
ne fpiritualc j alla quale àcafo in fua ca- 
fa applicofsi. 

- » 
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CAP. SESTO. 

_ » 

Dimanda, e non ottiene dal Dtfa 
ca licenza difarfiCar» \ 
melitana Scalca. 

FAtta , ch'ebbe la Ducheflà la ferma ; 
e ftabile rifolutione di calpeftare il 
Mondo per auerJo conofciuto inganne- 
Uole,fallacc, lusinghiero, miserabile, pie- 
no di Jacci,e di frodijfenza dimora pensò 
à fuggire da'fuoi inganni , à dcteftare lo 
fue fallacie , à fcoprire co'fuoi fatti le fae 
lufinghe , ad appartarfi dalle fuemiferie, 
ad allontanarli da'fuoi lacci, à metterli in 
ficuro per non rimanere efpofta alle fuo 
frodi. Ogni cofa del Mondo Iedaua faftt- 
dio . Li Palagi più fontuofi le pareuano» 
folitudini de' Grandi , conforme al detto 
del Patiente: lEÀific&Mfìbifolitudims. La 
Padronanza fchiauitudine , non poten- 
do dare vn paflo fuori dicafaà fpaffola 
Padrona fcnza i Seruidori , e quelli pon- 
no andaruià gufto loro. Le pretiofe Coli 

C a la. 
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lane erano da lei (limate catene pregiate^ 
i banchetti fomenti dell' infermità del 
corpo,e dell'animai i corteggi mafehera- 
te della Corte , le vifite parole otiofe , e 
tempo totalmente perduto , i paflatempi 
cormenti della cofeienza. Sì certo,ch'eb- 
be ragione il Cinico apprefiò Luciano in 
dire ai più felici , e fortunati del fecolo > 
.ch'erano i più miferabili; Vospropter hanc 
felicitatem nulla eftì sfortuna contenti \ fed 
omnium poenitet* ac pr&fentia /erre non po* 
teftis abfcntiadefideratis , hyeme quidenu* 
optando a/latent>*ftate rurfus hyemem^ atq\ 
in calore frigusjn /rigore vicifsim calorem 
quemadmodum £grotantes y moroJt femper>& 
queruli ; quod in illis quidem facit morbus , 
invobis veromores . Fra le Principerò 
della fua sfera la Duchefla di Montalto , 
era (limata la più felice del Mondo,dota- 
ta di Bellezza, di Nobiltà>di Gratia, ( che 
triangoloinuidiabile ! ) rìcchifsima di fe- 
condità^ tefori, d'afFetto del Marito , di 
ftati, di ricreationi , e di tutto quanto fi 
apprezza nei Mondoje pure interiormen- 
te confelTafi la più afflitta del Mondo , 
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(bruendole di pena , di tormento, di mar- 
tirio tutto quanto vede nel Mondo , in 
guifa che le pare il Mondo vnCauallo 
sboccato, furiofo, e fen^a frenò , che tra- 
fportaquà ,elà>or quefto, or quello per 
vie lubriche , e pericolofe ( quefto le dà 
maggior terrore) finalmente alprecipi- 
tio.La fudetta appunto fù comparationc 
apportata dal Cinico nel Dialogo di Lu- 
ciano tato lodato dal gloriofo Campio- 
ne di Crifto Tomafo Moro.* Similiter qui* 
dem{ÒAC?Q$\)vobifcum agttnr^ vt cum quo* 
dam qui equum infanum afeenderat. Equus 
igitur virum corrip'tens àbftulit . Htc ve* 
ro amplius Urn defilire equo c unente non 
poterti. £>uid&m vero cum occurrijfet ei>ro* 
gami : Jj>uonam tender et IHic refpondit . 
Jguocumque huic videtur % equumdemon- 
firans . J>uodfivos quifquam rogtt : Jituo 
f eramini? Si verumvultìs dicere , dicetis m 
Vniuerfum quidem : £>uocumqnc videmar 
afe èlibus ,J?gilUtim vero , inttrdum quo* 
cumque volti ptati^ interdu m quocumque *m- 
bitìonii ì interdum rurfus quo lucri fi udì 0 • 
JZuininterdum Ira> interdum Metus>i*m~ 

C 3 dam 
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dnm aliud qui dpumbuiuf modi vos Attferre 
r uidetur.Necj;enim vnum dumtaxat Eqimm 
vosy /ed muli os infittente , mnchunc^ nunc 
illttm , furiofos quidem omnes aucbemini . 
Aufer untar ergo in baratbrum hac perupta . 
Vos autem priufqitarn cad.ttis , cafurosvos 
effe nefcitis. Odiando/i adunque al mag- 
gior legno della Duchefsa il Mondo co- 
nofciuto da lei fallace, feminato d'in- 
ciampi, c pieno di perigli, penfaua gior- 
nalmente al modo più riufcibile per ot- 
tener licenza dal Duca per abbandonar- 
lo per Tempre ; e dopo molta, e molta rì- 
fleflìone conchiufe fra fe fteflà nonefler 
perfona più à propofito per trattare ne- 
gotio sì malageuole quanto il propio 
Confeflòrc del Duca; e cosilo fece fubi- 
to chiamare . Andò quefti dalla Duchef- 
fa, la quale ordinò alle Donne , che fi di- 
cono di compagno , che fi apparta (Ter o , 
douendo trattare col Padre negozi im- 
portantiflimi dell' anima iua . Vbbid iro- 
no lei erue, e credettero, chehaucndo 
veduta in quei giorni la Duchefla tutta 

data alia diuotione, volcflc conferire coj 



Digitized by Google 



Det/o Spirito Santo. Libro I. 39 

Padre, effóndo molto dotto, e fpirìtuale , 
Padre) gli diflè, auendo io fperienza, che 
fia degno Figlio di S. Ignatio di Loiola > 
per quefto hò voluto con V. R. trattare» 
vn negotio di gran gloria di Dio,eflend<* 
certa, che come figlio d'vn Padre, il qua- 
le anelò femore alla maggior gloria del 
Signore, m'aiuterà con tutte le forze fue. 
Che ne dite? Rifpofc il Padre prontamé- 
ce, che aurebbe ieruito à S.E. con tutto il 
fuo potere, benché conofecua eflèr mol- 
to limitato . In quefto fatto » che vi dirò, 
' potete affai, e fe voletccol vento profpe- 
ro della voftra diligenza io poffo arriua- 
re dopo tanti , e tanti anni di procelle , e 
di tempefte,a) porto felice,da me tempre 
bramato . Signora Duchefla , difle il Pa- 
dre Giefuìta , fe non fi dichiara meglio , 
certamente io non capilco il linguaggio 
diV.E. Douetefapere,cheiohòauuco 
accefo defiderio fino da che ebbi l'vfo di 
ragione di ctfer Religiofa .. I miei Padri 
(non meritado io tale felicità allora) non 
vollero applicarmi à quello fiato di Pa- 
radigma à quefto in che mi trouod* mi* 

C 4 f «- 
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i ferie . Interroppe co' fignozzi , e con la- 
grime il difeor io. Poi ripigliò . Padre ho 
vbbito;hòferuito al Mondo raolti,e mol- 
ti anni; fono ftata fchiaua delle vanità 
feudataria delle Pompe, vaflalla de'fafti, 
buona parte della mia vita ; Hò già fta- 
bilito la fuccefsione a^Duca diMontal- 
to con molti Figli , e Figlie ; adeflò Dio 
mi chiama ad altro ftato , e non voglio 

, più otturarmi l'orecchio . Hò determina- 
to dunque , e con molta riflefsione farmi 
Religiofa, non ci vuole che il beneplaci- 
to del Duca ; quefto fauore dimando da! 
luo zelo , che afpira alla maggior gloria 
di S. D. M. & al bene dell'anime. Il Con- 
fetfore in afcoltare quefto difeorfo ina- 
fpettato, in vdire quelle parole da bocca 
della Duchefta con efficacia , con ener- 
gia* rcon rifolutione indicibile > quali 
finte ftato dal fulmine inchiodato , reftò 
. infafsito per lo ftupore . Nè fi molTe , nè 
rifpofe per vn pezzo. De' taciturni amici 
di Giobbe , vedutolo in tale ftato diffe ij 
Saggio Salmerone : Turbati» tis loqueUt» 

«demerat. Di quefto Padre tutto fi lentia- 
rio 
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rio alla prefenza della Ducheffa,i 
di mutare flato , e per mezzo fuo,doue- 
modire il mede/imo . La turbatione I hà 
refo muto, perche nè rifponde,nè parla , 
maretta ammirato» & attonito per la 
propofta fattagli da vn tal perfonaggio. 
Che dite,ò Padre, (la Duehefsa ripigliò) 
non volete adopraruià liberare queft'a- 
nima naufragante in mezzo alle tempe- 
fte del Mondo >. A mettere in ficuro 
queft' anima per la quale è calato dal 
Cielo il medefimo Dio, & è morto foura 
vn'infame patibolo ? In cambio di rifpó- 
dere il Padre Giefuita fi pofe à piangere. 
Piangete Padref ella foggiunfe;e perche? 
Forfè la mia cecità paflata ? Forfè , che* 
hò dato al Mondo il fiore (ckc3 t che fo- 
no fiata t ) e la miglior parte degli anni 
miei, della mia vita ? Forfè, perche fpefi 
tanto tempo,e tanti tefori in vanità, & in 
pompe deteftabili del fecola ? E vero 
mio Dio , è vero , tardi t'ho conosciuto r 
Ma è meglio tardi , che mai . Piango , ri- 
fpofe il Padre , vdendo tali fentimenti 
dalla bocca dell'Eccellenza Voftra. No- 

ftro 
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(ho Signore ( ftia ficura ) accetta molto 
quefti iuoi fanti , & ammirabili propofi- 
ti , e premierà quefto acce! o defiderio , 
che moftra di confegrarfi tutta à lui. 
Quanto all' efecutione della fua buona, 
volontà , nè la vedo effettuabile , n è per 
gloria di Dio. Il Duca, che l'adora , non 
che l'ama , le concederà giamai al licen- 
za? Ancorché gli lo diceffe l'Angiolo 
Cuftode i non che il Confeflorc, non farà 
per farlo > poiché allora dirà efTere flato 
Demonio , non Angiolo, che gli parlò di 
quefto negotio . Et io voglio mettermi à 
tentare vn* imponìbile ? Perdonatemi 
Signora, pen fate ad altro; e tanto più che 
io giudico quella rifolutione tentatione , 
dicendoci la Sagra Scrittura: Mxnete in 
e a vecatione , in qua, vocati efiis .In Cielo 

è luogo, e luogo fublime per tutti, perche 
tutti ponno volare in qualfilìa (tato coli' 
ali della Ca ri tà, la qualc.come Reina del- 
le Virtù nonifdegna i Palagi,! Corteggi, 
Je Porpore, le Reggie . In Domo Patris mei 
manfiones multa funt , diflè la Verità in- 
fallibile . Volcua più dire U Qicfuita Prur 

den- 

> 
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dente , ma fu interrotto con bella gratis! 
dalla Duchefsa in quefta guifa : Padre* , 
non vi bò chiamato per configlio,ma per 
aiuto . Già fono rifoluta di caJpeftare il 
Mondo, e di farmi Religiofa , e di quelle 
fondate nella Spagna dalla Serafica Te- 
rcfa Spagnuola; voglio rifolutamente , 
che m'aiutate in quello con impetrarmi 
dal mio Duca licenza > e non ci vogliono 
tante belle parole , e tante fcufe. Io non-* 
mi confido, Eccellentiflìma Signora por- 
tare quefta infaufta nouella al Duca»per- 
donatemi; ò trouate altra perfona, ò già- 
che fete rifoluta di farlo, trattatelo voi 
ftefsa,eftendo vero il comune proucrbio: 
Chi vuole, vadi ; e chi non vuole, mandi. 
Di nuouo,Padre,ella ritorna al configlio, 
& io voglio il fuo aiuto. In fine tanto ella 
difse al Confefsore delDuca,e tanto pre- 
gollo,cherindufseà portargli i'imbafcia- 
ta . Il Duca in fentirla , turbofsi tutto , e 
ftomacato del procedere del Confefsore, 
licentiollo con dirgli : Redo non poco 
merauigliato di lei , che viene da me con 
«jucftc imbaviate , Io psnjàua che fufsc 
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dotato di maggior capitale di Prudenza.' 
Ma il tempo fcuopre grancofe. Sono 
quefte licenze da cercarfi, non che da- 
concederli? Dite alla Duchefla , che io 
mai no l'hò dato occasione per dar luogo 
à quefti penfieri melanconici ; e che però 
li cacci via dal fuo capo . 11 Confefloro 
tutto afflitto per quefto fentimento del 
Duca , e contro lui , e contro la moglie , 
andò à trouare la Duchefla , e l'efaggerò 
labrauata auuta dal Duca, & il difgufto, 
che moftrato aueua in vdire vna tale ri- 
folutione ftrana, la quale aurebbe fatto 
parlare tutto il Mondo . La Signora Du- 
chefla ringratiò il Padre , di q uanto fatto 
aueua, c patito per caufa fua, e nou fi per- 
dette d'animo , dicendo fra fe fteffa .• Al 
primo colpo non cade l*aIbero,hè cede il 
marmo alla prima ftilla che cade . Dio , 
che hammi dato il defiderio * farà di mo- 
do, che non reftidelufo, etantopiù ella 
fperaua l'efecutionc, quanto che àucndo 
vna fra l'altre volte , pregato' il Signore 
nella fua orationc di confolàrla , era fiata 

afócurauntU* tacine > chefteOedi buon 

ani- 



Digitized by Googl 



Hello Spirito Santo. Libro I. 45 

animo, perche il Signore l'efaudirebbe iti 
queftafua fama pretendenza. La prima- 
verftà,diceua,è infallibile; non potrà cer- 
to mancarmi cièche hammi promefsoj 
Dunque mentre /piro, (pero. 

. « ■ ... 

cap. settimo; 

La Duchejfa impetra dal Duca 
la bramata licenza, 

NON.efi impfiffibile apud Deum omnt 
Ver bum . Agli occhi del Mondo 
per l'affetto (ingoiare , che portaua il 
Duca Marito à Donna Giouanna del- 
la Cerda belliflìma fua Conforte, pareua 
impo(fibile,che quefta ottenefìe da quel- 
lo la bramata licenza per fcpararfi perpe* 
tuamentc da lui con farli Religiofa,c Re- 
ligiofa poi d'vn'Ordine aufteriflìmo , co- 
me era quello.in cui dimandaua entrare 
laDucbeffa, cioè adire delle Scalze di 
Santa Terefa, fondate da lei con grandif* 

(imo rigóre nella Spagna* Mapercheil 

no : 
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no ftro Dio è Onnipotente , e difponé di 
noi à gufto fuo, Fortiter>& Suauiter,(c pe- 
rò gli cantiamo quefta Canzone; 
luntate tua Domine vninerfa funt pofita, & 
non efl qui pofftt refijlere Voluntati tua ; T » 
tnimfectjli omnia . ) per quefto moffe ef- 
ficacemente la volontà del Duca à con- 
ceder licenza alla Moglie di monacarli , 
contentandoli dell' ammirabile diuortio, 
operato per mezzo della Diuotipnc. Pri- 

' ma però che venilfe à ciò il Duca l'Onni- 
potenza difpofe la Tua volontà ricalci- 
trate colla bacchetta > e collo fperone de* 
trattagli, e della morte imminente, come 
diremo . Partito il Confessore dal Duca , 
quelli cominciò à riflettere foura la di- 
manda (che gli pareua molto fpropofita- 
ta ) della Duchefsa Conforte , e donde 
auefse potuto auere origine . Se ciò ella 
detto aueflè à tempo, che viueua la Suo- \ 
cera ( egli fra fe fteflb diceua ) (a p rei la | 
caufa. Ma ora che occalìone, e che moti- 
uo può iftigarla ad vna rifolutione sì ftra- 

. na? Quale fpola hà tefsuto nel Cielo del- 
l'animo iuo quefta nube di melanconia ? 

Non ! 
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Non poflò penfar,che fia altro. ( O mife- 
rabili Figli di Adamo, che fempre penfa- 
no al peggio \) Io Tempre l'amai, come 
degna Compagna , fempre l'hò trattata 
da Principerà, l'ho feruita , come Signo- 
ra,rhò adorata, per così dire, co'miei di- 
portamenti . E penfa à difguftar mi ? Ad 
allontanarfi da me ? A non far conto de* 
miei oflequij? A ruggirmi, non che à non 
curarmi? Duchcflà, Ducheflà, non meri- 
taua quefto il mio affetto . In dir qucfto 
parole fentefi dalla febre aiTalitojfi mette 
in letto , corre in faperlo tutta afflitta la 
Duchefsa, turbati la Corce,(ì chiamano ì 
Medici , s'ordinano molti rimedi j , & in- 
cambio di alleggerirà* , con iftuporc di 
tutti fiaggraua il male, e fi aggraua in-« 
maniera, che fra poco tempo è difperato 
della vita il Duca per l'oftinatione de! 
morbo. Rallegrati Ducheflà ( le diccua 
ilpenfiere) non pel male altrui , ma pel 
tuo bene. Reiterai bentofto libera dai 
lacci del Matrimonio^ potrai ligarti con 
gufto co' voti della Religione ; fiche fra 
poco potrai dire con Dauidde; virupift 
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i-i nenia me a , Tibi facrificabo hojliam Uu- 
• dis. Nò, non defidero quefto, eJla rifpon- 
dcua all'interna fuggeftione. Si direbbe , 
che Giouanna è fatta Monaca, perche ri- 
marla Vedoua ; che la fpinfe al Chioftro 
la folitudine, che patiua nel Mondo, non 
la chiamò la folitudine , che fi gode nel 
Riformato Carmelo . Polio bcn'm diftac- 
earmi dal Mondo fenza che parta il mio 
Duca daLMondo . Spero io Iigarmi con 
Crifto fenza che fi rompa il filo degli an- 
ni fuoi , e lo ftame della fua vita . Difcor- 
rendo la Duchefsa in quefta maniera frà 
fc ftefsa , ebbe vna interna illuftratione 
per mezzo di cui Noftro Signore le die- 
de à conofeere , che fe il Duca le conce, 
deua la bramata da lei licenza di farli 
Carmelitana Scalza j farebbe guarito ; . 
quando nò , craarriuato al termine della 
fua vita. Fece riflelfionc alle veci del Cie- 
lo la Duchefla. E che pensò? E che difle $ 
E che fece ? Licentiati ouei , che afsifte- 
uano al letto , e rimafta fola col Marito 
gli parlò in quefta guifa : Duca , l'afsicu- 
ro.che dopò Dio,e l'anim,» mia,non è og- 
getto 
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getto da me più ftimato , & amato di lei* 
defidcro dunque al maggior legno la Aia 
falute > e deuó procurarla . I Medici del- 
la terra l'hanno fpeditoj fono ricorfaai 
Celefti, da'q u ali fono Hata afsicurata del- 
la fua totale foniti, fe promette da Gaua- 
liere fare vna cofa . Che cVDica pure Du- 
chefsa mia, ch'io defidero viuere dauan- 
taggioper poterla maggiormente feruì- 
re . Quefta rifpofta , e nobile efprefsione 
dell' affetto del Duca fu la maggior tcn* 
catione , che auefse patito la Duchefsa 
per non appalefargli il lentimemo inter- 
no ; ma ri imi gerita dalia Grafia , còsi ri-, 
pigliò : Duca mio non c'è altro rimedio 
per guarire dalla fua mortale,e^difperat» 
infermità 5 che fottoferiuere il mio me- 
moriale . Che memoriale? Darmi licen- 
za, ch'io poffa efler Monaca,e Figlia della 
Serafina Terefa. IlDucalfofpifèin'vdìr* 
quefto.e le uati coll'afflitta S u ( a nna gir oc- 
chi al Cielo così difle ; AnguftU [u»tmi- 
hi vndèqtte . Et in chemiferabik ftato k> 
mi tcouo ? Se non concedo la licenza al* .. ^ 3 
la Duchefsa,pcrdo jnfallibilméte,à.qucl*. ,c " iT * 
sn. . ~* D che 
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che ella mi dice , la vita > concedendola 
perdo fenza dubio il mio cuore , eflendo 
ella il mio cuore . Et è potàbile» Duchef- 
fa mia,che non ci è altro rimedio per far- 
mi viuere, fe non ch'io fottoferiua la ter- 
ribile Temenza della mia morte , che farà 
la feparatione da te,che fei l'anima mia? 
O rimedio più deceda bile del male ! O 
vita più odiofa della morte 1 E che pietà è 
quefta tua, ò Duchefsa, non volere,ch'io 
tnuora» acciochc muora ogni momento , 
viuend o lontano da te , che fei la mia vi- 
ta ? Intenerirono l'amante cuore delia- 
Moglie quefti fentimenti affcttuofifsimi 
del Marito; ma preualendo nello (leccato 
del fuo petto l'Amor di Dio all' amoro 
d'ogni altra cofa creata gli foggiunfe : Si 
faccia animo , Duca mio, viuerai, c viue- 
remoinfieme per tutta l'Eternità incie- 
lò afifecondando i miei defiderij, & il vo- 
lere Diuino . Li giorni pafsatilefsi in vn 
libro quefta fentenza di Seneca il Mora- 
Ice perche mi piacque la tenni conferua- 
ta nella memoria . lnfrttovixmus y mo- 
rimar in portu, Sin'hora fiamo vifluti in- 
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fieme nelMare.efràle tempefte,viuendo 
nel Mondo con diletti , con pompe > con 
paffatempi, con grandezze,con corteggi» 
con onori j via su ritiriamoci infame nel 
porto della Religione per aflìcurarci del 
Porto dell' Eterna beatitudine . Il timore 
della morte, le preghiere della Duchefla, 
fefòr talloni feruorofe, le ragioni efficaci 
da lei propofte induflèro il Duca à pro- 
metterle ciochcella defideraua.onde fo- 
fpirando.e piangendo à guifa del Merca- 
tante , che butta à Mare le fue ricchezze 
per non perder la vita, le di(Tc: D.Gio- 
uanna dammi la mano. Prontamente ella' 
gli la diede. Prometto da quel che fono, 
che fanando , e ricuperando la primiera^ 
falute mi contenterò , ohe fi) Figlia della 
gran Madre Terefa , ed io , non hauendo 
genio à farmi Religiofo i ti feguirò , co- 
me porto , facendomi ordinare Sacerdo- 
te . Appena fu il difeorfo finito, e comin- 
ciò il miglioramento del Duca , e frà po- 
co trouofsi totalmente fano , eleuoflìdi 
Ietto co allegrezza di tutti i Corteggiai, 
e Sudditi, che lo feruiuanp, come Padro- 

D a ne, 
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ne , e raqiàuano pe* ile fue -Qttime prerò- 
gatiue , come-Fadre vpereheerano ama^ 
ti,e trattati da luùcome figli. 

CAP. OTTAVO. " 

Sì parte IdDucheJfa di Montai" 
tp da Sicilia acc&mp^gnata 
' dal Duca ver/o 4a> Spagna , 
ter ve far fi dell' abito dt Car- 

rmelitand Scalzai ■ . ; 

"13 Icuperata dal Duca totalmente la-, 
JtV. Salute andò à darne nelle Ghiefo 
Ciracie al Cielo, com'era dpucre , e ne fe? 
se* in Palazzo (o;^nnifcime.fe/te>com£ 
(ojito de'Giàndi:iu<jueftaoceafione . La 
Ducheffa , perche prudente diede luogo : 
a[le folennjtà,.e dc'Templùe decalagi, e 
poi diffe al Duca ; Don Antonio fatela^ j 
da Caualiere,o(fe materni la. parola data- 
Acquando erauate difpcrato da Medici - 
Kicordoflì il Duca del fatto,& ammirato 
perlo coftantc propofito cjejla Moglie,l§ i 
iìi c u ' ' diflc; 
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dilfe.-.Duchefla, Dio dammi chiara mente 

àconofcerc effer opera fualavoftra vo* 
catione . Sento creparmi il cuore in pen- 
fare, che dobbiamo fcpararcì . Ma non 
voglio contradire al gufto di Dio per 
isfuggire la miamortificatione , e per di- 
re meglio il mio marcircela mia morte , 
ch'altro non farà per me il rimanente 
della penofa vita , che rettami . Offerito 
fano la parola che diedi infermo, che al- 
trimenti farei vn Faraone . Orsù difpon- 
ga Dacheffa à Ino gufto per adempire il 
fuo defiderio di efler Religiofa, ch'io fe- 
guirò le fue pedate,come pollo con farmi 
Sacerdote : , giache non hò genio ad effer 
Clauftrale. Ringratiò la Ducheffacon 
efprefliotii inefplicabili dalla mia penna 
il Duca,e del fuo affétto,e delkfira pietà, 
e l'animò àiopportafre quello pio diuor-. 
tio di quattro giórni, (che non fono altro 
tutti gli anmiii.quefta vituMille armi ah- 

te oculos tuos tanquamdies ex terna, qtt& 

frtterqt) per metterli in ficuro d'auer à 
godere inficine nel Regno della Beatitu- 
dine per tutta l'Eternità . Quanto all'eie- 
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emione, gji foggimi ic, che bifognaiia far 
vela altroue , impercioche nella Spagna 
eranoleFiglie diTerefa alle quali(comc 
era chiamata dal Ciclo) aggregare vole- 
uafi . Il Duca à ciò non rilpofe altro , fe*» 
non che defidcraua compiacerla in tutto 
quelche guftaua. Ma interiorm<?teaureb- 
be voluto,che fune reftata in Siciliane pe- 
rò le fece intendere da molte perfone fpi- 
rituali ( ma come lo elicettero da fe ftefle, 
non inuiate da lui ) e con motiui fpiri tua- 
li, ch'ella poteua monacarfi in Sicilia per 
non prolongare più di corrif pondere al- 
la chiamata di Dio» e non manca uano iul 
Religiofe , e Conuenti oueruantifsimi ; 
fenza tornare nella Spagna , &H Duca-i j 
medelìmo aurebbe potuto fabbricarne 
vno ofleruantifsimo nc'fuoi Stati > Se ella ' 
farebbe (lata la Fondatrice, e quelito fen- 
za dubio farebbe flato di maggior gloria 
di Dio ; pofeiachein quell'Arca s'aur eb- 
bero potuto fai u are molte anime dal di- 
luuio del Mondo. La Duchefsa rifpon- 
deua d'auer vocatione di etfere Carmelt- 
una Scalza , c però effendo chiamata da 

Dio 
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Dio in qucfto flato , nè doueua feruirio» 
nèpoteua in altro. Afpettare poi che fi 
fondane ò in Sicilia, ò negli fiati del Du- 
ca vn Monaftero di queft' Ordine era nc- 
gotio più toflo fpccu lariuo, che prattico; 
e s'era diffìcile , ch'ella andafse à veftirfi 
Carmelitana Scalza nella Spagna,era più 
difficile afpettare che venifsero da. .Spa- 
gna le Carmelitane Scalze per fondare 
nella Sicilia; & ella non trouarebbe nè ri- 
pofonel fuo animo, nè quiete nel Tuo 
cuore,fenon fi vedeua in compagnia del- 
le figlie dell' Eroina Terefa . Quella pia 
affezione à Terefa era nella DuchelTa 
ereditaria ; impercioche io leggo nelle 
noftre Croniche di Spagna nel libro pri- 
mo nel Cap. quarantèiimo terzo, che 
Donna Luifa della Cerda afflittissima 
per la morte del Marito ( che fù Arias: 
PardojCaualiere principale di Cartiglia) 
non quietofsi prima d'efsere in compa- 
gnia di Terefa nel fuo Palagio in Tole- 
do; doue arriuata la noft ra Santa Madre, 
confolofsi in eftrerao Donna Luifa , le 
portò amore rencrifeirao , c l'accarezzò 
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al maggior fegno. D. Luifa dèlia Cerda 
non fi contalo prima d'arriuare a godere 
della compagnia di Terefa per mezzo di 
F. Angelo di Salazar Prouinciale de'Car- 
melitani,e Donna Giouanna della Cerda 
affermaua, che mai non farebbe confola* 
ta le per mezzo del Generale de* Padri 
Scalzi nortfufse introdotta à goderei* 
compagnia delle figlie di Terefa nella 
Spagna. Ben fi vede, che la noftra Serafi- 
ca Madre non fi è dimenticata in Ciclo 
dell'Eroica virtù della fua Gratitudine 
praticata in Terra . In cafa della Cerda 
fu riccuuta alla Grande,e molto accarez- 
zata: Procura auere nella fua Cafa vna 
PrincipefTa di tale famiglia (e credo fulTe 
Nipote di Donna Luifa} per farla Gran- 
de negli occhi di Dio , e limile à fe ftefsa; 
e per farla feruire dalle fue figlie , e da' 
fuoi figli f e per farla accarezzare dal fuo 
Spofo Diuino. 

Conobbe il Duca, e da quelche gli 
differb 1« perfóne da lui irìuiate alla Du* 
chefea'V<?cUttf oche giornalmente vdiua 
dalla bocca della Moglie , che rifoluta : 

' men- 
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mente vòléua efsere Carmelitana Seal* 
za , e però non potendo più darli in die- 
tro , ftdifpofe accompagnarla nella Spa- 
gna . Si promulgò nella Corte, negli Sta- 
ti, nella Sicilia la rifolurioné della Du- 
chefsa diMontaìto, ed ognuno difcorre- 
ua conforme al fuo genio. Le perfone del 
Mondo la ftimauano leggierezza.melan- 
conia,mancamcnto di giuditio-, fpropofi- 
to. Lafciare le delitie ? Gli (Fati? Li figli ? 
Il marito? Qual ragione lo vuole? I Poli- 
tici diceuano elser diuotione colorita » 
ma véri difgufti interni, c colpo di me- 
lanconia. Gli Spirituali inalzauano alle 
Stelle il fuo grand'animo, e benediccua- 
no la Gratià, che operaie in ógni tempo 
merauiglienel Mondo. S'inganna di gra 
lunga chi penfa co' fuoi,benche virtuosi, 
& eroici diportamenti dare fodisfattioné 
à tutti , fapcndo noi dal Vangelo , che la 
Sapienza increata pellegrina in quefta 
Valle dì miferie da alcùniera ben riceuu- 
ta, dailtri maltrattata . Alydiccbant quod 

bònus efli dly quodrton->f€dfeducittnrbas . 

La Duchefla informata da chi la feruiua 

"** • ti 
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delle gran dicerie , che fi diceuano per là 
fua rifolutione Angolare fene ridcua.e ri- 
fpondeua loro con Paolo : S'io anelafsi à 
dare fodisfattione agli huomini » cerco 
che non farei ferua del mio Signore ; il 
quale nel giorno del Giudicio finale ap- 
paleferà alla prefenza di tutte le Creatu- 
re la mia puriflìma intentione in quefto 
fatto , ch'è di piacere al mio Creatore , e 
Redentore. Si prepararono in tanto tutte 
le cofe neceflàrie per lo viaggio, e deter- 
mino ffi il giorno per metterti in Mare , à 
fine d'arriuare al f uo bramato porto del- 
la Religione . Or qui fi viddero foflopra 
gli Stati,anzi tuttala Siciliani Stati,per- 
che correuano tutti li Sudditi ad accom- 
pagnarla co* fofpiri, e col piantojperden- 
do i pupilli colla fua partenza la Tutrice, 
gli orfani la Madre, i poueri il loro Tefo- 
ro,gli afflitti, la Confolatione, i Religiofi 
la Protettrice , e ciafeheduno il fuo cuo- 
re , amata > come tale da tutti , perche di- 
portàuafi come tale con tutti colle fua* 
regie maniere! impercioche Rtgiumeji 
benefaccre* Tutu la Sicilia parimente fi 

. " vidde 
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vidde fotfopra » percioche tutte le Dame 
più principali,ammira te di tale rifolu rio- 
ne ,mandauano à complimentare colla- 
DucheflU difpiacendo à tutte il reftar prì- 
ue d'vna gemma tanto pretiofa, non me- 
ritata veramente dalla Sicilia ; e così la 
Spagna fe la tornaua à ripigliare non len- 
za rammarico di chi perdeuala . Ella ri- 
fpondeua: Che troppo aueua fcand aiz- 
zato quel Nobilifsimo Regno colle fue 
vanità) e così per non infettarlo più col 
fuo ma l'ef empio fe ne partiua , e partif si 
con tale intrepidezza , che fece reftare 
tutti ammirati , perche faccene in quella 
partenza quelche fcriue Sant' Ambrogio 
nel martirio di Sant' Agnefe : fiere omnes 
ipf* fine fleta . Siche non è più fauololo il 
racconto del Fiume Alfeo , il quale inna- 
morato della bella Ninfa Aretufa fi troua 
in mezzo all'onde amare fenza far carne- 
rata coir amarezza , giachc l'animo di 
Donna Giouanna della Cerda troua tofi 
in mezzo ad vn mare di amaro pianto 
non s'immerge nell* amarezze , mercè di 
eflerc totalmente inuaghito dalla beilif- 

fima 
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fima Aretufa della Vergine MadVe,di Tc- 
refa la Serafica della iua Religione riti- 
rata . In far. vela dal porto della Sicilia 
fentifsi nell'interno gran turbatione,& 
ella ricordofsi deMuo amato Signoro 
nell'Orto, quando nel penfare alla Aia 
amarifsima Pafsione fudò , e fudò fan- 
gue* epec confolatione , & iftruzione di 
noi altri dine; Spiritus quident promptus 
eft , caro autem infirma . Non Marno della 
Setta degli Stoici., li quali pretendeuano 
difumanar.c gir huomini per farli huomi- 
ni; volendo , che non (blamente fi mor- 
tificarTcro , ma che fi vccidcffcro tutti i 
parti dell'animò vmano,cìoèi dircene fi 
iradicaflero dal giardino delcuore tutte 
le piante iui nate , e crefciute delle paf- 
fioni.Ilfentire lerepugnanzc nell'ope- 
re malageuoli » e difficili non è mancar 
mento i il farli vincere dalle difficoltà, 
c dal fenfo quello è male . La Duchefsa 
feriti afsai il partirli dalla Sicilia» dou'era ; 
amata , c ftimata , per così dire , da Rei- 
na ; non fi fece però fuperare da quello . 
-gran fornimento di Dama , e di Princt- 1 
.: , " pcflà» 

Digitized by Google 



Hello Spìrito Santo. Libro I. & i 

peffa ; m^te- fpperò generofamentc per 
Dio , &in jtuttp il veggio non moftroffi 
che allegra , e contenta , diuenuta ipo- 
crita dell' allegrezza, sì per non dar mo- 
rtilo al DufcaY vedendola melanconica 
cfteriormente , di riuocare la conceduta- 
le con tanto ftento licenza ; sì anco per 
cominciar à regnare nella Reggia della 
mortifìcatione , doue non sa regnare chi 
non sa fingere per Dio, e perla virtù. 
Nefcit regnare qui fimulare nefcit. 



♦ 



e « 



• t 

« « 

ti A 




m -» 



i ' " » ' 1*5» * ' . . i 



» 

I 



I 



DELLA 



Digitized by Google 



6i 





DELLA 

Venerabile Madre Terefa dello 
Spirito Santo 
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LIBRO SECONDO. 



CAP. PRIMO. ' 1 

Arriua in Napoli , e ftabilifce 
non palfare in Ifpagna . 

• 

ON vento profpero giun- 
fe in pochi giorni la Du- 
chefsa nella Nobiliflìma , 
e FamofifsimaCittà di Na- 
poli, doue fù vitìtata dalle 
principali Dame Napoli- 
tane, le q uali non cedono à qualfifia Na- 
tionc del Mondo nella gentilezza, &m 
fare onore alle Principefle fòrafticreje 
tanto più lo fecero collaDuchefla di M6- 

talto , quanto ch'era di nalcita Nobiliffi : 

ma> 
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ma , di Nationc Spagnuola, di bellezza 
fingolare,di brio,edi talenti famofa,e per 
la rifolutione già fatta (e per bocca della 
Fama promulgata; ammirabile . Fingen- 
do alcune Dame bizzarre , & ingegnofe 
( di cui è fecondo il clima Partenopeo ; il 
fine del fuo viaggio verfo la Spagna, di- 
mandarono alla Duchefsa quanto fareb- 
be trattenuta à felicitarle col fuo ritorno. 
Rifpofe , che penfaua reftarfi nella Spa- 
gna per fempre, auendo già determinato 
di morire in vn Chioftro da Carmelita- 
na Scalza , e per non auer auuto occafio- 
ne di fare quefto in Sicilia, non effendoiu 
tale Religione , pei queflp hne ella s era 
inuiata nella Spagna . Ripiglio vna delle 
Dame Napolitani Signora Duchefla nà 
molto defideriodi effettuare queftalua 
ocnerofiflima determinatone? Rifpole la 
buchetta- Inefplicabile , nontrouando 
io cofa nel Mondo , che mi appaghi ; an- 
zi ogni cofa mi caufa afflittione , melan- 
conia , triftezza . Soggiunte la Dama ; Se 
dammi licenza io le moftrero la via icor- 
Mtoia. Rifpofe la DucheOa; Ne le reftero 
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con obHgo. Nfer incheìnodo pdflb ab- 
breuiare il ovìq: camino l Replicò la Da- 
ma : Habbiam&dofltrcfta Città le Mona* 
che-di Santa- Teresa ; potria dunque ter- 
minare qui itfuawiaggio» adwnpirc pre- 
tto il fuadriSffctoaDàrricctóie» e tetta-; 
tare la- asarìuPaftia. colla tePerfona< 
Rcfta ammicat» Ja.Ducheffa per la imo* 
wache-vdiuajfe ridate alla Dama: Quan*. 
ta-fai'ebbesfftaiJBata Napoiw'io qui re-.' 
flautato io felice fc qui cffettuaffi-limiei 
difegni , Ei «q^offibile» che in Napoli fia*; 

no Manachc.ifoiidate dalla gran: Madre 
Terefa ? Così dine/.k.Napoiitana , 
Vennero gli-) awuu addietro, à frhdare* 
quello Santuario, *inque tonache da_. 
Genoua,e NoSUifsimeXa^iima di quel- 
le chiamofsi O^Madalena di.C&sfeMa-K 
ria ,'nclXecolo chiamata IfcMadaleruu 
Genturiona » che fu maritata.' col Signor 
Agoftino SpinoÌa»e viflcro molto tempo 
in Madrid con fingolarifsimo fplendorc» 
Io fono informata-di. quefto,hauendo in 
detto Monaftero due parenti ftrettifrime » 
vua chiamata Gcltruda di Giesù Maria ». 

la 
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la quale aueua nome nel [ecolo D. Ifa- 
bella Pappacoda , figlia di D. Cefarc 
Pappacoda , e di D. Luci cria Montene- 
gro , e l'altra Maria Giacinta della Con- 
cezione, che fi chiamaua D. Ma bella di 
Leu a figlia di D. Giouanni di Leu a , e di 
Donna Beatrice Cara fa . Quell'altra Si- 
gnora mia Camerata hà in detto Con- 
uento tre altre parenti. La prima è Maria 
Giufeppe di S.Girolamo, la feconda-. 
FranCfefca Terefa di Gicsù Maria , la ter- 
za Anna Maria di S.CIemente. Si chia- 
maua la prima Donna Giuftiniana Ca- 
racciola, figlia di D. Marcello Caraccio- 
lo, e di D.Coftanza Caracciola; la fecoti^ 
da D. Giouanna Morra, figlia di D. Mar- 
co Antonio Morra , e di Elena Pinara ; 
la terza Settimia Spinola , figlia di Laza- 
ro Spinola , e di Paola d'Oria ; e vi fono 
àncora molte altre Dame prmcipaliflìme. 
Anzi pochi meli fono entrò in detto Mo- 
naftero vna Dama fpiritofiflìma,chc aue- • 
ua auuto duoi mariti ; fi chiama aderto 
Madalena di Giesù Maria , & erailfuo 
nome Belluccia Tut tauilla, figlia di Gt- 

~ E rola- 
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rolamo Tuttauilla, e di Portia Carafa, il 
primo compagno della quale fu Pom- 
peo di Gennaro , il fecondo Mario Lof- 
fredo. Incefe tante particolarità dalla 
Duchefla, reftò obligata , e ringratiòla 
Dama, dicendo che aurebbe fatto riflef- 
fìonc al gentilesimo inuito , che l'aueua 
fatto. Partite le vifiteella fubito chiamò 
vn Gentilhuomo de'fuoi,e mandollo dal- 
li Padri Carmelitani Scalzi perinfor- 
marfi con bella maniera s'era ne* Cpn- 
uenti di Napoli qualche Padre Spagnuo- 
lo. Andò il Gentilhuomo al Conuento 
principale, che quello della Madre di 
Dio , e feppe dal Portinaio cfler molti 
Padri Spagnuoli in Napoli, e particolare 
mente il Padre Priore del Conuento fur 
detto euerc Spagnuolo , chiamato il P. F. 
Giouanni di S. Girolamo , huomo di fin- 
golarifsima Dottrina, e Virtù . Hauuta la 
DuchefTa quefta notitia, il giorno fegué- 
. re andò al detto Conucnto,e fattoli chia- 
mare il P. Priore , informoffi da lui s'era- 
no in Napoli Monache del Tuo Ordine, le 
quali nonfiuTcro differenti dall' iftit tuo 

di 
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di quelle che fono nella Spagna fondate 
dalla Fondatrice loro Terelà di Giesù . 
Il P. Priore l'accertò che sì , dicendole , 
eflerc ftato fondato qui vn Conuento di 
quefte Rcligiofc fotto il titolo di SanGiu- 
ieppe , foggette all'Ordine, le cui fonda- 
trici furono le Monache , le quali fi cro- 
llano in Genoua, ch'erano ftate fondate 
da qua'ttroMonachcSpagnuoIe vfeite dal 
Conuento di Malagone delle Carmelita- 
ne Scalze , & accompagnate da Donna.. 
Madalena Centuriona Vedoua , la quale 
fi veftì Monaca Scalza per la ftrada nel 
Monaftero del detto Ordine in Barcello- 
na, e fù chiamata Suor Madalena di Gie- 
sù Maria , e quefta medefima con altro 
quattro Corjfte vfeite dal Conuento di 
Genoua aucuano fondato quefto di Na- 
poli , doue fi oflcruaua l'iftefla Regola , e 
le medefime Coftitutioni > e regriauàquì 
l'iftelfo Spirito , che ne'Conuenti di Spa- 
gna, & egli, come teftimónio di viftà,chc 
fapeua lVna , e l'altra maniera di vi«ere, 
ne ledaua atteftationc . Dopo,ch'ebbe la 
Ducheffa per bocca d'vn Padre di tanta 

E a gra- 
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grauità vdita quella relatione , impat ien- 
cc di afpettare più à fcruire con ogni per- 
fezione al Signore» (labili nel fuo cuore 
appigliarti al confcglio datole da quella 
Dama, che detto abbiamo. Con tuttociò 
non difle per allora cofa alcuna al Padre, 
prima che auefle conferito il tutto col 
Duca Marito . Frà tanto fi pofe à difeor- 
rere col P.Priore d'altre cofe, e fpfrituali, 
& indifferenti, e dopo auer fentite più 
MefTe con molta diuotione nella noftra 
Chiefa , e dopo eflerfi comunicata con 
fmgolare preparatone , e ringratiamen- 
to, fi partì, regalata dal P.Priore d'alcuni 
frutti del noftro Giardino, ch'ella moftrò 
-di gradire non poco . Per la ftrada andò 
ruminando il modo per indurre il Duca 
à contentarti, ch'ella abbreuiafle il fuo 
camino con reftarfi in Napoli per eflcr 
Carmelitana Scalza, e non trouò miglior 
modo , che parlargli chiaro, e dimandar- 
gli con efficacia quefto nuouo fauoreidi- 
ipiaccndo agli huomini Grandi , & à chi 
ama di cuore iregii i. . 

. » • a . • » 
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CAP. SECONDO. 



* » * m 

Si contenta il Ducale diman- 
dala Duchejfa l'abito V 
in Napoli. 



41, 



A Ppena fù arriuata in Palazzo la-, 
JL\. Ducheflà, che ritirata nel Gabinet- 
to col Duca» gli difle, che Noftro Signo- 
re volcua oltre i meriti Aioi prima del 
tempo confolarla>auendo trouato in Na- 
poli il teforo , che con tanto (lento and a- 
ua à cercarlo nella Spagna,mentre in Na- 
poli erano Monache Seal zc,in cui regna- 
ua l'ifteflà per fe tt ione , che in quelle di 
Spagna; e però lo pregaua à contentarli , 
che potette qui méttere in efeewionei 
fuoi propoli ti . Il Duca , auendo ancora 
qualche grado » benché molto rimeflò di 
(peranza , che la Moglie farebbe fi muta- 
ta nell'arriuare nella Patria, ò colle ra- 
gioni, ò colle preghiere, òcon le lagrime 
de'fuoi, dal fuo propofito, le rifpofe, che 
non giudicata prudente qucftanuousu 

E * " " de- 
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deliberatione ; impercioche farebbe re- 
ftata qui in paefe foraftiero , e fra gente 
ftraniera, c non conofciuta, e non iltima- 
ta à baftanza da fua pari . E qucfto ap- 
punto vado cercando, ella rifpofe al Ma- 
rito; giachelafciò il Mondo voglio ia- 
fciarlò totalmente. Qui con eflfer lontana 
da* miei , farò più vicina à Dio ; e quanto 
meno farò vifitatain quefta Città da pa- 
renti , aurò tanto più tèmpo da trattare 
colli Cittadini del Cielo i Duca mio, già 
che hà fatto il più, faccia il meno;mi con- 
ceda per quanto m'ama quello nuouo fa- 
uore , e non faccia più penare quell'ani- 
ma colla fperanza, cflendo pur vero , che 
Spes, qu* differtur, affiigit animam. 11 Du- 
ca vedutoti ridotto alle ftretee dalla Du- 
cheffa, e colle ragioni,» e colle preghiere , 
prefeper ripiego di fefiuerne in Roma al 
P.F.Domenico diGiesù Maria Carmeli- 
tano ScaIzo,Spagnuolo, Religio fo di vir- 
tù croica,c che in quei tempi era l'Oraco- 
lo de* Prencipi dell'Europa Secolari, & 
Ecclefiaftici per la fua Santità, e miraco- 

litchcoperaua; unto più che detto Padre 

Ha- 
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ftaua attualmente negotiando il Breue l 
"' acciochc il Duca fi ordinale Sacerdote > 
quando la Duchefla profcfìaua . Fù con- 
tenti ffi ma la Signora di quello partito , e 
di comune accordo fcriflèro quelche paf- 
fauaal fudetto Padre j la euirifpofta ori* 
ginale è in mio potere inuiataalla Du- 
chefla , e la metterò in Compendio . Gli 
fcriflc primieramente la Duchefla , che 
forfecrafi dimenticato di leu Ma ella non 
poteua (cordarli della fua Virtù , e de'fa- 
uori per mezzo fuo riceuùti dai Signore 
nella Spagna . Secondo lamentauafi , che 
eflendo egli flato vicino ai fuoi Stati, nel 
vifitar la Sicilia, non l'aueua con folata 
colla fua prelenza j mane ella, nèquel 
paefe meritaua tanto bene , e con quella 
loia rifleflìone fi confolaua vn poco nella 
gran mortificatone f entità per la nega* 
tùia d' vn canto fauore da lei fom inamen- 
te bramato. Terzo gli daua raguaglio 
della riiolutione fatta d'efìere Carmeli* 
tana Scalza , nella quale perfeueraua , & 
era attualmente in camino per effettuar - 
s la . Ma in quello aueua incontrato vn'in- 

E 4 top- 
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Coppo * che giudicaua fortunatifiìmo,ed 
era» che in cambio di pafiàre in I i'pagna, 
conforme alla prima de ter ni ina rione* » 
adelto trouaua modo di abbreuiare il 
camino con rcftariì in Napoli,douc aue- 
ua crouato Monache dell'i fteflò ifti tato. 
Rieorreua pcròà fentirneil fuoconfe- 
glio » perche il Duca non ci moftraua in- 
chinarione . Gli ricordaua per vltimo la 
fpeditione del Breue > e di raccomandar- 
la fcruorofamente nelle fue fante ora rio- 
ni à Noftro Signore , accioche comin- 
ciaiTe vna volta à feruirlo da vero > c con 
perfezione. 

Il V.P. Domenico rifpofe alla DucheP- 
fa puntualmente , & à tutti li fudetti pun- 
ti. Le dice d'auer riceuuta la fua lettcra>e 
d'auerla con mokaconfolatione Ietta 9 e 
riletta i e che non poteua fenza grande 
ingratitudine feordarlì d'vna Figlia di 
tali Padri,à quali egiiteneua molte obli- 
gattoni. Le foggi un fe , che fi ricordaua 
molto bene di lei , quando era fanciulla, 
e della viuacità , e brio , che moftraua in 
guifa,che daua da penfarc à tutti, ma gra- 
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tiofamentc . L'accerta che per l'obligo » 
ch'egli cencua alla Aia Ecccllentiflìma 
Cafa , aueua penderò di vietarla negli 
Stati fuoi , mali- n egoti lo vietarono. 
L'aflicura , che aueua fentito particola- 
riftima confolat ione de' fuoi buoni defi- 
derij , & efficaci rifolutioni fatte per (er- 
uire al Signore con maggior perfettione 
di quello aueua fatto per lo panato, le- 
uandofi dagl' impedimenti del Mondo , 
e mettendoli nel camino più dritto del 
Cielo per corrifpondere all' Amore infi- 
nito di chi l'aueua amata a b eterno ,c s'era 
fatto huomo per lei, e morto foura vn le- 
gno di Croce. Circa il cominciare à por- 
tar quefta nella Religione giudicai^ cf- 
fcr meglio farlo prcfto,& in Napoli, che 
altrouc , poiché il viaggiare (ino in Kpa- 
gna lo fiimaua diuerfiuo j e tentatione i 
impercioche dandoli tempo al tempo» 
Duchefla , fifinifee prima la vita , che fi 
faccia qualche cofa di feruitio del Signor 
re,che tanto hà fatto per noi .•Quanto al 
trattato del Brcue l'auifa,che ftaua à bup 

termine* e Che conforme detto l'aueua li 

gì or- 
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giorni addietro il Signor Cardinale Mei- 
lino, predo farebbe fpedito conforme al 
defiderio loro . Dopo auer terminata la 
iua rifpofia colla data del li dodici di Lu- 
glio millefcicento , e venticinque , Ag- 
giunge forco vna poftilla'di quefto teno- 
re il Padre : Dominus mortificai, & viuifi- 
cat . Adefso la viuiHca Noftro Signore 
colle confolationi, e fauori, che le fi; ve- 
dremo come lo farà a ppreflb nello fiato 
di ritiramento , e di mortificatone , che 
vuole eleggerli per amor fuo . Quelle-» 
mortificatfoni , è Croci, che vna perfona 
elegge per fua volontà fono facili à Ap- 
portare i ma le vére proue fono quelle 
che il Signore fi di fua mano . O che dot- 
trina importante è queftal Ci faccia, e 
fpefso rifleflìonc chi ciefidera approfit- 
ta rfi nel viaggio della perferrioae > e nel 
camino del Cielo. Hauuta qucftarifpo- 
fia non capiua in fc di allegrezza la Du- 
chefla, la fece fubito leggere al Duca , e 
quefti , benché con repugnanza noti or- 
dinaria s'arrefe à condefecndere alta do- 
manda della Moglie, la quale andò /ubi- 
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to alConuento di San Giufcppe dello 
Carmelitane Scalze , e fatta chiamare la 
Madre Priora, l'efpofe il fine del fuo lun- 
go viaggio per la Spagna s c che auendo 
faputo , che in quei Conuento viucuano 
da vere Carmelitane Scalze,era determi- 
nata entrar ui per efiere Rcligiofa , e però 
la pregaua ad accettarla per fua Suddita. 
Conofceua non meritare quefta grana, 
ma confidata nell'accefa carità di tanto 
vere Figlie. della Serafica Tercfa , la fpe- 
raua. Soggiunfe quefto , perche erano 
molte altre Monache in fieme colla Ma- 
dre Priora nelle grate . Era allora Priora 
del Monaftero la Venerabile Madre Fru- 
cefea Tcrefa diGiesù Maria(deila Nobi- 
li (Ti ma famiglia Morra , la quale nell'oro 
della fua Nobiltà ha incaftraro la gem- 
ma pretiofa dVna virtù (ingoiare ; e però 
dopo eflcreftata Fondatrice del Conuen- 
to di Lecce , e di Bari, morì iui con gran- 
de opinione di fantità,e fu fcritta,cftani- 
pata à lungo la fua vita dal Seruo di Dio 
D.Giouanni Donato Maritato . ) Ralle* 
grofsi , e la Superiora , e l'altre Monache 
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della rifolutione fatta dalla Duchefla di 
Montalto, cleduTecheftimaua onore-» 
ftraordinario del Monaftero efler giudi- 
cato da Sua Eccellenza capace di riceue- 
re la jfua Perfona , la quale farebbe più 
accettata con gufto , e fefta vniuerfale , e 
poteua afsicurarfi, che aurebbe qui tante 
Ìci ue cordiali fsimc , quante Monache. 
Le fignificaua folamente, che ciò non di- 
pendeua aflòlutamente da loro , ma dal 
beneplacito ancora delli Padri Carmeli- 
tani Scalzi, da' quali, giuftal'iftitutione 
della Santa Madre erano gouernati i lo- 
ro Monafteri > che fubito aurebbe dato 
parte di quefto fuo d elìder io ai Superio- 
ri, ed era ficura , che i Padri , come pru- 
denti , aurebbero auuto à grada (ingoia- 
rifsima il /eruire à tale Principerà . Le 
foggiunfero, chefupponeuano, ch'ella 
fune informata de) tenore molto rigoro- 
fo della loro vita; con tutto ciò per fodif- 
fare all' obligo loro lefaceuanofapere 
oflcruarfi in quel Monaftero , come negli 
altri fondati dalla Santa Vergine, e Ma- 
dre Tercfa, la Regola Primiciua di AI- 

~ bcrto, * 
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berto, Patriarca di Gierofolima con o*ni 
rigore, e fenza il priuiiegio della miti?a- 
tione di Eugenio Quarto; e le Coftitutìo- 
ni fatte dalla Santa Fondatrice. Non fi 
mangiaua carne fe non per caufa d'infer- 
mità; fi digiunaua ogni giorno (fuori del- 
le Domeniche) dalli quattordici di Set - 
tembre fino alla Pafqua di Refurrczio- 
ne ; Non fi adopraua lino ; ma fpcflò'cili- 
zj , e catenette di ferro . Faceuano in co- 
mune vn'ora di Oratione Mentale la ma- 
rina , & vn'altra la fera , e molte ne fpcn- 
deuano in Oratione Vocale in Choro ; in 
poche parole paflauano tutto il tempo 
impiegate in Oratione Métale,in Vocale, 
infezione fpirituale , in lauori delle ma- 
ni . La folitudine era la continua loro cS- 
pagnia, e la ritiratezza la conuerfationc; 
e però non ammetteuano, fe nó rade vol- 
te ne' loro Parlatori; i parenti più ftretti . 
Intefe tutto con attentione,e con gufto la 
Duchefla , e confermofsi , ch'erano vere 
Figlie di Terefa di Giesù coftoro , oflcr- 
uando le cofe già dette , e poi ripigliò , e 
ioggiunfealla Madre Priora ; Quanto al- 
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primo di cercare la douuta-Jicenza ai Pa-" 
dri Scalzi , io lo farò prontamente ; e già 
conofeo il Padre Priore della Madre di 
Dio,ch'è vn Padre Spagnuolo, da cui mi 
fono informata del modo che fi viuein 
quello Santuario ; e così refta ancora a(- 
iodato il primo punto. E vero, Signo- 
re mie , che fate aliai , ma per afsicurarfì 
d'vna Eternità > per guadagnare vn Pa- 
radifo , per corrifpondere al molto , che 
per noi hà patito ia vna Croce il Figlio- 
lo di Dio, tutto è poco: Ditfido,il confcf- 
fo , delle mie deboli forze , ma non della 
potente Gratia di Dio ; la quale egli me 
la concederà,mediante le loro Sante Ora- 
tioni . Pacarono altri difeorfi , e cerimo- 
nie trà la Duchefla di Montalto, e le Mo- 
nache, e reftò usabilmente appuntato il 
nobile contratto fra l'vna , e l'altra parte, 
eflendo rifoluta la Ducheffadi entrare 
nel Monaftero , e le Monache , non con- 
tente , ma contentiflime di riceuerla : Fù 
«abilito dunque di procurare pretto la 
licenza da' Superiori dell'Ordine. Partì 
dal Conuento delle Monache la Duchcf- 
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fa , e tirò à dirittura à trouare il Padro 
Priore del Monaftcro della Madre di 
Dio , eflendo veriflimo il detto di S. Am- 
brogio - Nefcit tarda molimi»* Spirita s 
Sanffi Gratia . Mentre ftà parlando il Pa- 
dre Priore colla Duchefsa in Chiefa , ec- 
co viene vn Meno con vnviglictto della 
Madre Priora delle noftre Monache di- 
retto al Padre , ch'era loro Vicario Pro- 
uincialc dichiarato dal P. F. Saluatore di 
S. Maria Prouinciale allora della Prouin* 
eia di Napoli vnita colla Prouincia di . 
Roma,, e di Sicilia . Era foura il viglietto: 
Subito, fubito i & il Meflb faccua iftanza 
per la rifpofta . Il Padre non fapendo il 
motiuo di tanta fretta,du bitan do,chc non 
fi troualfe in pericolo di morte qualche 
Religiofa in quel Conuento , dimandata 
licenza alla Duchefla , aprì , e leffe il vi- 
glietto, in cui la Madre Priora pregaua il 
Padre Vicario Prouinciale à trasferirli 
fubito al Monaftero, perche doueua trat- 
tar feco vn negotio importantiffimo di 
gran gloria di Dio, e di grand'onore del* 
la Religione . Egli, che aueua intefo dal-? 

la 
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la Duchefsa la fua determinatione già 
manifeftata alle Monache, forridendo ri- 
fpofe à bocca al Meflb : Dite alla Madre 
Priora , che fenza, venire à trottarla fono 
informato, e ftò trattando il fuo negotio; 
e che non pollo inuiarle rifpofta in carta, 
perche mi trouo feruendo la SignoraDu- 
cheffa di Montalto.Con quefta rifpofta fi 
conciarono le Monache , vedendo che 
la vocatione della Duchefla era efficaci f- 
fima, non perdendo momento di tempo 
per metterli nelficuro camino dell' Eter- 
nità .11 Padre Priore dopòauer afcolrati 
i l'enfi della Duchelsa , & efaminati i mo- 
tiui della vocatione , ringratiolla dell' o- 
nore, che voleuafare all'Ordine, l'animò 
alla perfeueranza, el'alficurò che aureb- 
be fatto dal canto fuo ogni opera , accio- 
che reftaflfe la Religione arricchita d'vn 
tal tef oro , & ella appagata delle fu e bra- 
me ; la pregaua però , che fi contentaffe , 
ch'egli di negotio di tanto momento ne 
deflfe parte al Padre Prouinciale, che fi 
trattcneua in Roma, e fubito venuta la 
a-i/pofta , farebbe vellica . Penetrò il tiro 

Spa- 
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Spagnuolo l'acuta Dama SpagnuolalZ 
( che il Padre con quefto mezzo termi- 
ne voleua meglio informarfi della voca- 
tionc , e prouarla ) e così fingendo non^ 
capirlo jriparollo con vn ripiego Spa- 
gnuolo. Sono contenta * difse , ma per 
non afpetcare le lungherie del Procaccio, 
V. P. faccia fubito le lettere per Roma , 
ch'io vi fpedirò vn Poftiglione . Non po- 
tè replicare à quefto il P. Priore , e così 
partita la Buchetta ( la quale lafciò tnu 
Conuento vn Gentilhuomo , che ic por* 
tafle le lettere^ egli fi pofe à fermerei! 
tutto al Padre Prouinciale , & à gli altri 
Superiori Generali. 

cap. terzo: 

E accettata nella Religione do- 
po non poca difficoltà . v * . 

h. 

SCrittc , ch'ebbe il Padre Priorele fue. 
lettere in Roma al P. Prouinciale , al 
P. Generale , & agli altri Ditfiniteri Gc- 

F ne-"* 



8* >Vita della Vcn.M.terefa 

nerali,in cui daua loro diftinto ragua* 
gliodiquelchepaffaua, confignolle in 
roano del Gentilhuomo lafciato inCon- 
uento dalla Ducheflfa , la quale rjccuute 
che l'ebbe inuiollc (ubico à Roma con- 
forme air appuntato per vn Pofìiglionc 
a pofta . Fra tanto ella andaua difponen- 
do le fue cofe per entrare nelMonaftero 
delle Carmelitane Scalze di Napoli , an- 
dando mattina > e fera à parlar colle Mo- 
nache, le quali vollero tutte vederla, e 
parlarle , e fa pere li motiui della fua vo- 
catione,e tutte reftauano fodisfattiffime; 
fiche alFvna , & all'altra parte li momen- 
ti pareuano giorni, & i giorni (ecoli;e nó 
fi afpettaua per contentarle fe non la li- 
cenza da Roma , che fi teneua per auuta 
da Superiori per li meriti più che ordi- 
nati] t e per le prerogative Angolari del 
pèrfonaggio, che la dimandaua con mol- 
ta iftanza. Capitato il Poftiglioneal C5- 
uento noftro di Santa Maria della Scala, 
doue tratteneuafi iJ P. Generale, Provin- 
ciale , e Diffinttori Generali , prefentò le 
lettere* che portaua, e dimandò che fuflfe 
\ :| — * - pre- 
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pretto fpedito colle rifpofte.I Padri fu* 
detti dopo aucr lette , e rilette le lettere * 
fi congregarono infieme, e tutti di comu- 
ne confenfo rifpofcro, che fi efaminaflc-* 
bene la vocatione ; imperciochc li gran-* 
perfonaggijch'entrano negli Ordini, par* 
ticolarmente offeruanti,poflòno faregra 
bene, eflfendo vera la vocatione loro , e 
poflbno parimente mettere in ifcompi- 
glio vnConuento, vna Prouincia , vnà 
Religione , fe non entrano nel!' Ordina 
per motiuo fouranaturale , e n'abbiamo 
efempij in abbondanza nella noftra Ri- 
forma, e fra le Scalze, e fra noi altri . Ri- 
cordauano al Padre Priore il fucceflò 
della Ducheffa di Paftrana,la quale entrò Cron.T. 
nei Monaftero delle noftrc Monache di J,ca ' 
Paftrana con indicibile femore , e gufto 
dell'Ordine, e poi turbò totalmente quel 
Monaftero , e bifognò che fi partiffero da 
Paftrana le Monache per la poca bnona 
riufcita,chefece,veftita dell'abito la Du- 
cheffa ; e lo profetizzò al Padre Fra Bali 
daffare di Giesù la Madre Ifabella di San 
Domenico, rifpondendo al Padre , che 

F 2 por- 
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portolle con gran fretta , c fefta la niiouà 
con qucfte notabili parole : La Duckejfit 
Monaca ? Io db la Cafa p er disfatta . E que* 
(lo appunto faccette . Arriuò in Napoli 
con quefte rifpofteil Poftiglione, e fu- 
rono prima aperte le lettere dirette al- 
la Duchetfa, & al Duca, il quale prefe da 
quelle occafione per dare Tvltima batte- 
ria alla inefpugnabile rocca dei cuore 
della Conforte , pregandola à rifletterei 
ciò che fcriueuano Padri di tanta prude- 
za, virtù , e fantità . Che vergogna fareb- 
be, e per lei, e per lui, fe non auefle potu- 
to fopportare il lungo martirio d* vna vi- 
ta sì mortificata ,auftera, penitente, riti- 
* rata, e che pare imponibile ad eflfer oflTer- 
uata da Principerà alleuata convella , ia 
rante delitie*e ricreationi? Duca, rifpofe- 
gli, c'hò penfato molto bene; e non fono 
io là prima di quefta maniera alleuata > 
che fia entrata in quefta Religione, & ia 
quefto Conucnto . La Per(eueranza,è ve- 
ro,che non fi può meritare} ma farò qua- 
to poflb dal canto mio per non rendermi 
indegna collamia ingratitudine, di ricè- 

uerc 
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ucre quefto nuouo fauore dal Ciclo . Se 
non fu/Te ftato da Dio ildcfidcrio, egli 
non aurebbe permeflb,ch'io arriuaflì /ino 
alla porta di quello Paradifó ; che fe al- 
tre n'v/cirono , molte altre vi reftarono . 
Or, perche deuo atterrirmi , e darmi io- 



fio animarmi,ed entrare coraggioiamen- 
te perla perfeueranza di quefte? L'entra- 
ta della Ducheffa di Paftrana fucceflè, à 
quelche intefi viuendo nellaSpagna, noti 
per motiuo d'amore verfo il fuo Spolo 
Celefte , ma per colpo di dolore per la^ 
perdita del Compagno terreno : Io non 
ho altro motiuo di iafeiare il Mondo, co- 
me lo sì il Cielo , che di piacerei Dio, e; 
di feruirlo con ogni perfezione . Nelle* 
fue mani ripongo le mie deboli forze , 
egli come Onnipotente, che infirma eli* 
gif i vtconf»ndat fonia , fpcro da ram mi 
aiuto bafteuoleà perfeucrare , & à mori- 
re fra le fue fcrue j c fc ciò non potfo pro-> 
mettermi dalie mie fredde orationi,poflo 
/pera rio dalle feruorofe preghiere di tan-- 



dietro per Tv/cita di quelle 
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Conuento di San, Giufcppc di quefta_. 
Città di Napoli.auédomi elleno promef- 
io farmi quefta carità di pregare Noftro 
Signore per da mia perfeueranza . Reftò 
conuinto il Duca ,auendo intefo i lenft 
della Duchcfla, e così parimente il Padre 
Priorc,e le Monache, à cui replicò l'iftef- 
fo. Onde giudicando i Padri,e le Religio- 
fe , che la Vocarione della Duchcfla era 
vera, e per motiuo Celefte , non vmano , 
Diuino, non terreno, quelli le concetterò 
la bramata licenza, quelle l'accettarono, 
&pcr accUmatiùnem> e con tutti li Voti in 
Capitolo Conuentuale . Appalefarono 
fubito alla Ducheflà le Monache l'accor- 
ranone, e che reftaua à fua difpofitione il 
giorno deircntratajquando,e come deli- 
deraua , perche da parte loro non reftaua 
altro , che riceuerla con tutta l'allegrez- 
za imaginabile. Ringratiò la Duchelsa 
tutte con efpreflìoni affettuofe, e nobilif- 
(ìmcjc foggiunfe, che ic elleno c6 àrizie- 
tà defiderauano prefto di ric'eiiere(comc 
vere Spofe del Rè Celefte, che accettaua 
con gufto li peccatori ) lei , ch'era vn'in* 
> ~ "' " gra- 
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grata peccatrice i ella con gufto molta 
maggiore anelaua per entrare pretto nel 
loro Santuario per leruire prima à Dio.e 
poi à tutte loro col maggior affetto , che 
auefle potuto ; conofcendo non meritare 
quefto fauore di eflere ammelTa alla- 
Compagnia di tante Serafine in carne. 
Pianfèro per allegrezza le Monache in- 
vdire quefti fentimenti diuotiffimi della 
feruorofa Duchefla,e ftabilirono infie- 
me il giorno per l'entrata nel Moflaftero, 
che fu nel Mefe di Settembre, come Ci di- 
rà nel Capitolo che fegue. 

CAP. QVARTO. 

Entra la Ducheffa nel Mona- 
stero di San Gmfèppe 
• atuVaPolt. ,; ..v. ; 

■ 

A Ppuntato il giorno decentrata nel 
i\ Monaftcro delle Monache Carme- 
litane Scalze di Napoli, venne vria pedo- 
na grauiffima à portar jiuoua-alto Du- 

F 4 "" chelfo, 
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cheflà , ch'era morto il fuo Primogeni- 
to , per lo quale attualmente fi ftauano 
trattando gli fponfalitij colla Signora 
Donna Anna Colonna , forella dei Si- 
gnor Cardinale Colonna , e del Contc- 
ftabile del Regno di Napoli . ( Fù mari- 
tata poi quefta Principefta con D.Tad- 
deo Barberino, Prefetto di Roma , e Ni- 
pote di Vrbano Ottauo , e ci diede vn Fi- 
glio all'Ordine , e ci fondò vn Monaftero 
di Scalze in Roma.)La Duchefsa pensò , 
che mise > ò inuentione del Conforte per 
trattenerla , ò trama di Satana per impe- 
dirla , ò voce fparfa dal volgo per vede- 
re , che motiuofacefle. Appena fiera li- 
centiata quefta perfona , ch'entrò da lei 
il Duca tutto afflitto , e piangente collo 
lettere in mano , nelle quali gli dauano 
auuifo della morte del Primogenito . El- 
la non folamente fopportò quefto gran 
colpo con patienza indicibile , ma fi poiè 
à confolare il Duca > & in quefto inoltrò 
vn'animo non folo mafehile , ma Regio, 
e Cefareo, auendo ioftampato nell'Or*- 
,tione funebre fatta nella morte di Ferdi- 

i ' nando 
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Au ft ri a , che quello pi jfsimo Imperatore 
foppoitò con patienza di Giobbe la nuo- 
ua della motte del fuo Primogenito Fer- 
dinando Quarto, e fi pofe à confolare la 
Conforte Leonora Gonzaga,la quale fo- 
fpirauajC piangenanon poco perla mor- 
te predetta, benché non fuflfe figlio fuo il 
morto , ma dell' Imperadrice Maria , fo- 
rella del noftro Rè Cattolico Filippo IV. 
- Il Duca di Montalto dopo auer dato 
più giorni luogo al giufto dolore, & aper- 
to il varco al pianto precipitofo , confo-, 
lodi vn poco colla fperanza , la quale lu- 
fingaiwlo, ch'egli non aurebbe frà Chio- 
tti- i perdutala Moglie , auendo perduto 
frà le tombe il Primogenito . Moueraflì , . 
diceua fri fe , la Duchefla à compaffione 
del mio gra dolore, c no vorrà aggiunge- 
re pena à pena, tormento à tormcnto,cor- 
doglio à cordoglio . Dall'altra banda ve- 
dendo , ch'efla non tralafciaua di mettere 
in ordine le fuc cofe per entrare nel Mo- 
na ftero , le mandò il fuo Confeflbre , che 

Je ragionaflè, come da le , c Up crfuadef : 
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fe à mutare propofito, giache le coCc del- 
la fua cafa colla morte dei Primogenito 
mutauano faccia . Andò il Padre Confcf- 
fore, parlò colla Signora Duchefla , non 
ottenne cola veruna ; impercioche rifpo- 
feglì così rifolutamente : E che importa 
che fia morto il mio Primogenito? La fua 
morte non deue vecidere il mio propofi- 
to di feruire à Dio con ogni perfettione ; 
anzi lo deue far più crefccre,conofcCn- 
do io chiara mente.che la noftra vita non 
è che vn loffio, vn refpiro } vn momento, 
c fe Tintcndiamo , come dee efler intefa , 
douemo af sicura rei nel camino più fi cu- 
ro per l'Eternità . Padre Confcflòre afsi- 
curo da quella che fono , e lei , e qualfifia 
altra perfona , che ancorché mortifero 
tutti gli altri Figli , e Figlie , non lafcicrò 
certo di mettere in efecutione quelcht* 
Dio pretende , e vuole da me ; douendo 
preualere nel mio cuore l'amore del 
Creatore all'affetto di q ual/ìuoglinCrca- 
tura. Puntualmente riferì al Duca il Con- 
fefìore li fentimenti , e la ri foJutione del- 
la Duchefla , e vedendo quegli , che z>«- 

- " rum 
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rum eft contra Jlimulttm calcitrare, la fece 
pel camino della perfezione correre à fua 

difpofitione. 

Venne alla fine il giorno aflegnato peff 
l'entrata nel Monaftero, che fu il ventè- 
limo nono di Settembre dell' anno mille 
feic.ento venticinque , e la Duchefia fer- 
ma nel fuo propofito auisò le Monache.e 
li Padri.che farebbe andata puntualmen- 
te ; e verfo le ventidue ore partifsi di ca- * 
fa.Ma in queft'vltima partenza le fu data 
l'vltima batteria , ch'aurebbe efpugnato 
qualfifia rocca fortifsima , ma per gratia 
del Cielo non preualfe nell' animo della 
noftra Amazone . O che da fe lo facefsc- 
ro li Corteggiani , ò che l'auelTe così or- 
dinato il Ouca,trouò in cinque porte del- 
le Camere, Anticamere,e Sale del Palaz* 
zo, per cui doueua neeefsariamente paf- 
fare i cinque Figli , e Figlie, ch'erano re- 
ttati , fofpirando , e piangendo inconfo- 
labilm'entc per la rifolutione della Ma- 
dre, con quella difpofitione ingegnofa: 
In ogni porta ritrouaua ò vn Figliolo, ò 
vna Figliola. Tutti co' fofpiri.co' fignoz- 

zi> 
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zì } con lagrime, Iediceuano: Signora ci 
Jafci? E come reftaremo fenza Madre? In 
che t'offefimo, efifendo così vilipcfi ? la. 
che peccafsimo ftrapazzati di quefta for- 
te ?0 felice la condizione de' bifolchi, 
anzi degli vccelli, e delle fiere medcfime 
non abbandonate da chi partorillc pri- 
ma di e/sere già crefciute ; & infelicifsi- 
ma la forte de'Grandi, lafciati dalla pro- 
pria Madre prima di cfscre adulti ! Èra- 
no flati pofti in bocca di quelli Angio- 
letti quefti dolorofi accenti , e l'efprime- - 
uano con tal dolore , che cauarono i fo- 
fpiri dal petto, & il pianto dalla bocca di v 
tutti li circolanti ; ma non dal petto , e 
dalla bocca dell'inuitta Duchefsa,la qua- 
le, come fufse fiata forda ai fofpiri,e cie- 
ca alle lagrime , pafsò per tutte le porte 
fudette intrepida al maggior fegno.Gran 
batteria fu quefta ! Gran virtù moftrò in 
quefto cimento quefta Gran Donna, più 
che Donna . Può dirti vna nuoua Madre 
de'Macabei martirizzata fei volte ne* 
parti morti , e martirizzati dal cor- 
doglio. Or venghi Valerio Mafsimo,e 

CI 

• — » 
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ci racconti il coraggio di Oratio Puliti- 
lo, il quale per la morte fucceduta dei Fi- 
glio Ncque vultunt k public* Religione ad 
prittatum dohrem reflexit ; ò Tullio , che 
va efagerando la coftauza di Paolo Emi- 
lio moftratain fimile infortunio , ò Più- 
carco , ch'encomia Pericle Atenefe in 10- 
migliante difgratia coftante,ò Eliano,che 
teflè Panegirici ad AnaiTagora non diflì- 
mile ai fouradetti j ch'io foura tutti lodo, 
& ammiro la Duchefla di Montalto , la- 
quale con efter Donna, Dama,Principéf- 
fa, Madre moftrò animo più collante , & 
inuitto di tutti quefii.Grande atto! gran- 
de animo di quella Madre ! RaccontaJ 
S. Agoftino nell' ottauo libro delle lue 
Confeflioni nel Capitolo vndecimo , che? 
la maggior difficoltà, ch'egli ebbe nel di- 
ftaccarfi dal Mondo fu cagionata dai la-, 
nienti de'fuoi iigliaftri,e figliato*, de'fuoi 
diletti, e delle fue vanità , che appreflb di 

lui forpiranano.- Retinektntms nugantt- 
garum , & vantiate* vanitatum antiqua 
amica me*, & fuccutiéant vejlem meam^y 
carncam>& fnbmumurabant 1 Vimini t nei 

noti 
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nos ? & a momento ifio non erimtts teeum~> 
vitro, in aternumìEt à momento ijlo non ti- 
fo lì ce bit hoc^ & illud 'ultra in aternum? Et 
amd fuggerebant in eo quoddixi> hoc^ & il 
Indy qua fuggerebant Deus mcus? auertat ab 
anima ferut tui mifericordia tua : quas for- 
des fuggerebant ? qua dedecora ? Et audie- 
bam e os iam Unge minus , qnam dimidius , 
non tanquam Ubere in contradicentes eun- 
do in obuiam>fed ve luti a dorjo muffttantes , 
& difcedenttm quafi furtim vellicantes, vi 
refpicerem; retardabant tamen me cunftan- 
tem abripere* atque escutere ab eis, & tran- 
filire quo vocabar.Orz fe Tinchinationi 
cattiue tormentarono tanto Sant* Ago* 
(lino , che auran fatto 1 òttime (che fo- 
no quelle di Madre ) in affliggere la Du- 
chefsa ? E fe quei figliaftri , e figliaftre 
( che tali fono i vizi , e le vanità nel cuor 
dell' huomo ) tratteneuano tanto quel 
' grand' huomo nella fua rifolutione buo- 
na; che fecero li figli, e le figlie con lagri- 
me , con ragioni , e con fofpiri nel!' ani- 
mo di quefta Gran Donna? E pure il tut- 
to fuperò per Dio , & entrò nel Conuen- 
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to delle Monache Carmelitane Scalze di 
; S.Giufeppe verfo le vétitrc horc,accópa- 
gnatada gra parte della Città, e vaghcg- 
giatai eflendo corfi innumerabili per mi- 
rare quefto infoiito fpettacolo : Vna Do- 
na gencrofiflìma,che combatteua,e fupe- 
raua il Mondo.e tutte le fue pompe,il Sé- 
f o,e tutte le fue delitie, l'AbiiTo,e tutta la 
fua potenza. Ecco qui, o Salomone, la 
Donna Forte,che vai cercando: Ctou/iere 
fortem e/uis inuenietf procul, & de ultimi* 
finibus (cioè dalle Spagne, e dalla Caftiw 
glia) pretium tms:confidit in ea cor 'Otri fui 
per molti ca pi & fpoli/s non indie ebu per 
trionfare nel Campidoglio eterno . 

» 

CAP. QVINTO. 

Non le danno fubito l'kabito, ma 
la fanno affrettare molti 

J 

N On è cacciatore , che fi troua in-, 
poffcffo della ftentata preda , am- 
bino- 
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bitiofo , che fi vede arriuato al fommo 
delle fue ambite grandezze, auaro che* 
conofee in poter fuoeflcre lidefiderati 
tefori , amante, che abbraccia l'oggetto 
fuo bramato, il quale tanto goda, fi ralle- 
gri, fcfteggi, ?iubiIi,quanto D.Giouanna 
della Cerda Ducheflà di Montalto in mi- 
rarfi tra le figlie di Tcrefa , e fra le mura 
del Monaftero diS.Giufeppcdi Napoli. 
Gratia di Dio e quanto fei potente ! Vna 
Principerà lafcia ville, cafe, palagi, ca- 
rtelli, terre,città, fiati. E perche ? Per vi- 
ucre, e morire in vna poucra celletta di 
Carmelitana Scalza . Vna Principefla-i 
adorata , non che ama ta,e (limata dal ma- 
rito , nel meglio del godere li frutti del 
matrimonio, e del mondo fi allontana dal 
Cóforte, calpeftail tutto/ugge dal feco- 
lo d'anni trctaquattro.E pcrche?Per fare 
voto di Caft ita ,ch'è quanto dire; Per ne- 
gare ogni fodisfattione anche lecita al 
fenfo, e per mortificare con tutte le ma- 
niere la carne delicata . Vna Principefla 
di Regia defeendenza lafcia, e fudditi , e 
va fòlli, e cor reggiani $ e damigelle , ;da 
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cui era fcruita come Reina più tofìo, che 
comeDuchefla. E perche ? Per vbbidi- 
re à quattro Scalzi,& à quattro Scalzi. 
Vna PrincipeflTa feorda/i, abbandonalo 
cura le proprie vifeere, lafciando i Figli, 
e le Figlie. E perche ? Per moftrarfi fui. 
icerata amante del Crocififlfo con eleg- 
gere di ftarfene fola in vn Carcere perpe- 
tuo, e volontario. Vna Principeffa can- 
giai con gufto le ricreationi in peniten- 
ze , li diletti in austerità, liconuiti in di* 
giuni,li paradifi mondani in cótinui mar- 
tirij dello flato Reiigiofo. E perche? Per 
daregufto à Dio, per viuere co maggio- 
re perfezione , ppr morire con più fìcu- 

rezza. {JWagnus DomiauSìé- manna, virtus 
eius 1 

LVfanza delle noftre Monache Scal- 
ze e di ve/lire fubito dell'abito laNouitia 
ch'entra fra loro . Queft'vfanz>non fu 
pratticata colla Signora Duchefla per or- 
dine de'Superiori , li quali ordinarono , 
che prima, e per molti giorni, e per mol- 
te ; letamane ella pratticaffe gli elferci- 
wj del Monaftero in abito di fecolarei 

G epoi 
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c poi fatte veftita. Se l'intimò queft' or- 
dine, & ella,ch'era entrata nella Religio- 
ne per vbbidire , benché lo fentifle intc- 
riormentefchc alla fine leDame fono co- 
lta n ti, ma non di marmo) non lo moftrò 
neH'cfteriore.epoteua dire il fuo grande 
animo col Regio Profeta •* T ttrbatus fum % 
& non fttm Uquutus, mercè, che Annos s- 
ternes in mente. babui. Per aflìcurarfid' 
vna Eternità può lopportarfi ogni morti- 
fìcatione, & ogni affronto negli apparta- 
menti dei tempo. In ciò li nortri Superio- 
ri furono motteggiati da alcuni di iouer- 
chiamente rigidi. Ma perche nella no- 
li ra Religione, che fegue l'orme della-, 
Prudentiflìma Republica Venetiana, ci 
gouerniamo aflài col calo feguito , argo- 
mentando per ordinario, nècoifillogif- 
mi, ne cogli entimeni, ma cogl' efempi;» 
per quello fine ci diportammo della fu- 
detta maniera. Molto bene fi ricordaua- 
no i Padri degli Iconcerti leguiti in Pa- 
ftrana per eflerlì dato l'abito con moka- 
fretta alia DuchelTa, e così dubitando di 
qualche turbinone quì>giudicarono prò- 

uar 
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uar bene queft' altra Duchefla prima di 
vcftirla coll'abiro . Fù auifo importantif- 
fimo di Senofonte: ibiperit rei militarti 
fiudtnm<>vbt non illius periti homines , fed 
cutufuis vocationis homines ex fattore y non^ 
ex *ùirtute exercitui^el milittbus prdfici** 
tur. Della rouina de'Monafterij,e di Re- 
ligiofi, e di RcJigiofe quefta è vna fra le 
altre caufe: Il dare l'abito Religiofo con 
molta facilitai chi non lo merita* ò per 
la nafeita, ò per la vocatione ; e però chi 
regge deueauer l'occhio aperto In que- 
llo punto fe defidera fi matenghi Tofler- 
uanza > il decoro della cafa di Dio, eia 
linea della perfezione Rcligiofa. Collo 
perfone vili s'auuilifoe il Monaftero , c 
colle perfone nobili fenza vera vocatio- 
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gran pefei la rete. Noi di quefte inanime 
generali , & importantiffime aueuamo 
iperienze non poche nella noftra Reli- 
gione^ però quella volle accertarti nella 
pietra di paragone della perfeueranza di 
qual carato era l'oro della vocationo 
della Duchefla di Montalto. Ella 
." • , ~ " G 2 tra 
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l'abito non fi Monaca, viucua nel Mona- 
fterccome già fftfle Monaca , è profcffa. 
Ma comi nei anv> à dcfcriucrc quel che 
fece la prima fera della (uà entrara nel 
Monaftero prima d'inoltrarci nè raccon-> 
ti degli altri giorni, e degli altri atti fuoi 
virtuofiffimi , Le fu detto dalla Madre 
Priora,e dalla Maeftra delle Nouitiefgià 
fi è detto di fopra quella chi era, e quefta 
fu Maria Terefa di San Francefco.prima 
Sottopriora, nelfecolo chiamata Ilabel- 
la Siripandi, Religiofa di gran virtù)che 
la mattina fegucte cominciarebbe la car- 
riera degli atti communi. Onde in fende 
fonare certe tauolette , che fi veftifle , ef- 
fédo quello il fegno per l'oratione métale 
della mattina ( Ce ne fà vn'ora la mattina, 
& vn altra la ferace che farebbero adate 
in fua cella poi à trouarla per códurla al 
Iuogo,doue faflì l'oratione in comune da 
tutte,& inginocchio. Andò à letto laDu- 
che/Ta con quefta prima iftruzione tre 
quarti in circa prima , che ruffe l'ora af- 

gaata per andarfi à ripofarc le Monar 
. " . "* " che. 
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che. E perche daflì il fegno peiqucft'at- 
co colle medefime tauolette(con tal fuo- 
no cantati vna fentenza conforme fono i 
giorni , come per efempio nel Gioucdì, 
ch'è la meditatone del Giuditio finale. 
Nella bilancia di Dio fi pefano i capelli ; nel 
Venerdì, ch'è dell'Inferno, Tremiamo fo- 
r elle-) che vriApoftolo ftà nell'Inferno ; nel 
Sabbato, ch'è della gloria: Unirà il patì- 
retma farà eterno il godere) non auuerti-^ 
rono le Monache dire alla nouitia di non 
leuarfi al primo fegno delle tauolette, 
che fi darebbe fra tre quarti d'hora , ma 
nell'altro della mattina; e così in fentirc 
la Duchefla il primo fegno lafciò fubito 
il ripofo, e la quiete, fi veftì,fi aceommOr; I 
dò il Ietto conforme all'vfo delle Mona- 
che (leuandofi il matarazzo, Sci lenzuo-- 
li, che l'aueuano dato per la prima notte) 
e fi pofe in ginocchio auantì ad vna di-, 
uota Immagine di Crifto CrocififTo, eh* 
era nella fua celia,afpettando che venif- 
lero a chiamarla conforme all' appunta- 
to. Mentre ftaua così frà l'ombre,per n5 
PWder tempo ftryggeuafi t«i;§ in lagri- 
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me, c di contricionc per le colpe paffete,' 
edidiuotioneperla felicità dello flato 
preferite , ringratiando con ogni affetto 
il Signore, che dopo tante borafche, e 
procelle aucuala guidata al porto da lei 
canto bramato della Religione, editale 
Religione . Volle inchinarli à baciare i 
piedi dell'amato fuo Croci fi ffo, in rin- 
gratiamento d'vn tal beneficio, in quefto 
venendoli sù la bocca i capelli l'impedi- 
rono. Sì? difTeella.ancora m'impcdite,e 
mi perfeguitate vanità del fecolo? Adef- 
fo darouui opportuno il rimedio. Leuof- 
fi in piedi con moka fretta, andò a pigliar 
lume dal dormitorio, tornò in cella fret- 
tolof a» caccioflì vna forbice, che portaua 
in facca, e fi tagliò tutti i capelli,elfendo- 
fi totalmente tofata conforme andauano 
le Monache. Portili poi dentro vn cane- 
fìrello, che rrouò à calo nella fua cellet- 
ca prefentoili à piedi dei Crocififfo eoo. 
quelle e( preffion i : Signore , ecco vi pre- 
fento dentro quefto caneftro i frutti del- 
le mie vanirà , non auendo che offerir ui 
di bene in quefto fatuo luogo douemi 
".*' tro- 
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trouo.Quefti furono irei, che m'induf- 
fero à rubbarc all'anima mia Ja p re t io fa 
gioia del tempo quelli mi ftrafeinarono 
alla bottega della vanità, auanti lo fpec- 
chio, facendomi idolatrare il mio volto 
àguifa d'vn* altro Narrino nell'acque 
gelate .-quefti abbellendomi il capo, & il 
vi/o m'imbrattarono l'anima. Dunque à 
piedi voftri li coftituifeo, perche rci,& in 
quello carro. del caneftro farò che fìano 
come già condennati , portati alle fiàme. 
Fù grande atto quello della Due luffa , 
auendo offerto à Dio il più fublime che 
poteua, con offerirgli ciò che portaua fo- 
urail capo. Scriue Cornelio Tacito nel 
libro fefto comporto de'coftumi degli A- 
lemani, effere flato fegno d'ottenuta vit- 
toria il mozzarfi li capelli , e però i gio- 
uan i fra Germani no fi tofauano la chio- 
ma , fe non quando portauano à caia il 
Capodeirvccifo nemico. Sant' Ambro- 
gio fcriu e nel fefto libro del fuo Efame- 
rone, che il tofarfi i capelli era fegno dì 
futura battagliale però Aleflandro ilMa- 
cedane, àf il Grande» vedendo i fuoiben 
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difpofti, & inchinati à combattere Cope- 
rnici, intimò loro vn rigorofo comando, 
che fi tagliaflfero i capelli. La Duchefia 
di Montalto fece molto bene à tagliarli i 
capelli , perche aueua già vinto nel feco- 
le e perche difponeuafi à nuoue batta- 
glie nc'chioftri. Haueua fenza dubio or- 
tenuta fegnalata vittoria del Senfo , del 
Modo, e dell' Abiflb coH'cntrata nel Mo- 
naftero ; ma reftauale ancora da combat- 
tere, e co'medefimi, li quali non fi per- 
dono d'animo colle perdite, e colPauftc- 
rità,e mortificationi della Religione,coI- 
le quali abbiamo guerra finche abbiamo 
fpirito. Fù dottrina d'Origene, che ap- 
pretto gl'Egizi era fegno di gioia, e d'al- 
legrezza rofarfi i capelli; e però Eduftum 
de carcere tofeph totondertmtì e laDuchef- 
fa perciò taglioni i capelli , per dare ad 
intendere, & al Cielo, & al Mondo , eh* 
era molto contenta, allegra > e fodisfatta 
della Tua rifolu rione di confegrarfi tutta 
à Dio, e fe piace à Teodoreto, che fulFc 
(lata cerimonia di facrificij il tagliarli li 
capelli Ce però Berenice tronconi la c hio : 

" ' " " ma 

■ k 
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ma per facrificarla a ì Dei)accertò laDU- 
chefla intagliarli i Tuoi capelli, giachc fi 
difponeua per offerirli al Cielo, come iir 
crìHcio, vittima, & olocaufto perfetto. 

A fuo tempo la mattina fi diede il fe- 
. gno peri'Oratione, e dopo qualche fpa- 
tio andò la Madre Priora in cella della- 
Duchefla, e la trouò in ginocchio tutta- 
cópun ta,c tofat a,e mezza efta tica. Dim a- 
dolle quanto era che afpettaua ? Rifpofc 
mi leuai fubito,che intefi il primo fegno. 
Si auucrtì dell'errore commetto la Prio- 
ra, enon di fi e altro, ("rimandolo colpo 
delIaDiuina Prouidenza per far conolce- 
re la virtù della Duchefla diligente , c-# 
puntuale nel feruitio di Dio, e neli'oft'er- . 
uà za fino dalFalba del fuo perfetto gior- 
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CAP, SESTO. 

• * • 

Dopo molte proue non è veftita 
Carmelitana Scalca. 

» . a 

LA defcritta nel Capitolo precedente 
può intitolarfi la prima proua fatta 
nel Monaftero della vera Vocatione di 
quefta Dama» giachc aucndo apprefo, 
che bifognaua leuarfi da letto appena 
porta in letto, giufta la iftruzibnc datale, 
vbbedi con ogni puntualità fcnra repu- 
enanza»e difcorfo*> A qucfta prima fuc- - 
ceduta fr^ter intetionem delle Monache» 
lequali ne reftarona molto mortificate^ 
fìdeue annouerarc la feconda. d!cucdi 
ella tofati i capelli con tanta rifolutiane, 
c con feruore ftraordinario. Soura que- 
lla la Priora fabriconne vn'aitra con dir- 
le, che moftraua poca abilità ad effcrc. , 
Carmelitana Scalza , giache profeguiua 
nel Monaftero ad operare à fuocapric- 
cio; e che bifognaua rifoluerfì à Jafciare 
la propria volontà, fe voleua eflère ani- 

mefla 
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metta frà le forelle. Siche la Priora fece 
credere alla Duchcfla (per non farla ten- 
tare dalla Vanagloria) d'auer fatto vna 
imperfezione non ordinaria nel tagliarli 
i capelli in cambio d'vn atto eroico. La 
Duchefla vmilmente rifpole, che la pcr- 
donaflbro del mancamento» pofcia cho 
per Tauuenire dipenderebbe da cenni lo- 
ro totalmente . Moftrofli mezzo appa- 
gata la Priora del fuo dolore , e propos- 
to, e le diede due veli bianchì , accioche 
lì coprine la tefta; e con quell'abito alla 
mDda della Grada la conduflc à fare l'o- 
ratione col l'ai tre . Le fecero fare in abi- 
to fecolare tutti gli atti comuni del Mo- 
naftero, vn'ora d'orationc métale la ma- 
rina, c l'altra la fera,in Coro la fecero re- 
citare, e cantare per molte ore, con mol- 
ta paufa gli Vinci j Diuini,e le Mene. La 
fecero efercitare nelle penitenze comu- 
ni, e particolari, facendola rigorolamé- 
te digiunare ogni giorno(cflcndo tempo 
• del Regolar digiuno, che offeruafi con- 
forme comanda la Regola da Jl'Efaltatio- 
ne della Santa Croce lino alia Palquadi 

Re- 
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Refurrettionc.) VolIcro,chc fi faceflfe tre 
volte la dikiplina ogni fettimana per o- 
bligo il Lunedì, il Mercordì, il Venerdì, 
e la quarta per diuotionc, & vfo delle 
Nouiiie il Sabbato . Le diuero, che por- 
tale le catenctte di ferro, e che fi veftifife 
co'cilizi,cfercitadofi le figlie diTerefa in 
quefte gale della mortificatione. In boc- 
ca le pofero, e più volte vn pezzo di le • 
gno,come portauano le altre,e per Sodis- 
fare alle colpe commette col fouerchio 
parlare nel fecolo, e per ricordarli del fi- 
lentio rigorolfo.che fi prattica nella Reli- 
gione . Soura gli occhi le faceu ano pen - 
dere vn poco di carta , e perche aueflfe 
memoria di acqui/tare l'abito della m o - 
deftia,e per farle pagare la pena della fo- 
uerchia viuacità, e curiofità paflàte de* 
fuoi occhi. Attaccato al collo aueua fpef- 
i o vn pezzo di mattone , ò di faflb in pe- 
nitenza de'preriofi monili, che portato a- 
ueua per vanità in petto , -e perche fe le 
fuegliaue la memoria d' ornarti l'anima " 
colle géme pretiofiffimc delie virtù. La 

Minarono compagna di tutte 1 Vflì ciali, 

che 

V 
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cheaueuano vfficio vile, e fatigofo; eco- 
sì non folameme feopaua il Conuento, 
come tutte le altre, ma faceua con unte 
l'altre l'vfiìcio d'vmiltà, /eruiua in Refet- 
torio,^ ail'inferme,aiutaua in cucina,Ia- 
uaua i piatti, e li panni , faceua il pance 
gli altri feruizi più vili del Monaftero co 
gufto indicibile- Reftauano attonite le 
Monache in vedere vna virtù gigante in 
quefta bambina della Religione, perche 
non c'era viftuta, che pochi giorni . Ma 
così va il negotio. Quando quefti perfo-' 
naggì ri/bluonfi, fan da vero ; e fono co- 
me le Comete, delle quali fcritto lafciò 
Seneca nel libro fettimo delle fueque- 
ftioni Naturali al Capitolo decimo otta- 
uo,che fubito nate,giganteggiano: Conte 
ti emm quo primum die dppAruerintymaxi- 
m ì fumtf 

Quanto moftrauafi contenta,& allegra 
in elercitarfi negli atti d'vmiltà , e negl' 
impieghi viliffinìi la Duchefla Nouitia, 
ò per dir meglio mezzo Nouitia, tanto il 
dichiaraua mortificata in vedere che le 
Monache facefljcro qualche conto di lei. 
" ' • " - Non 
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Non voleua che la chiam afferò Donna 
Giouanna, ma ferua loro, non Ducheffa, 
ma verme della terra» e le pregaua non_. 
darle, come faceuano il titolo d'Eccellé- 
2a, ma d'ingrata à Dio, e di mirabile 
peccatrice. Quando arriuauaò in Refet- 
torio, ò in Coro, ò in qualche altro atto 
di Comunicale Religiofe tutte fi leuaua- 
no, come fi vfa colle Prelate in piedi per 
onorarla, & ella fe ne morcificaua affai, 
dicendo alle Monache di meritare affió- 
ti, e non onori per eflere ftata Grande nel 
Mondo, giache erafi ella feruita della 
grandezza per auuilirfi colle colpe, e per 
offendere più delle perfone ordinarie il 
fommo Bene. 

Se trouandola afFacendata leMonache 
per la cafa, ò in portare acqua à i luoghi . 
più vili del Monaftero , ò legna, ò carbo- 
ni alla cucina , ouero impiegata in firn ili 
fatighe, la compattano, e voleuano aiu- 
tarla; ella con molto affetto le ringratia- 
ua, e diceua loro: La (datemi fare qual- • 
che poco di bene nella Cafa di Dio, gia- 
che , ( mifera , e sfortunata me I ) ho fac- 
to 
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to tanto male nel Mondo, 

Si moftrarono fodisfattc le Monache 
dei Aio feruore,e de'fudetti diportamen- 
ti della Nouitia fenz'abito , e con molti 
buon abiti; onde fecero iftanza accioche 
fofle veftita, ai Prelati dell'Ordine.dicen- 
do,chc veramente fi conofceua eflere (ta- 
ta permotiuo fouranaturale, e Diuinola 
rifolutione fatta dallaDuchefla,e chepc» 
rò ben prouata nella pietra di Paragone 
trouauafi oro fino ilfuo propofito,e me- 
ritaua efler confolata coll'abito Religio- 



fo. Inchinauano à farlo i Padri, ma 
Duca di Montalto, marito affettionatiffì- 
mo della Signora, tormentato fempre più 
dall'aflenza della Conforte,faceua iftan- 
za ai noftri Superiori, che fi prouaflfe più 
la Vocatione (otto colore.che non fareb* 
be ftata vergogna fe fuflè vfeita la Du- 
chefia prima di veftirfi,dal Monaftero, 
ma bensì rifoluendofi à farlo dopò auer 
prefo l'abito. 11 Duca pensò con prolon- 
gare la funtionc leruirfi del beneficio del 
tempo, f perando } che annoiata la moglie 
di quefto mal procedere delle Monache, 

e de* 
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e de'Padri, fi mutafle di proposto , e tor- 
nale al Palagio. Ma Dio, chela volcua 
per fe le diede coraggio di fopportare 
tutto có moka pace,e quiete, auendo se- 
pre auatiti gli occhi 1 Eternità. Onde tue- 
, tacompunta,auuilendo{emedefima, &. 
vmiliandofi à piedi d'vn Crocififlb.dice- 
ua fpeflb. Hai ragione,Signore , di non_, 
farmi veftire del Sant'abito della tua Sà- 
tiflìma Geneti icej io non lo merito. E no 
è poco 3 che m'hai tirata-à quefto Santua- 
rio, & à quefto Paradilo delle tue delitie. 
Qua voglio feruirti fino alla morte , e co- 
me guftano le tue Spofe, e come voglio- 
no i tuoi Amici ; mafammigratia fola- 
mente, ch'io ri fcrua, e ch'io t'ami come 
deuo, e come richiede quefto Santo luo- 
go,accioche non mi ferua di maggior có- 
fufione nell'ora della morte elfere fiata- 
più peccatrice, doue emendar doueua i 
miei peccati, le mie colpe, e le mie im- 
perfettioni . . v 

Li Padri per compiacere al Duca or- J 
dinarono alle Monache di prouared'a- 

uantaggio la Vocatione della Ducheflk 

per 
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per accertar maggiormente. Ondeben* 
che fuftero partati tre meli dal giorno del- 
l'entrata, e fi auuicinatfero leSantiffime 
Feftedi Natale, nel qual tempo tutte lc^ 
Monache faceuano iltanza , che fi veftif- 
fe, non vollero farlo. Si moftrauano 
mortificate non poco le Religiofc per 
quefto procedere de' Superiori , li quali 
pcrdareloro fodisfazione, differoquel 
chepaflaua, e che bifognaua non difgu- 
ftarc il Duca, pofeiache fapeuano daV 
Corteggianitrouarfi afflittifsimo > e che 
non faceua altro fe non fofpirare . Si ap- 
pagarono della ragione le Monache ; ma 
talmente prouauano giornalmente la^. 
Vocatione della Duchefsa , che temendo 
di npn romperfi Parco per fouerchiamen- 
tc (tirare la corda , pregauano ogni gior- 
no il Signore à dare perfeueranza alla 
Duchefsa tutta affetrionata al Crocififlb, 
e lume al Duca , che tutto fpafìmaua per 
Taffenza della Conforte , di arrenderai , 
accioche fiffdempifse quelche Diodi- 
fponcua della Duchefsa f ua Moglie, à cui 
nulla diccuano di quefto , ma pigliauano 

H altri 
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altri prctefti di non ammetterla alla loro . 
Compagnia , ò perche ancora non la ve- 
deuano ben difpofta > ò perche la cono- 
fceuano troppo inchinata alla propìa vo- 
lontà, ò perche fi moftraua ne' fuoi di- 
portamenti fouerchiamente altiera, & 
imperiofaà tempo, che la Religione è 
fcuola d'vmiltà profondiflìma . Si afflig- 
gete dunque la Signora non tanto per 
non effer veftita , quanto per li motiui , e 
diceua di volerà* emendare con la gratia > 
di Dio. 

CAP. SETTIMO. 

E ve fitta dopo <vna prona 
flraordwaria . , 

• * 

C Redette per cofa certa la buona, e 
diuota Signora,che le Monache no 
la veftiflèro , perche non fi moftraua di- 
fpofta e pero giornalmente fi andaua • 
meglio difponendo col crefeere de Vira- 
te in Virwtm . B per difingannarle , che 
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non era d'animo fupci bo, altiero , & im* 
pcriofo,continuamente fi vmiliaua à tut> 
tc,c fi lcuaua la prima la mattinarla fera 
in Refettorio per dimandare mortifica- 
tioni, &ora le comandauano,che feruif- 
fe , ora che fi metteffe in Croce , ora che 
pigliale à torno gli (chiaffi , ora che ba- 
ciafseà tutte li piedi , ora che andafseà 
feruire nella Cucina . E perche vedeua 
efler quefti atti comuni all' altre , facen- 
doli tutte mattina , e fera ; cercò licenza 
alla Superiora , che potette andare per lo 
Conucntocon vnafuncal coIlo.Oonten- 
rolli la Priora,e la Maeftra, & ella bufea- 
tafi vna groffa fune fe la pofe al collo , e 
compariua con tanta diuorione, e fom- 
miffione in tutti gli atei comuni, che inte- 
neriua tutte, e le compungcua. DifTe be- 
ne Cornelio Tacito che Sce le r* impem r 
bona confilia moraconualefcnnt . I buoni 
confegli,c propofiti della Duchefla colla 
tardanzaandauano crefecndo, perdio 
.buoni. Di tutto ciò che fucccdcua le Mo- 
nache dauano parte ai Siiperiori,e quefti 
al Duca , il quale non rifpondcua altro , 

H 2 che 



1 1 6 Vita della Ven. M.Tere fa 

che gli deflero quefta fodisfactione di 
afpctcar qualche altro giorno; impercio- 
che già era in poter loro , e non voleua 
impedire la fanta rifolutione della Du- 
chefla, ma prouarla bene, dubitando, che 
fuflfe entrata per qualche motiuo vmano 
per farli religiofa,& il tempo è Padre del- 
la Verità , e ci vuole più d'vna fettimana, 
e di vn mefe per vederla vfcitaàluce. 
Hebbero flemma i Padri , &vbbidirono 
le Monache, le quali fecero queft'vltima, 
e non ordinaria proua della Vocationo 
della Duchefla . Vna mattina fi leuò à di- 
mandare in ginocchio finito il pranzo 
la fuamortificatione.La Priora le fece fe- 
gno che andane à mctterfi in Crocc;& el- 
la vbbidì. La fece reftare in Croce vn_ 
pezzo,e quando la Ducheffa,c tutte le al- 
tre Monache afpettauano , che la Priora 
faceffe il folito legno perfinire la fudetta 
mortificationc , chiamò vna Laica , à cui 
impofe, cheandafle à dare vna buona- 
guàciata alla DuchelTajche ftaua in Cro- « 
ce. Andò la Laica,e diede vn tale fchiaffo 
alla diuora Duchefia* che (entiflì per tut : 
' " „ . to 
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toil Refettorio, cquelch'èda meraui-* 
gliaru\reltarono tutto il giorno impreffi lì 
leoni delle dita nella facciadella Duchef- 
fa,la quale non fi motte dai pofto Croci- 1 
fiflb,nè pel co!po,nè pel dolore, ma conti» 
nuòi reftare in Croce finche fi fece il fe- | 
gno . In ricreatone poi moftrofli più alle- 
-gra dell'altre volte per lo riceuuco fauo- j 
-re > e diceua Jamcntarfi non poco l'altra** | 
parte della fua faccia in non eflere ftata ( 
*fauorira, come la compagna . Fù ciò nfe- j 
rito al Duca , il quale fi pofe à piangere j a 
-per tenerezza, edifle: Orsù vedicela- * 
ch'io non .voglio più impedire li prodigi i *\ 
del .Gi^4o.Éauuto il beneplacito del Du- 
ca fù (ubitoveflita la Duchefla,e fi fece la 1 
funrioncalti^dicifette di Gennaio i 626. 
Siche reftò da abito di fecolarc quefta 
Dama ia Cónuento poco meno di quat- 
tro mefijeioè dal giorno della Dedicatio- 
nedìSan Michele Arcangelo dell' anno 
162 '5. finoaldì del Gloriofo Sant' Anto- 
** ilio Abbate édVsmokguentc 1626. No ^ 

moftròtanio §ufto> & allegrezza quella 
. figlia dol^iltìCofa Gentile in eflerc di- 

v - H 3 • * chia- 

/ . • r l'v • • 
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chiarata Spofa di Teodofio Imperadore* 
cvcftica colla porpora, e coronata Impe- 
radricc , quanto la Duchefla di Montalto 
in vederfi coir abico pouero della nottra 
Religìone,& in camino per ciTere dichia- 
rata per mezzo della Profeflìone folcane 
Spola del Crocififlò. Cercò in grada, che 
fe le muta Afe il nome, non volendo che le 
reftafle nè veftigio,nè pure ombra dei fe- 
colo. DilTero,chc la volcuano compiace- 
re, e però in cambio di Donna Giouanna 
della Gerda fichiamarebbeperrauueni- 
re Terefa di Giesù. Accetto(replicò vmil- 
mente) il nome di Terefa mia, ma non fo- 
• no degna di portare ancora il fuo cogno- 
me, e così fece nuoue iftanze > che per ia 
riuerenza,ch'ella portaua> e fi doueua al - 
la loro Serafica Madre fe le mutafle il co- 
gnome ; & anco in quefto l'efaudirono , 
chiamandola Terefa dello Spirito Santo. 
Le Dame quanto fono più nobilmente» 
nate ^applicate alla Virtù,; tanto più rie- 
feono fingolariffime neH'vmiltà.Mi ritro- . 
uai in Vienna di Auftria quando morì 
Leonora Gonzaga , moglie di Ferdinan- 
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do Secondo Impcradorc . Quella degnif- 
fima Augufta cercò in gratta di eflerfe- 
pellica coli' abito di Carmelitana Scalza 
nel Conuento delle noftre Monache di 
Vienna , fondato con Cefarea Magnifi- 
cenza , non che liberalità à fpefe fue > ma 
con quefta conditione , che nó fuflè ador- 
nata colla cappa bianca delle Monache , 
dicendo eflfere indegna di tutto l'abito 
.intiero di figlia di S. Tcrefa, non eflendo 
vifluta da figlia di S.Tercfa; e così adem- 
pirsi. L'vmiJta (ingoiare pratticata in- 
morte con queft'atto da Leonora Gonza- 
ga, fu pofto in decurione da D. Giouan- 
na della Cerda in vita , quando fu veftira 
da figlia di S.Terefa, non auendo voluto 
il nome , & il cognome intiero della San- 
ta , perche fe ne conofecua , e confeflaua 
molto indegna . Veftira dell'abito Reli- 
giofo la Duchefsa,e cagiatofele il nome, 
c cognome fi vidde tutta mutata > non di 
male in bene, ma di bene in meglio. Non 
. pareua Notiitia,ma Profeffa, e nelle ceri- 
' monic , e nell' ofleruanze , e negli atti di 
virtù cheli praticano fra le Carmelitane 

H 4. Seal- 
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Scalze. Se prima erafi moftrata vmile* 
comparile dopo vmiiifsima, fe prima era 
dil!gente,era poi diligentifsima,fc prima 
Piermaria , c mortificata , adornata coli* 
abito non diceua vna parola , e non face- 
ua altro ftudio che di mortificai fi in tutte 
le cofe. Diportauafi in guifa tale nella 
•ftrada della pcrfettione , che aucaa bifo- 
gno difrenOjC non di (perone. Vn giorno 
la Maeftradimandollafe ftaua contenta 
fra tante afprezze, e fra tanti rigori del- 
l'Ordine? Tanto contenta (prontamente 
?ifpofe)-cheic non ci fufse, nè gloria, nè 
premio eterno» nè Paraci ilo , la conten- 
tezza^ quiete, ch'io god o iaquefto Tan- 
to luogo mi baftarebbe per fare non vna, 
ma cento, e mille volte la rifolutioncche 
hò fatto. Quelli sì,che fono i veri conten- 
tila pacé della cofcienza,ilferuireà Dio, 
il mortificarli per amor fuo , il conuerfa- 
re col penfiero nel Cielo.e non le conten- 
tezze,!e ricreationi, 1 pa!satempi,Ii dilet- 
ti dcteftabili del fecole Et è polsibile, . 
-che fono tanto ciechi i mondani,che non 
ci penfano, e non ci riflettono ? Ma cho 

' dico e 

' > 
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dico ? che parlo ? Ed io perche fui tanti 
anni cieca , che andai apprefsodi loro ? 
Ti ringratio luce Diuina,chc m'illumina- 
fti; illumina gli altri, che confonderan- 
no afsai meglio 5 ch'io non corrifpondo 
ai tuoi Celefti fauori , alle tue particolari 
chiamateti tuoi Diuini benefici j . 

* . m è 

cap. ottavo; 



Fa la Trote [storie (òlenne prima 

fi • 

del tempo . 

■ 

LA fama dell' Eroica virtù della No- 
uitia fi diffondeua per varie parti del 
Mondo „ & arriuò fitto all'orecchio 4ci 
Capo vifibile di tutta la Chiefa Militan- 
te, dei Succefsore Jegitimo di San Pietro, 
del vero Vicario del Redentore in terra» 
ch'era allora Maffeo Barberino fotto no- 
me di Vrbano Ottauo . Afcoltò con me-: 
rauiglia, quantunque faggio.il racconto» 
elarifoiiitione della Due h elsa di Mon- 
tato , c dopo auere ammirato il Aio 
. . " " grand! 
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grand'animo , volle in parte quaggiù ri- 
conofeere il gran merito della Principef- 
fa con vn Breue particolare , in cui co- 
mandaua ai Superiori dell'Ordine , & al- 
la Priora del Conuento di San Giufcppe 
di Napoli di ammettere fubito alla Pro- 
fetinone folenne Donna Giouanna della- 
Cerda, Duchefla di Montalto Nouitia in 
detto Conuento, c chiamata Suor Terefa 
dello Spirito Santo . Fù intimato il Breuc 
aiti Superiori de' Padri Seal^i x come à 
Superiori delle Monache del medefimo 
Ordine , e quelli diedero di ciò gli ordini 
opportuni alla Madre Priora del Mona- * 
fiero Napolitano.Ha ueua già finito il f u o 
triennio di Priora la Madre Francete» 
Terefa di Giesù Maria , & era ftata elet- 
ta fu a fùcceflòra la Madre Doro tea di 
Sant'Anna , la quale fu vna delle pietre-» 
fondamentali di quefto edificio (di cui 
appretto auremo occafione di non patta- 
re in filentio qualche fua prerogatiua, ef- 
fendo andata per Compagna della no- « 
ftra Terefa à fondare nella Città di Pa- 
lermo ; c fubito a u isò la Nouitia $ che fi 

pre- 
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preparate per la Profeflìone folcnno . 
Rallcgroffi con tal nuoua , e la funtionc (I 
fece alli ventiquattro di Giugno dell' an- 
no millefcicento ventifei.ch'era il giorno 

• della Nafcita del Precurfore del Verbo, 
e fanùficatore degli Eremi, Giouan Bat- , 
tifta, cinque meli, e fette giorni dopo,chc 
fi era veftita dell' abito della Religione » 
e noue mefi meno cinque giorni dall'en- 
trata,che fece nel Monaftero di San Giu- 
feppe à fine di efser Monaca. Tutti loda* 
rono la Prudéza del Sómo Pòtefice Vr- 
bano in auer fauorito quella Principeffa 
co quefto fìngolarifsimo fauore , auédo-' 
lo meritato la fua fingolariflìma rifolu- 
tionc,la fua Coftanza inuitta, la fua Per- 
feucranssa ammirabile. E benché i Sagri ' 
Canoni , e le fantilfime leggi della Chie- 
fa comandino , che l'anno del Nouitiato 
fia compito ,in quefto cafo capiua mol- 
to bene la ragioneuole difpenza del Pa- 
pa i impercioche pareua , che ccfsaua il 

, fine della legge Ecclefiaftica.Dicefi Pan- 
* no del Nouitiato Annus Probationts ; c 

. quefta Dama, come veduto abbiamo 

negli 
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negli antecedenti Capitoli , intenjìue nel 
tcmpo.ch'era vifsuta nel Monaftero alie- 
na piouato molto bene i rigori della Re- 
gola, delle Coftitutioni, dcU'Ofseruanze 
del Monaftero, e dell'Ordine , &-era pa- 
rimente ftata prouata con efattiisimo 
pt oue dal Monaftcro,e dall'Ordine* co- 
sì poteuafi difpenfarc con giuftifsimo ti- 
tolo che non finifse l'anno intiero del 
Nouitiato. 

- Ncll'iftefso giorno , che la Duchefsa 
fece la fua folenne Profusione in Napo- 
li , nella medefima Città il Signor Duca 
diMontalto fuo Marito fu ordinato Sa- 
cerdote con vn'altro Breue Apoftolico, 
e tutti in vedere quefte nouità, eftraua- 
ganze della Diuina Gratia ftauano rapi- 
ti per l'ammirationc ; e feruì qucfto raro 
efempio à molte Dame di ringratiare il 
Signore della Gratia fatta loro di auerle 
chiamate ad efsere Spofe fue , ad altre di 
conofeer meglio la felicità dello ftato, 
che non ftimauano molto ; & ad altre fi- « 
nalméte di fperone per correre ai Chio- 
ftri , che aborriuano , prima di fucccdcr 

quc- x 
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quefto, come carceri di pouere Innoccn-^ 
ti, e di pcrfone alle volte difperate , per- 
che fatte Monache, à forza. • 

Neil' afsegnaniento della dote al Mo- 
naftero fece laÓuchefsa vn'altroatta 
eroico . Il Duca fi fece dare dalla Priora 
fegretaroentelenotc ch'erano in Mona- 
fterq della dote lafciata dall'altre > e tio- 
uò,chf" Suor Maria Francefca di San Gio- 
uan B » , chiamata nel fecolo Batti- 
lira Spinola, figlia legìtima , e naturale di 
Giouan Battifta Spinola,e di Portia Cen- 
turiona aucua portato per dote foura fet- 
te mila docati , Suor Maria Francefca di 
Sant'Agnese, detta nel Mondo Giouanna 
Imperiale diecc mila docati , Suor Anna 
di San Clemente, il cui nome nelbatte- 
fmo fu Settimia Spinola, quattro mila , e 
più docati ; Suor Maria Giufeppe di San 
Girolamo, prima detta Donna Giufìi- 
niana Caracciola foura cinque mila do- 
cati, e cosi molte altre; dine alla Duchcf- 
• /a, eh* elladoueua lafciare vna dote da 
Ducheffa di Montalto,e così doucua afle- 
gnare al Monaftero almeno vetimila dq- 

« cati. 
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icati. La Nouitiajch'era già profeflà nella 
Virtù, e ben fondata nella Regina dello 
Morali , ch'èl'Vmiltà ningrariollo con», 
molto affetto , e gli diflè : Non eflcrpiù 
DuchefTa di Montalto , ma vna pouera^ 
Scalza , e che baftauale che fi dettero al 
Monaftero i due mila docati depofitati 
per la fua dote , come di perfona ordina- 
ria, prima che fufle entrata. E perche il 
Duca moftrauafi difguftatcclla con gran 
forza aggiunfe alla dote altri mille doca- 
ti da ricuperai fi in Ifpagna . Il Duca non 
appagato di quefto promife ai Padri di 
fondare vn Conuento di Carmelitano 
Scalze nella Città di Palermo . Siche ca- 
peggiarono in quefta occafione, e l'vmil- 
tà ammirabile della Duchefsa , che volle 
vincere, ccalpeftare ilfaflo mondano 
mafeherato di Diuotione in fimili funtio- 
ni;e la regia liberalità del Duca, il quale, 
c promife gran cofa,erofleruò,comedi- * 
raffi nelli feguenti Capitoli, e Libri. i 
E vero , che il Monaftero non ebbe fe; * 
non tre mila docati per dote colla pro- 
feflìone della DuchefTa , ma percaufa di • 

lei 
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lei ha riceuuto gran ricchezze , non fo- . 
lamentefpirituali colle fue eroiche virtù," 
ma etiandio temporali . Ogn'anno , men- 
tre viflfe la noftra Venerabile Madre Tei 
refa, à fua difpofitione il Marito, & il Fi- 
glio fpefero centenaia, ecentcnaia di 
feudi , e mantennero à pofta continua- 
mente vn Gentilhuomo in Napoll,accio- 
che cfeguifse puntualmente gli ordini, 
fuoi , come fe appunto fufle Duchefsa di 
Mótalto regnàte.E quantunque ella auef* 
fe da' Superiori non folamente licenza , 
ma comandamento ancora di farlo , per 
la fua fingolarifsima vmiltà,fe ne feruiua, 
di rado, contenta di fpendere per ordina- 
rio in opere di pietà, & in dare limofine , 
trecento docati l'anno . Ma chi faprà dire 
le fue limofine ftraordinaric, auendoin 
quello punto genio particolare ? Se non 
fono regiftrate per mancamento di noti- 
ne in quefti fogli voIubili,trouafi ben no- 
tate ne' pergameni dell' Eternità . Liber 
•/criptus proferetnr nel giorno del Giudi- 
tio Finale, in quototum contine tur , e di 

cioche ella fpefe per Dio, e tutto quanto 

. . • do- 
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donarono à lei, & alMonaftero il fuo 
Conforre,& il Figlio, fapendonoi, che in 
vna fola volta quefti, che fu à tempo del- 
le riuolutioni di Napoli dell' anno mille 
feicento quaranta fette inuiollc à centi- 
naia le doble con abbondante prouifione 
pel fuo Monaftero , che andaua in pelle- 
grinaggio per così dire , percioche patta- 
ua da luogo à luogo , da Santuario à San- 
tuario, effendo prima andato al Mona- 
ftero del Sanissimo Sagramento , e do- 
po à quello della Sapienza, e nell'yno, c 
nell'altro fù riccuuto, e trattato alla grà- 
de, e lafciò tal odore di virtù.di perfezio- 
ne, e di fantità, che dura ancora, e durerà 
per vn pezzo , fìcome dureranno eterna- 
mente le obligationi , che Noi , e le Mo- 
nache profcfsiamo ai fudetti Monafteri 
per legratie fatte alle noftrc Sorelle. 



1 • 
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Venerabile Madre Terefa dello • * 

- . - 1 -'-Spirito Santo : 



- • . • • t 



« • 



LIBRO TERZO. 



♦ : ». t 



CAP, PRIMO. 



Fro f e f*gt<* dafsì tutta alla 
Pérfeitio?2e. ' 



» • 




Enchencmcno dopo la^ 
folennc profeflìone potet- 
te dire la DuchefladiMó- 
talto ( ora Terefa dello 
Spirito Santo) col Regio 
Profeta ; Dirupi/?: Domine 
vi nuda mea tibifacrificabo boftunt Uudis, 
£erchci legami del matrimonio coniti- 
matonon fi rompono colla morteciui- 
Ie,quarè lafolenneprofcffione } ma folo 

I colla 
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colla naturale, che fuccede fella fepàca- 
rione del l'anima dal còrpo: consulto tiO 
poteua cantare la fudetta canzone, ve- 
dendoli dalli fuoi lacci difciolta morali- 
feri fi non phyfice •( per feruirmi de* termi- 
ni delle icuolc ) per ragione del perpe- 
tuo diuortio fatto, e dichiarato col con- 
fenfo delle parti, nella profeffionc Reli- 
gioia. Dunque dopo, che fi vldde f ciot- 
ta da'fudetti legami, e legata.co'lacci de' 
Voti fi diede tutta alla virtù, alla perfe- 
zione, alla fantitàjeperfar quello pro- 
curaua imitare tutto quel che di perfet- 
to, e di ringoiare nella vieti*, notaua neir 
altre, dicendo à fe medefima.che non era 
fuccelta à cafo rifpetto alla Diuina Pror 
uidenza di eiTere ftara vcftita nel giorno 
della fefta di Sant'Antonio Abbate, e* 
d'auer fatta la profcrfióné nel dì della- 
Nafcita di San Giouanni Battiftajma che 
volcua il Cielo, ch'eflà imitale , e l'vno»- 
d'altro. Onde fc di Antonio ftà fcrit- 
ro, ch'era tanto innamorato delle celelli. 
Dame delle Virtù, vt qitemcumqttc vide?, 
ra ali qua vintiti s lytde exce/tentem, illuni 

imi- 
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ìmiuri fiuderet\ ella in ciò metter doue- 
ua il fuo ftudio coli' impiegarfià guifad* 
Ape(qu4jt jpis *rguw(titof4)ì corteggia- 
re, e luccicare diuerfi fiori del Riforma- 
to Carmelo à fine di produrre il fuo dol « 
ciffimo frutto del mele. Cosìfaceua, c 
no contentauafidi feguir l'orme glorio- 
fc delle figlie di Terela viue nel Mondoi 
ma procuraua etiandio imitare quello» 
che fi credono piamente di regnare eter- 
namente nel Cielo ; che però tutto quan- 
to fentiua raccontare di atti virtuofi fatti 
dalle noftrc Monache, ò nelMonaftero 
di San Giufeppc, ò altroue , tutto fi pre- 
figgeua operare per Dio. Leggeua qua- 
fi del continuo l'opere della noftra Santa 
Madre Terefa, e particolarmente il trat- 
tato delle Fondationi, in cui racconta gli 
atti di virtù Angolari di molte fue figlie? 
e quafi ogni giorno tornaua à leggere U 
Capitolo decimo fefto , doue trattando 
laSanta della fondatione di Vagliadolid 
'(crine vn famofo elogio in lode della gra 
Serua del Signore, e vera fua Figlia,Bea- 
trice dell'Incarnatione, e frà l'altre dico 

I 2 quc- 
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quelle parole : Entrò in quello Monafte- 
ro per Monaca vna Donzella chiamata-» 
DonnaJBeatrice Ognez, la cui anima ci 
teneua tutte piene d'ammiratione, mira- 
do ciocheil Signore operaua incita di 
gran virtù. AfFermauano le Monache , e 
la Priora» che in tutto il tempo, che vide 
fra loro, mai non aueuano conofeiuto 
in lei cola, che fi potefle giudicare per 
imperfettionejnè giammai l'aueuano ve- 
duta per quaKiuoglia accidente mutata 
di faccia, ma fempre con vn* allegrezza 
modera, che daua bene ad intendere il 
godimento interiore , che pofledeua l'a- 
nima fua. Vn tacere lenza grauezza, c 
noia, che con ofleruare gran filentio era 
di maniera, che non fe lepoteua notare 
cofa particolare. Non fi troua,che giam- 
mai habbia detta parola da poterli ri pre- 
derò, nè fi vidde in leioftinatione,nèche 
mai fi farfalle. In tutte le lue cole era ( 
fingolare la Tua compofitione intcriore, 
& citeriore : quefto nafceua da vna gran. 
4>rcfon w, ch'aueua dell'Eternità, e del if- 
ne y pet lo quale Dio ci aueua create.Dal- . 

la 
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la fua bocca non vfciua aIcro,ctìe lode di 
Dio, &vna Gratitudine grandilSnVa : in; 
fommi la fua vita era vnà perpetua ora- 
rione,&c. r J ' - » o:y..\i 

La vita di quefta gerierofa,e virfuòfif- 
fima donzella era Io fpecchio della no* 
ftraTctó dello Spirito Santtì a fronte 
ài cui, é conofceua i fuoi difetti, e proeu- 
raua emendarli. Afferma Seneca di fe 
fletto, che in leggere vn Capitolo di 
Quinto Sefto tutto fentiuafi étcìttìto aitò 
virtù, e così ìò feriue al fuo amie© Luci* 

Ho r I» qttacunque pofitione mentis fittoci tu» Ep.<k . 
lego hunc (fatebor tibi) lìbet onìntrìkfus 
prouocare,libet exclamare^quid ce (fasi or tu - 
na ì co»gredere,paratun$ vides. JJtfés- tni- 
mum induo, qutquarit vbi fe experiatùrw 
bivirttttem/uamoftendat. (-fui \ 
'-> Spumate q>dari pecora inter inertiavotis 
i Optat aprum>autfùluU de/tendere Monte 

„ .' | ' .' ; ' - '•' ' " > * , °' r! 'I'?- ' ; ' : (£eonerh* 

Lìbet aliquidhabere quod vincàmieuiuspa* 
4H»tU éxercear. Nam hoc quoqu^ègre^mni 
Sextius htbet, quod & o/le» da libi ' Beata 

, Vit*magnitn4f»m i & defpiràth»emeìn 

13 non 
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nonfxciet yScias illamejfein excel fìt, /ed 
volenti feneir«ì>Utm . Se alia virtù ecci- 
tami! lo Stòico leggendo vnlibro,& vii' 
efempio de' Gentili; molto piùTerefa 
dello Spirito Santo Icggédo i libri com- 
porti dalla fua Serafica Madre , e gli esé- 
pi Angolari di virtù da leinotati,in parti- 
colare di Beatrice deirincarnatione » eh* 
era lo fperone continuo, ch'eccjtaua al 
corfo della virtù ,e della perfettione que- 
fta gran ferua. del Signore,, la quale ne 
vpleua,nè fapcua ftare in otio nella cafa 
di Dio . Hauendo vdito vn giorno della 
Kinouatione de' Voti (non so precifatné- 
te fe fafle fta.to in quello dell'Epifania, ò 
dell'Efaltatione della Croce, giorni afle- 
gnati fri noi, e le Monache per la detta 
f untione ) che bifognaua vn'anima tener 
la mira alta nello ftato, Religiofo, fece 
propolfto diiar tutto quclche faccua per 
maggior gloria del fuo Signore,edi met- ( 
ter il fuo ftudio in fuperar tqijte n<^|VAr 
mor di Dio, dicendo che per quefloTa*. 
ueua Noftro Signore fatta profeflare nei 
giorno della nafeita di San Gioan Batti* , 

» • 

I 
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fta , perche fi come di quefto cantali, che 

iftter natos mulierumnon fìtrrtxiè^naior ; 

così di quelle, che portavano qnell' abi- 
to efla doucua eflere 4a più pecetta, c 
nell'Amare, e nel Patire, che fono ì duoi 
Poli foura t quali fi aggira- lì Cielo della 
jjèrfctrione . - — • 

° ( Furono tali i progreflìnella Virtù di 
quella grandfatóma, che la Fama colle 
ceto lue bocche appalcfolli etiandio nel- 
la Spagna» Vietante AmàzArtHono del 
Rinouato Carmelo , quante fognaci di 
Jerefa di Giesù noftra Cap«tana,&mofa. 
Ondò hò in mio potere vnaJctW origi- 
nale d'ima Nipote della Nóftrà Sata Ma- 
dre , che fu parimente Noftra Carmeli- 
taniScateà fcrltta alla Noftra Téccfà- 
dello Spirito Santo, in cui frà l'alfre coté 
1 e dice auer e intefo da alami Cau al ic r i 
Spagnoli i gran femori, c li non ordina - 
, rì j progreffi,' che faceuantlla* virtù , e fe 
ne rallegraua fommamentc có tutte Rai» 
* .tre, e che non portaua il 'nome di Terefa 
ih vano,giachcirimitaua tanterbeoe ner> 

• la perfettionc, douc che ella aucua auuta 

<■ j " I 4 for- 
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fortuna di e /Te re. fua parente ma non : a^ 
ueua $pe*£tfl>&la taojkatfero.fga. fegua r 
ce,<? Figìiaic però con molta iftan za pre- 
ti aia Sua Riuerenza ad impcparle q.ue r 

ito fecondo cpIlpj(pe.fd.PMPfoftf>-€.' fante 
Orationi da^Cklo, ailìcuraociQlajche nó 

farebbe effa diméticaca di pregare, per 

accioche jNofiro Signore Ìfcfa§e#e gior- 

nalmetc m tóe«?:da beae iflbwigltQj fte> 



IjI" CAP. SECONDO, "ini 

Il Dùca diiTÌ/btrmlto dtfgttftafì 
1 : 7 J Tulhnòpn Super iQrt , . . 1 ^ 

• 'nv.L"> ** i '.ti ? f ! -, -uh 

Vàndóprofefsò laV. Madre Tere- 

fa dello Spirito Sattto m: Proutri* 
i^S*4iL£*al^diNapolwl Vi ftudee Frà 
Ferdinando c&Saata -Marws-! yèrehefl 
quell'inno neliSapitoJo Geniale dìi 
k-Crfiuiocta. dtWapoli da.ìqwella ò!i.Ro». 
ma .. celia quale ftaua vn ita, e - retto nella,, 
pnftina:Vnione con quelladiStcilia i- fif- 
one fu eletto ^rouinciate di tutto il Re* 
y-ì .;. I gno 
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gno cìi Napoli, e di Siciliane formaua« 
no allora vna Prouincia tra noi) il fudet- 
to Padre di natione Spagnuolo, di virtù 
„eroica,,d j prudenza /ingoiare, di potenza 
pppreflbiminiftri Cattolici più che or* 
•diuaria. La iua vita , perche d'vn Eros* 
della noftra, Religione fu (catta dal M.R. 
Padre F.Filippo della Santiflìma Trinità 
nel Cwlibto intitolato Dee or Carme ledo- 
no, parimente fi troua vn compendio del- 
la Yita della V. M. Tercfa dello Spirito 
£aoto , di cui à lungo io 4ifcorro,auendó 
fatto più Àudio perlapere le cofe della*. 
^etta Venerabile Madre , e con lettere ini 
.Sicilia, e dr prefenza in Napoli,e co$ì nu 
è merauiglia, che fcriuo molto più , chv 
non hà ftampaw il detto Padre. 

Il fudetto dunque Padre Prouincialcè 
lutti gli altri Superiori, e Jfcc^gjofi erano 
.molto, allegri per lo profitto che moftra- 
ua di fare giornalmente la nuoua Profefc 
fa; ma perche Ewemagauslyjit&ttsocct}- 
s .pat intorbidò jfagque dell' allegrezza coi 
mune l'affetto particolare, che moftraua 
-il DucajjfcMonulco di miw ffeflo là 

crat- 



trattare ne! Monaftero colla fuaCóforte, 
ch'era già noftra forella , e fistia vera di 
Santa Terefa. Chilifero alla prima gli 
occhi i Snperiori.sì perche per molti me- 
fi (q'uantò durò il Nouitiató) non aueua 
«•potuto egli trattarci à lungojsì anco per 
dare luogo dà fuaporare al fuoco dell'a- 
more, Ch'era ftato qua fi racchiufo nel 
fuo innamorato petto. Ma accòrgendoli 
poi , che la quantità continua non era 
<lifcreta,eflerKlo veriflìmo che Amor mt- 
'dtim mfeit, rifecero à fentiie con bella-i 
maniera dal Signor Duca, che non fre- 
quéntalfe tanto il MonaUero, pèrche nò 
porcuano permetterlo per matcncrc l'of- 
feruanza pianfatà Con tanti fudori,e fteti 
dalla loro Santa Fondatrice in quel mo- 
do di viuere. L'Amore dipingefi cieco, 
«*na alle volte fperimantafi efiarrdiófor- 
rfoje così to'notaffimo in quefta oecafio- 
nenelfudetto Principe, fihgendonoa-, 
-toc intefodc'fentimentide'noftri Supe- 
riori . Alla fine quefti coftretti dall'obli-,, • 
gò della cofcienza,e per moftrare alCie- 

fo, & al Mondo etfer Paftori non-Mercè- 

'ivn na- 
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narij delle Pecorelle fauor ite del Carme- 
lo, co bella maniera fecero legere al Du- 
ca il Capitolo terzo delle Coftitutioni 
delle Monache dalla Noftra SantaMadrc 
Terefa con tanta prudenza , e luce del 
Cielo ftabilite, in cui trouanfi fra l'altro 
quelìe parole : Fugghino quanto fari pofi* 

I bile auer longbe pr attiche co' Padri, e Paren - 
t imperché oltre che i loro negozi fi att accano t 
e durano molto ne II 'anima, /ara molto diffi- 
cile \ parlando molto con e fi loro, che non fi 
me/coli alcuna co/a del/ecolo, E comuneme- 

| te parlino le più poche volte , che potrannt 
con p er/ona di fuor a, e con /uoi par enti, qui- 
tunque propinqui fìanofe i loro ragionarne • 
ti non faranno delle co/e di Dio. E quando 
parleranno con loro fi /pedi/chino breui/si- 
mamente. 

Ofleruafi cori ogni rigore quefto capo,' 
& ogn'akro, nè monafteri delle Mona* 
che j Onde fuori dell* Auuento, e Quare- 
sima, nel cui tempo non fi parla à chi che 
fia x negli altri tempi appena permette!! 
vna volta il mefefe che non fia giorno di 
< feto ) di parlare ai più propinquità^ 
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dofi al Coro,ò all'Oratione mentale il le- 
gno, 1 ubito lafciano chi che fi a nel Parla* 
torio per andar à parlare 5 e trattare con 
Dio. £ tanto è vero qucfto , che adeflb, 
che ftò fcriuendo. la preferite Rclatione 
vn Caualierc > e Titolato Napolitano di 
nome, e di fatti, hammi raccontato alla- 
prefenza di altri Caualieri,e Titolati,ch* 
egli non aueua per trenta otto anni vifi- 
tato vna fua Sorella Monaca nel noftro 
Conuento di San Gìufeppe in Napoli $ e 
che alla fine andò abilitarla coli' affetto, 
fe tenerezza, che ognuno può imaginarfi, 
colla Signora Ducheffa fua Cóforte. Ap- 
pena erano flati inficine confolandofi vn 
quarto d'ora, ò poco più , che fi diede il 
fegno per l'Oratione mentale,e la buona 
Religiofa , benché delle più vecchie del 
Monaftero, licentioffi fubito dal fratello 
non veduto in tanti anni,e dalla Cogna- 
ta, ch'era andata à vifitarla con tanto af- 
ferro la prima volra,e mai più da lei non 
era fiata veduta . Lefue notabili parole rf . 
furono quelle : Datemi licenza , perche * 
quella Campana m'inuita à correre per 

tra- 

s 
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trattare con Dio. Reftarono atterri^ co 
queftevoci,e la pregarono à fermarli, 
che aurebbero pregato la Superiora per 
la licenza . Quefto nò, (diflTe) Dio mi li- 
beri eh' io voglia introdurre nouità inu 
quefto Santuario, e partiflì , facendo re- 
ftare, e ftupiti, e piangendo per allegrez- 
za i fuoi più ft retti parenti, riflettendo al- 
la potenza della virtù , e della gratia di 
Dio. £ pure quella è vna Dama prin- 
cipale^ delle più famofe del Monaftero, 

| e non voglio nominarla per non offende- 
re la Tua rara modeftia, & vmiltà , viuen- 
do ancora , e fperiamo» che viuerà per 
molti anni,feruendo, e di Colonna, e per 
mantenimento dell' ofleruaza Regolare. 

11 Duca le(Te, e con attentione il Capi- 
tolo fudetto,e com'era prudente forridé- 
do rifpofe: Ogni Regola patifee la fuau 
eccezione. Se la Santa Madre, la quale 

, fu dotata diCelefte prudenaa,auefle pre- 
ueduto quefto cafo, mi aurebbe dato li- 
cenza di frequentare il Monafteroj tanto 
più ch'io non vengo à trattare colla Da- 

1 chefla mia negozi del Mondo, ma di co - 

k 
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fe Spirituali . Con tutto ciò per non da- 
re difgufto ai Padri, voglio emendarmi. 
' Si partirono confolati i Religiofi con v- 
dire la rifpofta del Duca, il quale nell'e- 
menda affai più difgufto li Superiori, che 
nel mancamento pattato . Imperciochc 
lafciaua, è vero di andare qualche gior- 
no àvifitare la Duchefla nel Monaftero, 
ma in cambio fuo inuiaua altri,e panico» 
larmente qualche Religiofo à parlar feco 
da fua parte . 

Si offefcro affai il Padre Prouinciale,e 
gli altri Superiori di Napoli di quefto 
procedere del Duca , e gli fecero pene- 
trare all'orecchio cflere fiata peggiore la 
medicina del male; e che fe non guftaua- 
no,che fua Eccellenza frequentane trop- 
po ilMonaftero per matcnere in effol'of- 
feruanza, che coftaua tanti patimenti , e 
trauagli à Santa Terefa , in nefluna ma- 
niera potcuano permettere, che altri an- 
nafferò fpeffo à trattare con Suor Terefa 
dello Spirito Santo } e che digrada fupv 
plicauano l'Eccellenza Sua à mortificarli 
nel meno, giache con tanto coraggio, e 

fpi- 
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f pirito , erafi, mortificato nel più. Eglino 
farebbero: ftati~imprudent|ffinu knoiu. 
permetteflTero à lui qualche co/a di più t 
che à gli altri, i quali non aueuano quei 
legami, ch'egli ajjeua nel Monaftero. M# 
dall'altra banda , e .predo Dio», e preda 
gli huomini farebbero giudicati; diflìpa- ; 
tori , non conferuatori dello Spìrito, ra»» 
trodotto ne'fuoi Conuenti dalia Serafìn* 

. Spagnuola, fe chiudeuano gli occhi à. 

; quel che fi vedeua,. c pretendeua piatti- 

I care da Sua Eccellenza. Il Duca nel!' v* 
direquefte propofte, erifolutefi temici 

I per offcfpi impercioche quantunque già. 
fuffe Sacerdote , & ©bjigàto à fubUmc*' : 
perfettione per lo Carattere Sagramene 
taIe,con tutto, ciò pcn f,i ua non elfere co i 

] trola fua perfezione il c^nfolarfi fpirk 

! tualmente colla Confèi te»& in fatti era-,; 
così da pawefua, anzi credo ,, che facef-; 
fe atti di virtuosi per d.imoflrare alMon-v 

j* do, che ildiuortio era fiafo faitoj alla . 
.Pietà, e diuotione, non dat poco affetto,, 
' o daidilgutti fri loro paflàti,come alcoffr 

i ni maligni.fparlauano ; sì anco per edere/ . 

ifìrut- 
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ittTutto nella ftrada del Ciclo -da etici* • 
cheamauapiùdiqualfiuoglia altro og-' 
getto interra . Mail mancamento fuc-' 
cedeua per la parte della DuehefTa, e dei 
Monafteroi di quella, perche s'impediuà 
da'fuoi dercizi Spirituali ,'fi turbaua nel-- . 
la fua quiere.fi rubbaua alla fui amata fo*' 
litudine , ftt appauaii dal grébo della fua 
diuotionej di quefto, perché frequentato 
fpeflb non pareua più Monaftero ài Car- 
melitane Scalzerà di JtélTgiorìe (cadu- 
ta. E s'è vera l'opinione de'Tomifti,fon- 
dati in quello aflìoma : Bonum ex integra 
c'aufaytiotl poteoa elTer atttSJ d i virtù q uc- 
flo procedere del Dùca, non riflettendo à 
tutte le circoftanze , com' è obligo della 
Prudenza , eh' è la Regola dell'operare» 
virtuofo. In fine egli, appfefò dacioche 
fi è detto il procedere de'Supériòri delle 
Monache troppo auftero, e battezzatolo 
coll'acqua delle fue lagrime per molto t 
ìmprudente,difguftoflì con loro,e comin- 
ciò a penfare, come potette mortificarli^ . 
mortificarli bene,e ch'egli reftafl'eie colla 
Vittoria in mano>e con quel che preten» 

de- 
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de» a di porer trattare à fua difpofitione , 
& à Tuo gufto colia Ducheflà ; non (offe- 
rendogli il cuore il reftarc duoi giorni 
lenza vederla, e feri za parlar con lei . Nò 
macauano foffietti in palazzo, che accen- 
dete no il fuoco ; & il Demonio non dor- 
iti iua per inquietare , e li Religtofi , e lo 
Monache . Impercioche da per tutto cri 
cjualchuno,che appoggiaua in qualche 
parte le pretenfioni del Duca di Montai-* 
co t ò per timore , ò per adulatione , che 
troua alle volte luogo, etiandione'Chio- 
ftri più fantificati dalla virtù , e gouerna* 
ti dalla perfezione. 

CAP. TERZO. " . . 

Il Duca firiue in Roma ai Su* 
. feriori dell' Ordine contro ' 
i Superiori di Napoli . 

; l)Rima , che il Signor Don Antonio di 
±- Moncada , Duca di Montalto daffe-» , 
fuoco alla mina, che lauoraua nel fuo in-- 

K ' terno 
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terno ( che difpiacque à tutti ; per eiferfi 
difguftato col P. F. Ferdinando diS. Ma- 
ria , prima Generale di tutto l'Ordine , Se 
al prelente Frouinciale di Napoli,che fe- 
ce? Per noneflere tacciato da tutto il 
Mondo, volle, che ne appannerò in tutto 
il Mondo i motiui ; e così egli fi fece ben 
intendere in Roma,ch'è vn Mondo Com- 
pendiato . ScrùTe al Padre Generale de* 
Carmelitani Scalzi Jcttere molto ponde- 
rate , e rifentite di quefto tenore ; Ch'era 
fua Paternità Reuerendiflima informata 
del Angolare affetto, ch'egli portaua alla 
fua Religione , eflendolì per arricchirla , 
priuato del maggior teforo,ch'egIi aue- 
ua , cioè à dire della DuchefTa fua Con- 
forterche fra gli altri motiui di eflere con- 
defeefo à quello, vno era il fapere il trat- 
to Nobile , chciì pratticaua nell'Ordine , 
chiamato meritamente nella Spagna jper 
qucfto de' Cauaiieri di Crifto ; e che luì 
iolo aueua in ciò trouata l'eccettione, 
trattato non da par Tuo dal Padre Prouin- . y 
cialedi Napoli, il quale voleua,che ca- 

minaflfe per la ftrada comune, c non face-: 

wi r ua 
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ua differenza da lui , che teheua vn tal 
pegno pretiofo nellaKeligione da vn Ar- 
tifta,checi aueua vna Laica parente : K i- 
metteua alla Tua Prudenza il metterci po- 
tente rimedio, accjoche non fmTe pofto 
colle fpalle al muro di fare vna rifol utio - 
ne , di cui non aurebbe il Prouinciale di 
Napoli molta (odisfazione : Sua Paterni- 
tà Reuerendifsima, perche nata Nobil- 
mente , fapeua ,che i Nobili non ponno 
ioffrire gli affronti, el'offele. 

Inuiò il Signor Duca quefta lettera-, 
col figlilo volante aperta , & inclufa iiu 
vn'altra lettera direttaalP. F. Domenico 
di Giesù Maria , che trouauafì in Roma» 
& era Difiìnitore Generale, accioche do- 
po auerla confiderata la prefentafle al 
keuerendiffimo Padre Generale i e per- 
che il P. F. Domenico era intimo amico 
de] Duca, quefti con più libertà prorup- 
pe con lui in lamenti, e minacele* 

Era allora Generale de' Carmelitani 
, Scalasi il V.P.F. Mattia di San Francefco, 
"quinto Generale della Congregarono 
d'Italia, Se era ftato vn'altra volta in que- - 
" K a fi* 
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ita carica fuprema , e farebbe fiato più 
fiafce onorato dall'ordine , fe non fufse 
morto in Napoli nel Conucnto della Ma- 
dre di Dwrcon opinióne di fanSifà al fc- 
dici di Dècembrc l'anno 1tfa9. Il Pàdre 
Generale nel leggerei caratteri del Si* 
gnor Duca, perche nobiliterai© (deìl'Ec* 
eellentifsima Gafa Merrdòzzà) compatì 
al Duca; e percheSuperiore, fcusò ilPa* 
dre Prouincialc , che adendo forfè (come 
credeua ) votortfmàaten^rè-' l'ofieruanzà 
net Monaftcro delle Monache era venu- 
to in odio a quel Principe ,e perciò gli 
aueua fcricto con tali -fent imenei. 
■ Determinò col P; F. Domenico di mi-ì 
tìgarc il Duca con lettere efprefsiue del- 
y Fobligatiohi cohofeiute da tutto l'Ordi- 
ne, e del fuo merito .da tutto il mondo , e 
che ridirebbero gli wdini opportuni 
acciochc Sua Eccellenza reftaflè ohni- 

* 

namenteferuita in tutto quelche fi pote- 
ua fare nel Monaftefo delle Monache 
seza oleurarc ilSole dell'oftèruanza loro» ^ 
fup ponendo, che l'Eccellenza Sua, come ► 

pnKfentifcirao non defidcrarebbe altro 

~ iZ \ • ?: ' ' ' ' che 
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che quefto i altrimenti non farebbe oriòr 
ho , che la Signora fua Conforte viuefle 
in vh Conùcnto , doue il fiore dcll'Offcr- 
•aanzar ò fcccafle, ò languide . Così lVno, 
e l'altro Padre fcrifléroal Duca, e Do- 
menico, perché più confidente, rifpofegli 
con più confidenza , e con molta libertà 
di fpiritoi afluefàtto à far ciò con li Pren- 
cipi aflbhiti, colli Rè, cogl'Impcradori, e 
co'medefimi Papi, come può leggerli 
nel 1 a Vi ta fatta vf ciré à luce di lui dal So- 
le degl'ingegni di quefto (ecologia Mon- 
signor Caramuele Vefcouo di Campa- 
gna con quefto titolo xCaramuelis Homi' 
nicus. Libro degno di effer letto * perche 
fcritto fiy lo Cor amuelis. 

Il Duca di Mori talco fi confalo co nJ 
quefte rifpofte, e ftaua afpettando llefito 
del negotio, c fra tanto non lafciaua di 
andare, e di mandare fpeftb al Monafte- 
ro altre per fon c da fua parte , & in parti- 
colare vn Religiofo d'vna ReKgiono 
f. molto illuftre. Il Padre Generale non 
perdendo tempo fcriflè inficine col P.Frà 
Domenico in Napolial P.F. Ferdinando 
osi K 3 di 



Di 
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di S.. Viaria Prouincialc, che auendo inte- 
fo , che pafsauano alcuni difgufti irà le 
Monache, ò frà li Padri col Signor Duca 
di Monrako , defiderauano eflcre infor- 
mati di quelche paffaua; e che (ubico daf- 
fe auuifo di ogni cofa . Il P. F. Ferdinan- 
do,ch'eraMaeftrone,intcfe colla Tua pru- 
denza cioche pafsaua , e rifpofc al Padre 
Generale, & al P.F.Domenico Diffinito- 
re Genera le,che i difgufti del SignorDu- 
ca di Montalto non erano colle Mona- 
che , ma per le Monache ; e non colli Pa- 
dri, ma con lui folo , il quale non potcua 
permettere.co tiretto dall'obligo diSupe- 
riore , che il Duca ogni giorno andafse à 
parlare con Suor Tcrefa dello Spiriro 
Santo , ch'era (tata Duchefsa di Montal- 
to , e molto ineno,ch e l'inuiafle altre per- 
itone da parte fua; che l'aueua fatto in- 
tender quefto più volte,e finalmente con 
auergli fatto leggere le Coftitutioni , 
delle Monache , s'era dichiarato, che non 
voleua permettere la rouina dell'offa-,'., 
uanza , che lucccdercbbe fcnz'altro, non 
mettendoci in ciò rimedio j pofeiache ef- 

/ " fen- 
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fendo in detto Monaftero molte Dame 
principali, e Napolitane , e Spagnuole, e 
Genouefi , li parenti di quefte aurebbero 
voluto imitare Jj diportamenti del Duca 
di Montalto,& il Monaftero tanto ammi- 
rato in Napoli per la ritiratezza, e folrtu- 
dine fin'ora pratticatauUarebbe diuenu- 
toil più frequentato di tutti gli altri: Tc- 
ncua certo,checolzeloSatifsirao,che re-; 
gnaua nel cuore loro l'aurebbero aiuta- 
to, & appoggiato in quefto; altrimenti 
giudicaua più efpediente lafciare il go- 
uerno delMonaftero,che gouernarlo ma- 
lamente^ con vitupero appretto gli Imo- 
mini , e con imperfettione appretto Dio . 
• Informati il P.Generale, & il P.F. Do- 
menico dal P.F. Ferdinando Prouincia le 
di quelche paftaua, fcriflero al Duca due 
lettere } vna i 1 P. Generale da Caualiere, 
ma Religiofo^dandogli nobili motiui per 
non frequentare sìfpeflo il Monaftero 
delle Monache, dimoftrandog!i,che nè il 
P.ProuinciaIe,nè luì, nè tutta la Religio- 
ne poteua chiuder l'occhio in quefto fen- 
za rouinarc l'ofleruanza di tali Monafte- 

ri, 
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ri , c feftza che fi ofeurafle il maggiore 
Splendore, che lampeggiale in tal Cielo; 
.l'altra il P. F. Domenico , e con fenfi più 
chiari, e rifosti» ricordando al Duca fuo 
amico di riflettere air obligo , che aueua 
di attendere alla perfezione col carattere 
Sagra mencale , e li calighi, che potcua_ 
tener certi dal Cielo, introducendo!! per 
caufa fua inotferuanze ne'Santuari j delle 
Scalze Terefiane fondati , e ftabi liti con 
tanto (tento . L'cfortaua , Io pregaua , lo 
fcongiuraua per le vifeere di quel Dio , 
che venne per noi dal Cielo à nafeere in 
vna ftalla, & à morire in vna Crocea 
mortificarli per amore di lui in quello 
traffico introdotto, il qua le, non interdet» " 
to da loro,e da lui, infallibilmente fareb- 
be cagione , che prefto fi vedrebbe falli- 
to lo fpirito piantato dalla Santa Vergi- 
ne, e Madre Terefa in tali Monafteri, ora 
ofleruantifsimi. Gli di manda ua quella 
grada di fofpenderlo, e perampredcl 
Bambino Giesù, e della fua Santiflìma ^ 
Genitrice, e per l'antichiffìma , e luifce- 

rata feruitù, che gli profcflaua, & vltmji- < 
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mente per l'affetto, che portaua alla Du- 
cheua ma Moglie i impercioche farebbe 
fiata vna perpetua nota per lei,e nel M6- 

' do, e nel Cielo, che per caufa , ouero per 
occafione fua , ò che li Padri aticfsero la- 
fciato il gouerno delle Monache » ò elici . 

j nel Monaftero fufse aperta vna gran por- 
ta alla rilafsatione , la quale non farebbe 
poi mai più ferrata; efsendo pur vero che 
à Pr mattone ad habitum no datar regrejfvs. 

Quelle flille d'inchioft ro erano ballan- 
ti ad ammollire cuore , etiandio di mar- 
mo,ma non ammollirono quello del Du- 
ca di Montalto , ch'era Diamante ; e però 
{degnato nuouamente col Generale, e co 

' Domenico , dicendo , che auefsero dato 
1 più credito alle rejationi finiftre d'vnJ 
Frate auflcro , che à fuoi giufti lamenti ; 
Aabilì mortificare tutta la Religione eoa 
vn trattato , che pofe in piedi , e mife in 
efecutione>come diremo apprefso ne'Ca; 
pitoli,che feguono; douédo io raccontare 
^fedelmente > come Iftorico tutto quelche 
.[' pafsò in tal materia , la quale per altro è 
cLiriofa , e potrà feruirci per iftruzione in 

altre fimili contingenze» CAP. 
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CAP. QV ARTO, 

Fonda il Duca di Mori tallo *vn 
Conuento di Carmelitane 
Scalee in Palermo à 

.. . « 

H Abbiamo detto di fopra nel Capi- 
tolo ottauo del fecondo libro, che 
quando la Ducheflà fece la fua Profef- 
iìone folenne , il Duca promife con ani- 
mo veraméte regio di fondare à fue fpe- 
fc vn Conuento di Carmelitane Scalzo 
in Sicilia, e particolarmente nella no bi- 
liflìma Città di Palermo , di cui fune la 
fua Conforte Fondatrice j Notaflìmoiui 
parimente, che i Padri, e le Monache ac- 
cettarono l'offerta del Duca non folamé- 
te volentieri , ma con molto gufto, e con 
infiniti ringratiamenti Supponendo i Re- . 
ligiofi,c le Religiofc douer effere la Fon- 
datione,come fono gli altri Conuéti del-,* 
le vere Carmelitane Scalze , cioè gouer- j 
nati dall'Ordincnon (oggetti all'Ordina^ 

rio, 
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rio . II Duca allora non efpreflè quella 
circofta nza, non per malitia , ma perche 
non fi fece rifleflìone per Diuina difpofi- 
tione> che sà cauare da ogni cofa beno. 
Ricordato dunque della promettale della 
conditione di affoggettarlo all'Ordine no 
efpreflfa , pensò vendicarli dell'ingiurie, 
ch'egli diceua di riceuere giornalmente 
da'Padri con vn colpo di Maeftro, fotto 
titolo di Pietà. Fece efporre in Roma al 
Vicario del Redentore la fua prometta, e 
che voleua metterla in decurione * e per 
oftèruar la parola di Caualierce per fare 
vn'opera di tanta gloria di Dio; Onde-* 
defideraua vn Breue,in cui fi ordinale, 
che Suor Terefa dello Spirito Santo, alias 
Duchefla di Montalto potefle trasferirli 
con altre due Monache per fondare detto 
Conuento. £ perche i Padri Scalzi aue- 
nano rinunciato molto tempo fà di go- 
. uernare detti'.Monafteri per cui tare li di- 
fturbi della loro efatta ritiratezza ( e pc- 
ci voleua comando f pedale del Papa 
à far loro accettare il gouerno di limili 

Conuenti, come s'era veduto nell'vltimo 

fon« 
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fondato in Napoli ) però fi contentaua 
fondarlo foretto all'Ordinario. 

Quando fu propofìo al fucceflorc di 
Pietro il negotio da perfone grauiflìmc> 
rfenza intoppodi loggettare alla Reli- 
gione il nuouo Conuento ,.con molta fa- 
cilità fi conchiufe . Onde chi lo trattali» 
in Roma feri ([cai Duca di nominare l'ai- 
tre due Monache, accioche faeeflè fpe- 
direiLBreue. Hauute quelle rifpofte pro- 
pitie il Duca,e prima di quel che penfa- 
ua, parlò con ogni fegretezza à Terefa 
Duchefla,elediflfe, come per adempire 
la fuapromefla fatta àtepo della fùa Pro- 
feflìone doùeua fondare vn Conuenxo di 
Carmelitane Scalze in Palermo, come 
fapeua, e che però aueua auuto da Roma 
buone nuoue; fiche fperaua anzi teneua 
per certo di auerc ben pretto Ja licenza; 
Onde bifognado per ifpedircil Breue e* 
•leggerli due Compagne Corifte , che le . 
nominafle, acciochc fi perfeteionafle l'o* 
pei a cominciata.e con quefto mezzo tcr-^ 
mine fi terminarebbe vna imprefa di grà j 
Gloria del Signore, e lui farebbe libera 

dai 
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dai difgufti , che paflaua in Napoli colli 
Padri i pofciache in Sitilia farebbe più 
conofciuto,e meglio trattato . Rallegrof- 
fi non poco Tercfa con quelle nnaneysì 
per l'opera in fe ftefla di gran feruitio ài 
Dio, sì anco, perche troùandofi molilo 
afflitta per li difgufti, che-pafTaHanafìa-it^ 
Duca, e li Pad ri ,penfaua* che queftofuf- 
fe il vero , & efficacifsimo rimedio - 11* 
centioffi dal Duca à fine di anda r a erar* 
tare per le Compagnc à propofito * sde- 
bito andò à trouare la Madre Priora $ ja 
quale era la V. Madre Suor Doroteà; di 
S. Anna , da fe deiìgnata per vna delle 
Fondatricije conferillc con gran fegreto 
il tutto r c lo pregò ad accettare di efTer 
Fondatrice in Sicilia jCfTendo ftatà in 'Na- 
poli. La Madre Priora dopo molti atti 
dVmiltà fi arrefe alle ragioni , e preghie- 
re di Suor Tcrcfa, e di comune contenta 
giudicarono,che fuilc molto à propòfito 
* per Terza Compagna Geltruda di Giesiì 
^Iaria,la quale era allora feconda Claui* 
ria, & era /tata la prima Profefla nel Co« 
uenta di -Napoli dopo aucr finito Tanna 
• *~ " ~ " in- 
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intiero del Nouitiatoj impercioche Suor 
Maria Francefca "di San Giouan Batufta, 
nel fecolo chiamata Battifta Spinola , è 
vero,che professò prima di lei \ ma fece* 
la fui profeffione quarantacinque giorni 
dopo auer prefo l'abito per caufa di mor- 
te. Parlarono la Madre Priora,c SuorTe- 
refa con gran fegretezza del nego rio à 
Celtruda, & ella difle rifol u tament c, che 
non fi giudicaua à propofico per quefto>e 
che poteuano pcnlare ad altra.non man- 
cando Eroine in detto ior Monaftero sc- 
ia, che fi attacca fifero ad imperfette co m' 
e(Ta fi conofceua, c fi co nfeflaua con ogni 
verità . 

Nè lepreghiere , nè le ragioni deHai 
Madre Priora badarono à rimouerja dal 
baffo fentimento , cheaueua difcftefla. 
Et allora Terefa con vn brio , e tiro S p a - 
gnuolo andò per altra ftrada per arriua- 
re al termine. Non la mortifichiamo più 
(dine alla Priora ; Madre noftra , perche ' 
quelle Signore Dame Kapolitane non-.' 
lafciano volentieri il loro Paradifo Ter- s 
rcftre. Geltruda, ch'era fpirkofifluaa, e 1 

della 
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della nobiliflima Cafa Pappacoda ( in* 
cui non mancano mai Dottore , e fenza 
privilegio per la viuacità dell' ingegno ) 
in fentirfi dire quefto, replicò fabito. Or- 
sù giachc mi tiene in quefto eccetto, per 
di/ingannarla, voglio venire non per Fó- 
datrice, ma per ferua . E cosìfu conchiu- 
io , che andarebbero tuttetre, con vn ri- 
fo ftraordinario di Terefa,chediflè auer- 
la vinta per punto d'onore, e che già s'i- 
maginaua,che per quella ftrada cafeareb* 
be nella Rete . Si raccomandò il filentio, 
ch'è l'anima de' negozi; richiedendolo 
iommamente il Duca fotto titolo, cheat- 
trauerfandofi qualche difficoltà inope- 
rabile nel trattato prima di perfezionar- 
li, egli non voleua reftare efpofto ai rim- 
prouerid'vn Mondo con fentirfi dire.Hic 
homo C(pit àdificare, & non potuti confum- 
mart. Ma oltre di quefto aueua vn'altro 
fine occultiamo, ed era, che li Padri 116 
venùtero in cognitione del modo di fare 
la fondanone, cioè non fotto il gouerno 
dell'Ordine , e l'impcdiCfero . Li Prenci- 
pi t c particolarmente nati» fanno affai , e 
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fenza auere ftudiato molto. 

Madato, ch'ebbe il Duca il nome del- 
le tre Monache, le quali doueuano vfci- 
re dal Conucnto di San Giufeppedi Na- 
poli per fondare il nuouo Monaftero in- 
Palermo, fenza dimora , e contradizione 
fu fpedito il Breue , &inuiato fegretiflì- 
mamente in Napoli al Duca, il quale 
n'auisò le tre Monache,c pure con fcgre- 
tezza, e diede ordine in Palermo, che fi 
compraflè il fico, c fi cominciale la fa- 
brica . Così puntualmente fi fece, & iiu 
breue tempo fi perfettionò ed regia ma- 
gnificenza del Duca il Monaftero in Pa- 
lermo , fotto il titolo dcH'Afluhta. 

I Padri di Palermo ausarono il P. F. 
Ferdinàdo Pr ouinciale di Napoli di tut- 
to quello, e che fi diceua publicamentc» 
che doucua andare iuì la Duchefia di 
Montai to per fondare vn Conuento di 
Monache dell'Ordine; impercioche la 
fpefa faceuafi dal Signor Duca di Mon- 
talo. Il Padre Prouinciale rifpofe loro, 
ch'egli non era informato di quello, ma"* 

che forfè lo doueuano auer trattato i Sti- 
pe- 
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perìori maggiori in Roma. Non volle 
curarli fare altre diligenze, perche fapé- 
do l'antica prometta del Duca.diMon- 
talto,prefuppofc, ch'egli affrettaflè ad ef- 
fettuare la. prometta per far partire da 
Napoli Terefa, e per mortificare lui > c 
per auere in Sicilia maggiore libertà di 
frequentare il nuouo Monaftero . Della 
fua mortificatiorie non fi curaùa il Padre 
Prouinciale, non giudicandola tale ; c 
quando fuife fiata la lopportaua eó mol- 
to gufto,acciochc fi muccnefle nella pri- 
ftina ritiratezza , & ofìcruanza il Mona- 
ftero di Napoli. Ci rea l'altro puntò egli 
c'aucrebbe potuto rimediare colla péna, 
effendo egli Prouinciaie,ctiandio di Sici- 
lia. Onde aurebbe iui auifato il fuo Vi- 
cario Prouinciale delle Monache ad in- 
uigilarc bene foura l'olTeruaza delle Co- 
ftitutioni delle Monache,& il Duca fareb- 
be caduto dalla padella nelle bragie, co- 
me fuol dirfi . Impcrciochc il rigore del 
,noftroiftituto è annetto alleperfone, e 
non ai luoghi,ofleruandotì da per tutto il 
medefimotenordivita. 

_ — 

L CAP. 
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CAP. QUINTO. ! 

7/ Due a affale fa alla. Dacheftt 
T tre fa 3 che il Conuento di 
Palermo doueua afiggettarfì 
all'Ordinarmi e II a,e l'altre 
due Compagne elette mofira- 
#0 prima ripugnatila d'an- 
■'■ ^r/*/, ma dopo fi contentano. 

Q Criflero i fuoi diligéti MiniftrialDu- 
ca di Montalto da Palermo , chc^ 
la fabbrica del nuouo Monaftero era già 
totalmente perfetta» e fi erano comprate 
le rohbe conforme alla nota inuiata loro 
dall'Eccellenza fu a , che féruiuano per le 
Monache ; fiche l'auifauano eflere il tut- 
to in ordine. Hauuta quella lettera il Du- 
ca diffe alla DuchelTa Terefa , che fi di- 
fponeiTc con l'altre due per lo viaggio . ' 
Rifpofegli efter tutte tre prontiflìme, e le-, 
ftc ; ma che bifognaua auifare il Padro | 
Prouinciale, à cui toccaua , ò di accom- 

----- ------ 
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pagnarle, ò di mandarci Rciigiofi à pro- 
posto per quella funtione. Ripigliò il 
Duca, ch'egli laurebbc fcruite. Replicò 
la Duchetfa»che non reftaua in dubio de' 
fuoifauori, ma che era (olirò, che i Padri 
ancora andaflèro con le Monache ; efo 
faceffe rifleflìoneal Brente ci aai^bbetro- 
uata quella conditione poftaui parimen- 
te quando vennero da Genoua le Mona- 
che per fondare il Conuemodi Napoli, 
doue al prefente dimoraua . Diflele il 
Duca, che Sua Santità comandaua nel 
Rreue, che il nuouo Conuento fuflTe fog- 
gettoairOrdinaricgiacheli Padri Scal- 
zi colla rinunza fatta moftrauano po- 
chiflìma inchinationeà gouernarle. Tur- 
boflì, e s'impallidì Tcrefa in fentir que- 
fto,e difle rifolutamente al marito quefte 
paroIe-.Duca di quefta maniera non vfei- 
remo dal Monaftero, perche non voglia'» 
molafciare di viuerc (comehabbiamo 
profeflato,e prometto à Diojfotto l'vbbi- 
. dienza dell* Ordine . . 

Il Duca, il quale era andato ben pre- 
parato per vincerla diflele?, ch'egli aueua 

L 2 fat- 
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fatto le diligenze per qucfto punto , m\* 
auendo trouato difficoltà in Roma en- 
fiato configliato da perfone dotte , e pie, 
che non doueffe lafciaredi fare vn opera 
di tanto feruitio di Dio per vna circofta- 
jsa accidentale, che non ci fuiTcqual' et à, 
che il Conuent o fune (oggetto, ò no (og- 
getto all'Ordine; canto più,ch'eglitroua- 
uafctittonel libro delle Fonda doni di 
Santa Tcrcfa.chc la medefima prudentif- 
fima Fondatrice non riparò à quefto pu- 
to nel fondare il primo Conuento diScal- 
zc , & in fatti lo fondò (oggetto all'Ordi- 
nario , e ch'ella non poteua edere in ciò 
tacciata, (eguendo l'orme della (ua Ma- 
dre, e Fondatrice Spagnuola,di cui era 
tanto diuota. Penfafle d'auantaggio non 
alla fpefa fatta, la quale, benché di mol- 
ta confiderationc,non voleua che venute, 
in confideratione, ma alla fua riputato- 
ne , che reftarebbe & offe(a graueraente, 
e lacerata da più d'vno continuamente. 
E che fi direbbe di lui nel Mondo (e non , 
andafìeroà fondare in Sicilia? Ch'io fo- 
no ftato imprudeuffimo in fabbricare có 

tan- 
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tanta fpefa,c pompa il Conuento prima 
d'auerc le debite licenze . La pregaua 
quanto poteua per l'affetto che le porta- 
ua, e per la fui/cerata feruitù , che fatto 
l'aueua in tanti anni, di non farlo trotta- 
re incontrato appreflb tutto il Mòdo col 
non andare ; perche fe auefle faputo , eh* 
ella doueflè fare difficoltà in vn punto, in 
cui non fece difficoltà l' ideila Serafica 
•Madre Terefaj egli prima d'impegnarli 
nella fabrica,e molto più nella reputatio- 
ne.l'aurcbbe auifata di quefto.Nó fi può 
credere come reftafle Terefa in afcoltare 
quefto difeorfo del Duca , affliggendoti 
da vna par ce,chc douefle lafciarc la Reli- 
gione, e dall'altra, che auefle à difgufta- 
re il Duca , il quale per amore, & onore 
di lei aueua tanto fpefo nel nuouo Con- 
uento. Dopo eflère ftata vn pezzo fofpe- 
fa, rifpofe al Duca, che le concedevo 
tempo di riflettere al negotio prò pollo le, 
chelotrouaua molto intrigato > e tanto 
* più, quanto che trouarebbe durezza in- 
operabile nelle Compagne , le quali io- 
conto veruno aurebbero voluto viucro 
" L ? fotto 
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fotta JVbbidtenza dell'Ordinario in Pa- 
lermo .... 

• Qqanto à qucfto , replicò il Duca , mi 
batta il/uo confcnfo, perche quando lo 
Monache non guftaflero di reftarfi in Si» 
kilia potranno tornare in Napoli à viue* 
rcfottoil gouerno de'Padri Scakùelfen- 
jdo queftaconditioneefpreira nel Breue 
fpedito dai Pontefice Romano . Ripigliò 
Terefa: è per loro due folamentc quefta 
conditone ? Rifpofe il Duca : Per tutte. 
Confoloffi vn poco in vdire. ciò la Du- 
chefla,c diflefra fc.- Dunque io potrò fa- 
re il medcfimo dopo auer fatta la fonda- 
none. Ma. non fii contenta dei futuro, 
volle accertarli del prcfente, efcriue à 
molti ferui di Dio» che viuéuano co opi- 
nione di gran virtù , e cercò loro parere 
con graniegreteizà». fC'douetìa vfeire 
dal fuo Monaftero (oggetto all'Ordine 
per fondarne vn'aicro in ; Palermo notu. , 
fotcopofto alla Religione > ma all' Arci* 
uefeouo . Fra gli altri, à quialifcr ilfe tfno • 
fù il Venerabile fratello Ihnocentia da 
Chiufa Rcligiofo, Laico dell'Ordine del 
Y Se* 
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Serafico Padre San Franccfco de' Padri 
Zoccolanti Riformaci, huomo di San ti f- 
fitna vita, c con dono di Profètia arric- 
chito, c morto poi con grande opinione 
di Santità. Qucfto,cuc 1 aueua confer- 
mata nella rifolutione fatta di falciare il • 
Mondo, aueua molta corrifpon den z a có 
lei, & ella molto confidauà nel fuo pru- 
dentiflimo configlioj e però gli icriue mt- 
nutamente-quel che palfaua-, éfihe ne fa r 
ceffe oratiòne, e le fcriuefie liberamente 
il luo fenfo, e la volontà di Dio, eflendo 
ella difpofta à difguftare più tolto cen to, 
«mille volte il>Duca,che (offendere la fua 
cofeienza con minima colpa, ò difgufta- 
rc il fuo Spofo Giesù, a cui aueua più o- 
Wigò, chea quallìuoglia creatura. Ella 
parimente non faccua, che continua ora- 
tiòne foura di ciò, applicando penitéze.e 

mortificationi ftraordinarie , accioche il 
Signore la facede accertare intarla fua 
'Santiflìma' volontà in tutto , ma partico- 
• farmente nelfudetto negotto. Prima d'a- v 
uer la rifpofta dal mentouato Seruo di 
Dio non fece motto alle due Compagne, 

L 4 ma 
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ma li bene diflc alla Madre Priora l che 
ratcomàndafleal Signore, e faceflc anco- 
ra raccomandare dalle Monache vnne- 
gotio di molta importanza del Duca; e 
però ratte le Monache per molti, e molti 
giorni fecero Orationi particolare mor- 
tificationi , e difciplinc , e digiuni ftraor- 
dinaiijà quefto fine fenza faperlo , & ef- 
pofero più volte il Santiflìmo Sagramen-' 
to , &il!Duca:à pernione di Tcrefa lo fe- 
ce parimente e/porre in molte Chiefo 
nella Città di Napoli , e ne' fuoi Stati 

Vt mi fané Sicilia. . .. .. 

Il Venerabile Fra Innocenzo auùta la 
lettera non rifpofe per molti giorni alla- 
Duchefla>perche volle prima foura il ne- 
gotio fare oratióne; & accertato dal Si- 
gnore della fua Santiflìma Volontà < le ri- 
fpofe,che non lafciafle di andare à fondar 
il Connento in Palermo , etfendo nego- 
tio di gran gloria di Dio , U quale fareb- 
be feruito con moka perfezione in quel 
fantO'Moùaftero, dandole parola da pat- . 
te di Dio , che fondato il Monaftcro, la*. 

Santa Madre Tcref a di Gtesfc lodarebtje 

-• - • -) ' ji 
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ai PadricelJi. Non può (piegarti quanta 
condolanone fentiffc Terefacon leggere 
quefta rifpofta iOnde andata à trouarc la 
Madre Priora , le ditte , che doueua par- 
larle à lungo foura il negotio della nuo- 
ua Fondatione , e che però la pregaua à 
chiamare Geltruda,ch'era la terza già af- 
fegnata nel Breue Pontificio. Vnite tutte 
tre in (icme , Tcrefa candida mente fpiegò 
alle due Compagne quelche era pattato 
col Duca,e lafua afflizione^ quanto aue- 
ua fatto per accertare nel far la volontà 
di Dio* eflendo rifolutiflìma difguftare 
inille volte il Duca, e tutto il Mondo pri- 
ma di commettere vna minima imperfe- 
zione v Diede loro conto, che per quello 
fine erano (late fatte le loro Orationi par- 
ticolari, e mortifica tioni , e che non con- 
tenta diciòaueua fcritto à mólti gran- 
Serui di Dio , e f penalmente à Fra Inno- 
cenzo di Chiufa,il quale come fapeuano» 
era in concetto dì Favorito del Cielo , e 
, di huomo dotato di fpirito di Profetia , Se 
egli dopo molti giorni l'aueua rifpofto la 
prefente lettera>e la lefle>e più voi te, e con 

,7*V mo1 ' 
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mòkapo'hderatione, e ceto noti poche la- 
grime. Dorotea,cGelrruda , moffe inte- 
riormente dal Signore, eh e Padrone del- 
le noftre v^totità , riipofer© , che non fa- 
rebbero ftate contrarie à concorrere nei- 
l'opera , giache intendeuano per bocca- 
dVn tale Serùo di Dio etfer quefto gufto 
del Cielo ; tanto più y che iettando loro 
aperta la porta per tornare nel propio 
Conuento di Napoli , i*W>n v edefseto 
adempita la Profttia di Vtà Innocenzo, 
che il Conuento farebbe dato alla Reli- 
gione , fi farebbero €or*fccilità ritirate* 
rieL propio nido . Si coriChiufe adunque, 
che in quefta forma ftpaftafle chiara- 
mente al Duca, e fi appiattate lipartenv 
aa pel tempo defignato da' lui , perciò 
ch'erano pronte. •' iio%$ 

: ■ ".' . il Ùu, i . :•• fi ótt*b ukitt 
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CAP. SESTO. 

// P. Prouinciale di Napoli nori 
da efècHtione al primo Breue 
. del Papa il Duca fave- 
1 nire il fecondo* 

IX lede la Ducheflk quella buona nuo- 
J ua al Duca di efler contente le Mò- 
nache andar feco in Palermo conforme à 
quelche difponeua il Breue i & egli tutto 
allegro,per cìoche gliera derco.madò fu- 
bito-alP. Prouinciale dc'CarmclitaniScai* 
zi iliuo Segretario, vn Getilhuomo,& va 
Cappellano à preferirgli il Breue , & à 
dirgli, che in virtù di quello, efiencjo 
lefto il tutto, penfaua condurre lene 
Monache in Palermo per la tfuoua Fon? 
, datiorte . Il Padre Prouinciale dopoaucr 
letto riel Breue , che il nuouoCooueptQ 
• doueua cfser foggetto all'Ordinario, non 
alla Religione , conobbe il tiro fatto dal 

Doca j c ingendo il difguftof è Prude». 
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za fingere > quando none tempo oppor- 
tuno di moftrare i denti) diflc al Segreta- 
rio.ch'eflendo cofa quefta di grandiffima 
importanza voleua configharfi co' luoi 
tenitori , e che tornato il dì feguente 
per la rifpofta . Partito il Segretario con- 
gregò il P.F.Ferdinando Prouinciale 1 
fuoi Diffinitori , ch'erano il P. F. France- 
cefeo di S.Anna, Vincenzo Ferrerò di 
S.Maria, Vitale di S.Francefcó, e Giouan 
Carlo di San Giufeppe, e fece parimente 
entrare in Diffinitorio Giouannidi San 
Girolamo , ch'era Priore della Madre di 
Dio* Alla prefenza diqucfti lefccil Brc- 
ùe il P.Prouinciale,epoi andò ponderan- 
do il tiro fatto alla Religione dal Duca di 
MontaltoJmpercioche penfando effi,che 
llConuento da luipromefsodi fondare 
In Sicilia douefse efiere come gii altri j 
tìdefso vedeuàfi quefta rìouità,colla qua- 
le faceuafi torto ftraordinario air Ordi- 
ne, priuandolo di tre fuggetti qualificati. 
Soggiunfe , che penfaua darne parte al 
Signor Vice Rè, il quale fi confefcaua da 

lui , accjoche l'aiutate per efsere mtefo 
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dal Vicario del Redentore * Finalmente 
conchiufe di non giudicare bene darò 
efecutione al breue , finche Sua Beatitu- 
dine non fuiTe dalla Religione informata; 
c che per far quello bifognaua fcriuerne 
ai noftri Superiori , & ad altre perfone 
grauifsime in Roma. Furono del medefi- 
mo parere tutti i Padri congregati ; e (li- 
bito il F. Prouinciale andòà Palazzo, e 
moftrò al Signor Vice Rè il Breue » e l'i ri- 
formò di quelche paflaua , e dell' origine 
di quella nouità del Duca di Montai to. 
Apprefe il punto Sua Eccellenza, e prò- 
mife al Padre Prouinciale, fuo Cófeflòrc, 
che non farebbe dare al Duca di Montai- 
to le Galere di Napoli» foura le quali ha- 
ueua ftabilito fare il fuo viaggio colle 
Monache in Sicilia; e fra tanto.chc fi aiu- 
ta ffe in Roma, & eli bì tutto il fuo pote- 
te . Se n(Te in Roma fubito il Prouinciale 
ai Prelati deU'Ordine,& ad altri;& il Du- 
' ca non penfando à quefto, rimandò il fe- 
.guente giorno » conforme all'appuntaco 
i medefimi da lui inuiati il giorno prima 
al P. Prouinciale per fapere quando po : 

tette 
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tefsc trasferire le Monache . Arriuati 

qurfti al Conuento, & abboccati fi col 
P.Prouinciale,feppero da lui di aucre co- 
gli altri Padri difficoltà nell' efecutione 
del Breue , che fupponeuafi da loro con 
molto fondamento furrettitio,non efsen- 
do fta ta vdita la Religione , la quale non 
doueua efsere priuata de' fuoi fug getti 
fenza fapere la caufa . Chele ne darebbe 
parte à chi tocca.c fra tanto,che il Signor 
Duca afpettafse, giache non voleua fare 
la fondatione (otto il gouerno dell'Ordì- . 
ne , contrordine aueua fuppòfto per la, 
parola data da vn Caualierc tuo pari. Su- 
bito rifpofero gl'inuiati dal Duca bene 
iftrutti da lui, che non c'era ombra di mà- 
camento nel Signor Duca * non aucndo 
mai promefso altro che fare vn Conuen- 
to di Carmelitane Scalze in Palermo» e 
qucfto adefso puntnalmentc efeguiua. 
Aurebbe sì bene fatto di auantaggio di 
quelche aueua promefso,fe nó gli fufsero ' 
(late legate le mani dal mal procedere, 
di alcuni. A qucfto non replicò Ferdi- 
nando, come prudente; per non attaccare 

yna 
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vna rifsa co' Set uidori di parole ; giache 
s'era impegnato in vna gran briga di fat- 
ti col Padrone j ma licentiatili cortefe* 
mente.ritiroflià penfare cogli altri Stipe*, 
riori à difenderà* dagli afsalti del Duca. 
Quefti in fentire la rifpofta del P.Prouin- 
ciale diede nelle fmanie,e fubito ebbe ri- 
corfo à Palazzo; ma accortoli} che erano 
itati pigliati i paffì nella via Regia , come 
accorto, e prudente fuicolò ; feruiflì del- 
l'eloquenza , e del mezzo di molti graui 
Religiofi.acciQcheandafsero.comedafq 
ftefli , à parlare al P. Priore della Madre 
di Dio , ai Padri Diifinitori , & al Padre 
Prouinciales lignificando loro.che non la 
potrebbero vincere, litigando con vn 
Prencipe di talenafcita,potenza,e ftima, 
c poi armato col Breuc Pontificio ,e che 
daua vn male odore , che Religiofi tanto 
Riformati 5 efcmplari , e fanti non volef- 
fero vbbidire ad vn Vicario di Critto,chc 
comandaua efprefsamente cicche pre- 
bende uà il Duca . Rifpofero vmilmente i 
Padri ,che difendeuano in quello la Re- 
ligione , e che quantunque loro erano 

" ' ". debo- 
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deboli in terra per opporfi ad vn Duca!* 
di Montaltò , era potentiflìma Terefa in 
Cielo per faperfi difendere la Tua caufa . 
Non efler mente loro non vbbidireal S6- 
mo Paftore, ma prima informailo di 
quelche paflaua , e che era fcandalo fcn- 
za fondamento, fcandalizzandofi(chi ciò 
faceua) d'vn atto di virtù , ch'è tale difen- 
dere le propie ricchezze fpirituali.Sapere 
eflt molto bene có gli altri efier De Iure Na- 
iur*\z àifeUcu moder amine ineulpata tu- 
teltyt così eglino pretcdeuano difenderfi 
in tale occafione. Veduto il Duca, che no 
ifpuntaua quefta ftrada , andò per vn'al- 
tra, e fece parlare al P.Prouincialeda al- 
cuni Caualieri Spagnuoli fuoi amici,e da 
altre Dame dell' iftetfa Natione , (limate 
molto dal Padre ; ma non poterono am- 
mollire il proposto adamantino di Fer- 
dinando . Allora vn Religiofo, che attiz- 
zaua il fuoco > entrofl'ene in camera del 
Duca , il quale ftaua molto afflitto , e gli 
diflb : Signore , Induratimi eft cor Pharaw 
nis i non vult dimittere la Signora Du- 
chefla colle Compagne,»//? in manu forti: 

Dun- 
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Dunque bifogna umiliarlo, Rifpofe il 
puca: Vorrei farlp, e non penfo ad altro? 
ma in che modo ? Quefli hà (eco vniti in 
quefto negotio i fuoi Configlieri , ò Dif- 
finitori , . hà il Signor Vice Rè , che l'ap- 
poggia; il Signor Cardinale Arciuefcouo 
non vuol metterfi in quefto, fa pendo il 
fentimento del Vice Rèi io nò poflb,nè 
deuo qui pigliar le Monache per forza . 
Colle minaccie mofìrafi quefto Spa- 
gnuolo più oftinato, colle preghiere non 
fi ammollite. Che porto? Che deuo fare? 
lo gli fomminiftrerò il mezzo facile, & 
è quefto: V. E. faccia daperfona graue 
rapprefentare al Papa la difubbidiéza di 
coftui con gran vilipendio della Santa 
Scde,e però faccia farenuoue iftanze, ac- 
cioche il Papa commetta al Signor Car- 
dinale Buon Compagno, Arciuefcouo di 
Napoli il darefubitoefecutionealBreue 
fpedito per lo Duca di Monta Ito , & aura 
infallibilmente cioche defidera, e fari 
[ mortificato quefto fuperbo Vecchione; e 
fe ci bifogna vn'altroBreue 9 diretto al 
Cardinale Arciuefcouo , che fi fpedifeas 

M e co- 
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c così pretto farà fpedito il negotio,e cori 
fora ma riputar ione di V.E. doueadeffo è 
incagliato con poco onor fuo , come beri 
vede . Piacque il configlio al Duca , e lo 
pofe in effetto, e gli riufcì felicemente (è 
tanto più, quanto che il Generale, e li Su- 
periori di Roma non iftimauano molto 
la perdita delle tre Monache , dicendo ; 
giache loro fono contente, Noi non vo- 
gliamo nelli noftri Monafteri gente, che 
non ci ftia più che<li buona voglia ) per- 
che venne l'ordine al Cardinale Ardue- 
fcouojconforme al tenore.che detto aue- 
mo. Quefti,e perche prudentiffimo Pren- 
cipe,e perche amaua molto la Religione, 
fece à fe chiamare il P. Ferdinando Pro- 
«indale.e glidiffe, che fìn'ora egli aueua 
taciuto nella lite^h'era fra lui,& il Signor 
Duca di Montalto, sì pèrche lodaua il 
iuo zelo in difèndere le parti della Reli- 
gione , sì perche non era Giudice , e non 
voleua feruire dimezzano in cofa, che 
non ammetteua accordoj ma da ora aua- . 
ti non poteua più tacere, eflendogli ftato 

cómcflo da Roma il negotio,e gli moftrò 

l'or- 
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l'ordine; fiche io,e V.P.douemo, (P.Pro* 
uinciale mio) vbbidire a] papa noftro Su- 
periore . Elia aura il merito deiJa fua re- 
.nitcnza,enendo flato fin ora zeloima per 
l'auuenire farebbe oftinatione, ed in con* 
fequen2a vn farfi degno di caftigo , refi- 
ftendo al nuouo ordine di Roma, perche 
la fua farebbe dimbbidienzasfacciata>& 
oftinatione vituperofa . Il P. Prouinciale 
non ebbe, chefincerarede'fuoi pafsati 
diportamenti, lodati, non che feufati dal 
Cardinale Arciuefcouo , è così rifpofe 
vna fola parola; Vbbiditò; e licentiato 
da! Signor Cardinale Arciuefcouo , par- 
tasi, e non ritornò in cafa , ma à drittum 

1 

andò alMonaftero delle noftre Mona- 
che, fuonò la campanella, vjennc-ia Ruo- 
taraj & egli comandolle, che fubito chia- 
male la Madre Suor Dororca di S. An* 
na , ch'era attualmente Priora , Gcltruda 
di Giesù Maria,. eTerefa dello Spinto 
Santo i e che venjiTero l'altre , che tene- 

. nano le chiaui della Ci au fura . Vennero > 
tutte in Parlatorio,e fubitocomandò la- 

, ro,chc apriffero la porta della Clausura; 

Ma vb- 

r 
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Vbbidirono , & egli dopo che fò aper- 
ta la porta foggiunfc : Il Pontefice Ro- 
mano comanda , che tre Monache efehi- 
no da quefto Monaftero , Dorotea di 
S. Anna , Geltruda di Giesù Maria ,Te- 
refa dello Spirito Santo ; efehino , efehi- 
no fubito , ch'io deuo vbbidire al Pa- 
pa., ch'è mio Superiore , e Vicario di 
Crifto in terra. Atterrite le Monache di 
quefta nouità , non fapeuano che loro era 
fucceflò , e le tre Monache nominate , e 
prefenti penfando, che fufle fuori il Du- 
ca , e gli altri , che doueuano accompa- 
gnarle , vfeirono fenza replica» Vfcite , 
che furono ilJPadre Prouinctale coman- 
dò, che ferra flèro la Claufura, cnon- 
rapriflero fenz' ordine fuo , e pai tiffi , la- 
feia ndo le tre Monache confufilTime fuo- 
ri della Claufura fenza fapere che fari?, 
non tróuando, nè carozze, nè gente* 
, per accompagnarle . Andò il Padre Pro- 
uinciale dal Monaftero delle Monacho 
in Palazzo , e diede conto al Signor Vi- 
ce Rè di quelche era paflato j pregando- 
lo à non far partire le Galere di Napoli , 
■ .i come 
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come benignamente l'a u e ua offerto. Am- 
mirò il Signor Vice Rè l'intrepidezza , e 
Ja rifolutione del fuo Confeflòre, (ben- 
ché non mancarono molti , e. molti cho 
non approuarono Tardone fudetta )e gli 
promile dinuouo, che quelle Monache 
à tempo fuo non .farebbero andate foura 
le Galere di Napoli , e così puntualmen- 
te fu olTeruato . Da Palazzo andò il Pa- 
dre Prouinciale in Conucnto , e lignificò 
ai Padri Diffinitori , & à gli altri cioche 
l'aueua detto il Signor Cardinale Arci- 
uefeouo, e ch'egli per moftrare prontif- 
fima vbbidienza alla Santa Sede, edì- 
ftaccamento dalle Monache , già l'aueua 
fatto vfeire dalla Claufura . Approuaro- 
no in foro externo tutti la rifolutione del 
Padre Prouinciale , quantunque non ci 
mancarono di quelli , che interiormente 
la vituperarono , auendo 1 a (ciato nella*. 

, fi rada tre Monache , e di quella qualità 
fen za laper e , che do ucfTero fare . Ma cU 

% leno fi rifolfero aliai bene , e con t ara- 
prudenza, come diremo nel Capitolo fe- 

M 3 CAP. 
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Entrano le ire Monache ScaU 
Z>e nelprtmò Conuento 'vicino 
al loro > intitolato San Fran* 
ce/co delle Cappuccine Ile* 

v - . • • lì-- 

PArtito iJ P.Prouinciale fenza che nè 
meno auefle dato vn faluto alle de- 
fìgnate Fondatrici di Palermo * e ferrati 
la Claufuracoll'ordine rigorofo del fu- 
detto Superiore* le tre Monache reftaro- 
no confufiflìme, perche non auendo tro- 
uato li ricapici, che fperauano,oon f ape- 
uano à che rifoluerfi . 11 rientrare nellì 
Claufura , era loro victitó. L'andar fole 
perNapoli.nó era loro permeflfoPer aui- 
fare il Duca,nó trouauano modo, perche 
don atieuano perfona che lo facefle . In , 
fine illuminate dal Signore, à cui fi rac- 
comandarono in quel trauaglio, e gouer- ' 
nate dalla loro fouranarurale prudenza, 
determinarono entrare in vn Modaftcro 
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vicino ai loro, di cui aueuano incefo gran 
cofe per gli odori, che fpiraua di virtù» 
di perfezione, e di Sanciti. 

E in Napoli nel luogo prima chiama- 
to Olimpiano/ò perche fi faccuanoquì 
li giochi Olimpici, ò perche fVse ftaco il 
luogo dedicaco à Gioue Olimpico , giu- 
da il fencimento del Falco feguico dalCa- 
paccio nell 'iftorie di Napoli^ ora detto 
Ponte Corbo, dalla nobile famiglia dì 
quei,chepofledonoquìi loro Palagi, e 
Cafe, vna Chiefctta molto pulita.ediuo- 
ta dedicata al Patriarca S. Francefco.. Fu 
quella fabbricata à fpefe, e perla diuo • 
tione di Gio: Luca Giglio, e di Leonora 
Scarpata fua moglie, ambedue Napoli- 
tani coll'occafione, che fegoe . Leonora 
efiendo ftata guarita per li meriti del Se* 
rafino d'Affili da vna grauiffima infermi- 
tà, chel'aueua flralciflara ali* orlo del 

k precipitio , & *d portai inftri , liberata- 
dalle fauci della morte* prego ifConfor- 

• te di contentar fi finire con lei la vira ca- 
ttamente » & in fjeruitio del Signore . A 
Jf*2:?: u 9> perche Giglio non potè di- 

~ " jM 4 fpia- 



Digitized by Google 



. 1 84 dell* Ven.M.Terefit 

fpiatere l'offerta della vira Ange lica,à 
fermando Santo Ilario,che Lilia font An>- 
geli, e così edificarono quella Chiefetta 
nell'anno 1585. 3 15. di Settembre fotto 
il titolo di San Francefco nella propia-i 
cafa,accommodata da elfi à modo di Mo- 
naftero ,douecominciarono à riceuero 
alcune figliole per iftruirle nella via del- 
la lalute. Fu tale il goùerno loro prudcn- 
dente, e l'applicatione continua, che in-, 
poco fpatìo di tépo, fu Collegio di molte 
Vergini»? no poreua fuccedere altrimen- 
ti , eÌTendo iroprefa di Giglio. Il Fonda- 
tore morì l'anno mille fei cento, e f edeci 
al li quattro di Febraio ,c lafciò di tutte-, 
le lue facoltà erede le Monache di que- 
llo Santo luogo,le quali con quell'elogio 
l'onorarono dopoauerlo fatto fepelliro* 
nella loro Chiefetta. 

. Io'.Imca Ciglio Tartben. yiroinDeupietate -• 
Et Religione nulli fecundo, qui momfteriu hoc 

JL fudamètiserexitjUudqiex affé htrede inflituit t 
Diuoque Francifco jlfjifinati dicauit. , 
Sacr* loci huius^irg.tumuluex teftam.pofuere. 
Pìxh ànnisfexag.fex ì j>huì:^rid1e Honas Féèr* 

' : r *•* Leo- 
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Leonora del Compagno rimafta priua * 
fpofoflì perfettaméte co Crifto,e(Tcndofi 
monacata nel fadetto luogo infieme coni 
altre Vergini. Prefe l'abito Fràeefcano,e 
fù chiamata Suor Diana . La fua inten- 
tione fù,chc fi oflèruanc qui laRegola del 
Padre S.Francefco con quella perfezio- 
ne, che l'ofteruano li Padri Cappuccini; 
tmde ella fino alla morte andò Scalza- 
coll'abito ruuido foura la nuda carne,oi- 
feruò fette quarefime l'anno con vn riti» 
ramento efattiffimo, e fece fcmpre afpnf- 
(ime penitenze. L'altre non poterono 
perfeuerare in tante afprezzce pero mo- 
rirono molte di loro Etiche;fichenelfar- 
fi claufura paflàti venti anni dopo la fon- 
datione , profeflàrono fotto la Regola di 
Santa Chiara, e quefta fin'oggi fi oflerua 
con ogni perfezione, facendo due quare- 
fime l'anno,vna dalla quinquagefima fi- 

. no à Pafqua, l'altra dal giorno di tutti li 
Santi fino al Natale del Signore. Digm-; 

" nano ancora tutti li Venerdì dell'anno, e 
tutte le vigilie della B.V., frequentano | 

Sagram«iirMBono.p«fctumente ma 

. 1 cony? 
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comune, falmcgsziano in Coro notte» e 
.giorno,diportanfi da Romite, e diftacca- 
tiflìme da tutto il creato, non potédo par- 
Jarecon li parenti più li retti fe non vna 
volta il mele colla faccia velata. 
. Alla Superiora dunque di queftoMo- 
naftero per mezzo del Fattore delle no- 
ft re Monache, il quale trouoflì à venire à 
calo le Tre,che fi trouauano fuori dalla 
Claufura mandarono à dire,ch' effondo 
vfcite dal propioConuento per andare à 
fondare vn Monaftero in Palermo, e non 
eiTendo in pronto le cofe per viaggiare, 
la pregauanodi rkeuerle finche partiue- 
ro per la fondanone di Palermo. Il mef-? 
fo duTe, ch'era la Duchefla di Monta Ito 
con due altre Monache delle prime deP 
Monadero di San Giufeppe in nobiltà , e 
virtù» Subito la Superiora fenza far altra 
ribellione di licenza fece loro dire, eh* e- 
rano padrone , e che farebbe ftata fin- 4 
golariflìma grana, che fi farebbe al lo- 
ro tugurio in riceuere tre perfonaggi di * 
tale qualità,&inuiò ad incontrarie,e fer- 
irle il Fattore propio , li Cappellani, c 

le 
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le Donne , che feruuìano ai MotìàftercC 
Hauutà la rifpoftaìS'irtcafflinarono le no- 
ftre tre Mònache al luogo * e le cortefif- 
lìme figlie di Fracefco,e di Chiara aper- 
ta la porta vfdrono in proceffione à dee- 
uerle con tanta fetta* & allegrezza * come 
le fuflero andate à vifitarle tre Serafino. 
In fretta in fretta prepararono al meglio* 

che poterono il Conucnto*e (parlerò fio- 
fi da per tutto* etfertdo verfo il principio 
di Marzo dell'anno mille (ci cento venti 
otto* 

Èntraté,che furono fopraUèrine ìlCo- 
feflbrc * à cui dittero quel che paflaua, Si 
egli entrò in grane fcrupolo;Onde fubito 
auisò il Signor Cardinale Arciuelcouoi 
dal quale furono fcUfate le Monache per 
l'ignoranza àttualejfton auendo fatto ri- 
fleflionè à cioche aueUarto fatto * & àd 
tdUtcUm>é i# fóto extriafecà, & intrinfé- 
ié y fece loro dare I'aflblutione * e diede 
parte à Roma di tutto il fegùito * e dell* 
* fouerchia prontezza moftrata dal P.Pro- 
Uinciale* e della rifolutione prudenti^ 

ma delle tre Monache Scalze* 

t v;s — • ^ 
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Subico, che venne all'orecchio del Si- 
gnor Duca di Moncalto il fucce(fo,quan- 
to fi rallcgrò.fapen do cflcr fuori del Mo- 
naftero di San Giufeppe la Tua Duchetfà, 
altrecanco difguftoffi per lo ftrapazzo, 
che diceuacfserfi facto, & alla Conforte, 
& à lui, c pensò fìngere per allora per ri- 
fentirfì. meglio in alerò cempo. Andò Al- 
bico per trattare col Signor General c 
delle Galere di Napoli del giorno della 
parcenza, e trouò cempefte nel portaor- 
dini rigorofi del Signor Vice Rè,che non 
partissero leGalere per vn importati ti fsi- 
sno negotio di Sua Macfta. DUse al Ge- 
nerale il Duca fe giudicafse bene.ch'cg li 
ne parlafse al Signor Vice Re , e quegli 
con ingenuità di Caualicre gli rifpofe . 
Dubito, che faraflì peggio, fofpettando, 
(c glilo dico in confidenza) che il colpo 
venghi dal Confefsore di Sua Eccellen- 
za, il q ua l'è il P.Prouinciale de'Carmeli- 
tani Scalzi, che per alerò non faprei il 
perche non potreflìmo andare (ino à Fa- ' 

lcrmo. , . , 

Intcio quefto dal Duca i pensò ad ai- 
ero, 
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tro, e fcrifse perle Galere di Siciiia,e fri 
tanto afpettauano l'imbarco à propofito 
le tre Monache nel fudetto Monaftero di 
San Francefco delle CappucciÀelfe , vi- 
fitate, e regalate giornalméce dal Signor 
Duca di Montalto, e feruite con indici- 
bile gufto da quelle Sante Religiofe , le 
quali fìn'oggi confefsano , e depógono in 
icriptis, (e fono apprefso di me le depo- 
(ìtioni loro , che m'intenerifcono Tempre 
in leggerle) che non viueuano da femì- 
ne, ma da Serafine in carne,come nel fe- 4 
guentc Capitolo diremo. 

In Roma fu auifato il modo tenuto dal 
noftro Prouinciale Ferdinando 3 e perche 
era accreditatiffimo da per tutto il fug- 
getto, s'errò, errò fenza difcapitojfendo- 
che /come notò vn grand'huomo)perfo- 
ne foggette ad errori, per la riputatiorie 
acquetata fallano fenza difeapito , & il 
popolo ne'mancamenti medefìmi le Ca- 
nonizza, come auuéne in perfona di Ca- 
tone, il quale in vna cena auendo beuu-? 
to foperchio, fi accorfe, che andaua bar- 
colando à cafa, e per non reftarc cfpofto 
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Ù ludibrij del Vplgo, fi coucrfe il volto 
con U toga,e fi auuiòdi quefta maniera 
9.%o\ appartamenti, Curiofi certi gio- 
vani di Awotee Ubbriaco, Jo fuejaro- 
fio, & il ri (o conuertiflì in terrore, e fpa* 
Mento nello Scoprire U faccia di Catone, 
penfando n§ ebrietà,ma cftro degli Dei, 
' che in quel rapimfto fuggeriuano à Ca- 
tone gli Oracoli da promulgare in Sena- 
to, Tanto potè il gran concetto , in cui 
viueua quello ammirato Senatore » che 
li. 3, Ep, jn cfso la follia fu creduta diuinità , P«~ 
J*' fui? ne plus 4uthtrif4tisC4mi<trifai> (am- 
mirato efclama Plinio) qulfi ebrm quo- 
que tam veneràbilis erat ? Ora fc gli fpro- 

pofiti d'vn Catone Gentile furono jnRo- 
ma ammirati, maggiormente l'attione 
indetta di Ferdinando, ottimo Religiofo, 
e prudentiflìmo ?relato , fu interpretata 
|n bene,cJoè à dire ; Atto di pronta , e d\ 

* (attiftìnsa. vbbidjen?»! no binaria Sp*. 
gnuoU, 



1 • 
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CAP. OTTAVO. 



J J«f «« t«> ». — ' (Vili. . /i^i > > » 4 »»■».«• 



• v * 



E/empi di viriti lafìiati dalla 
DucbeffaTerefanel * Conue* 
to di San trance/co delles 
Cappuccinelle infìemt coli'al\ 
tre due Compagne, Z 



A Gnefc dello Spirito Santo al pre- 
i \ fente Abbadefsa del fouradetto/ 
Santuario di San Francete©* Religiofae- 
femplariflìma, e graue (auendo quaran- 
ta anni di prorcflionc, dell» quali è ftata 
trenta fei occupata ne* primi vflficij del 
Monattero) affermale depone con giura- 
mento in fcriptis ,come tcftimonio di vi- 
fìa, (quefta quando entrarono in detto 
Conuento le fudettc Monache era Edu- 
canda, e fra vn'anno prefe l'abito Rcli- 
t giofo ) che dentro il iuo Monaftero per 
, quattro mefi in circa abitarono tre Mo- 
nache Carmelitane Scalze vfeite dal Co? 
uento di San Giuleppe di Napoli del me- 
de- 
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defimo Qrdioe per andare A fondare viu 
Monaftero in Palermo, e fi chiamauano 
Dorotea di S. Anna , Gcltruda di Gicsù 
Maria, Tere/a. dello Spirito Sante « Que- 
lle tre Religìòfeìn tutto irtempó,ché di- 
móraroholfi detÈoMonaftero fecero am- 
mirare tutte per la vita diuotiflima , & e- 
/emplarifsiraa, che menauano,ofseruan- 
do efattifsimaraenté la loro Regola , ed 
iftituto. Frequentavano fpefso fpcfso li 
Santifsirai 5agcamenti,eraho afsidue nel 
Coro, & immobili nell'Oratione menta- 
le . Auuampauano d'amor di Dio , e lo 
moftrauano, e nel femore col quale lo 
fcruiuano, e nelle parole accefe di cari- 
tà, che à guifa di fiamme vfciuano dal 
Mongibdlo del loro cuore. In poch*# 
parole.- Era la conuer Catione loro di crea- 
ture più tofto Angeliche, che vmanc , ejfi 
moftrauano in tutto vere Figlie della Se- 
rafica S.Terefa diGiesù loro Fondatrice, 
Madre, e Macft ra. Di maniera colla Ca- 
lamita della loro virtù s'aueua no guada- 
gnato^ tirato l'affetto di tutte le Religio- 

fc, & Educande di qucfto Conucnto,chc 
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al tempo del partire perlaSiciIia,ci fenti- 
uamo crepare il cuore di afflizione , do- 
uendo farli tal feparatione, fi non. fola- 
mente fofpiraflìmo,e piangeffimo nel pu- 
ro della partenza, ma etiandio per molti 
giorni dopo j impercioche parcua ad o- 
gnunadinoi efler reftata» come corpo 
fenz'anima, e non aueuamo altra .confo* 
latione, che ricordarci, e parlare a Aio té» 
po delle prerogatiue Cclefti di quelle tre 
anime fauorite da Dio. Ci affli (Te pari- 
mente affai la perdita, che faceflimo coni 
loro d'vna figliola della Duchefla di M6- 
talto ( che nella Religione fi chiamauaj 
Tcrefa dello Spirito Santo ) entrata qui 
con lei, e partita con tei. Quc fta Angio- 
Ictta nclli quattro mefi, che viflè con noi 
fu il noftro Paradifo, e perche belliffìma, 
e perche fpiritofiflìma, e perche diuotifli-t 
ma. E bcnmoftrauadichiera figlia', e 
d o uc era fiata alle uat a. In Coro coli a fu* 
niodcftiacicompùgcua, colla diuotionc 
^c'inferuoraua, e colla diligenza ci ftuzz:* 
caua. Nell'ora della ricreatione ci man- 

teneu» tato allegre col Aio fpirito , brio,c 

N vi- 
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lòuacità, che partita lei, la noftra ricrea- 
tione ci pareua mortificatione. 

Ma qual lingua, ò quale penna potrà 
fpiegare le {ingoiati prerogatiue,& eroi- 
che vimì^clle quali fece qui pompa la 
detta Madre Terefa dello Spirito San- 
to, che nel fecolo era (tata Ducheflà di 
Montalto ? Qui ci vorrebbe lapennaSe- 
rafica della fua Santa Madre Terefa , la 
quale , come leggiamo ne'fuoi HBrijfep- 
pesì bene fpiegare l'eccellenze Angolari 
d'alcune fue Figlie morte, prima di lei. 

Io pouera peccatrice, e donna rozza 
dirò in mio rozzo ftile, e per vbbidire à 
chi me l'ha comandato , e per non de- 
fraudare il merito di tale Signora , qual- 
che cofa del molto, chcfùin quefto Mo- 
naftero ammirato dì quella eccellcntifsì- 
ma Religiofa. In tutte le virtù moftrofsi 
Angolare, ma neH'vmiltà, eh' è il fonda- 
mento di tutte l'altre, fingolarifsima. 

Sequalch'vna la chiamaua Duchelfa f 
di Móntaltò, òparlaua delfuo nobilifsi-r| 
mo (angue , moftraua di mortificar fi af- 
iai i Ci arrof&iua, lì otturati* l'orecchie, c ' 



ci 
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ci pregaua con molta efficacia, e fommif* 
iìone à troncare ùmili ragionamenti.Có- 
-uerfaua, e con molta familiarità , e con* 
molto gufto colle Laiche del Monaftero, 
come (e fune vna di loro , e l'aiutaua ne» 
gli vfficij,chefaccuano. Se trouauaper 
la cafa le /pazzature, lafciate per negli- 
genza di chi aueua l'vfficio di lcuarie,fu- 
bito fi chinaua, e colle propic mani, e có 
molta confolatione leuauale via có am- 
miratione di chi la vcdcuaj e benché cor- 
rederò alcune per impedirla , non pote- 
uanopreualere, che non facefle quello 
atto infigne d'vmilrà, la qual virtù crale 
veramente à cuorej Onde non lolo elU 
abborriua ogni onore, ma gu (bua gran- 
demente ne'difpreggi. Succede fri l'al- 
tre vna volta , che io condufsi à: ricrea- 
tione Jafouradetta figliola della Madre 
Terela, perche à me aucuanodatoil pé- 
vere di feruirla;& allora vna delle noflrc 
V Monache per burlare colla figliola , alla 
' mia prefenza le dhTe: Donna Gioiunna 
(così ella chiamauafi, fe male io non mi 
ricordo) quella che vi accompagna, vuol 

N z ft- 
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fapcre, che và dicendo di lei ? La figliò^ 
la fubito rifpofe . Che ? Dice, e per tutto 
il Conuentofquel ch'è peggio ) che fiete 
figlia d'vna per fona ordinarijfsima,cioè 
à dire dVna feruitrice. Reftò Dóna Gio- 
vanna in vdir quefto attonita ; le Mona- 
che fi pofero à ridere, & io dirottamen- 
te à piangere, non eflèndomi pattato per 
lo penfiere tale fpropofito, coi quale au- 
rei offefo quelle due PrincipefleMadre } e 
. figlia, che meritauano ogni oflequio, ed 
onore. Allora la Madre Terefa con vib- 
rilo in bocca, e con vna giouialità, vera- 
mente di Santa, fi auuicinò à me, e mi có» 
folòcon dirmi, che non era mancamen- 
to, ancorché detto io l'auefsi. Lafciai di 
piangere, e reftai ammirata dell'intrepi- 
dezza di quella gran Donna,!a qualc,nel 
tratto, e ne'diportamenti moftrauafi to- 
talmente fuperiorc al noftro fragile (effo. 
Onde mai non fu notata qui d'auer ino- 
ltrato vn minimo fegno d'impatienza.-sé- 1 
precompariua rifletta con efatta mode- 
ftia, e con feruorofa diuotione , ma fenz" 

ombra d'afFettationc. Era ella conuerfe- 

- . • uole 
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Sole con tutte, ma ben fi conofceua, che 
Crattaua continuamente col fuo Creato- 
re dal virtuo/ìfsimo trattare , chcfkceua 
colle creature . Ogni giorno pigliaua il 
Santifsimo Sagràmcnto dell* Altare , <u 
con molta preparatone , c con Angola* 
re dopo la comunione ringratiamento. 
Per la fua fingolari/fima vmilfa nafeon- 
deua i doni di Dio , e pareua vna Moni- 
ca, come l'altre; ma chi la trattaua fami- 
liarmente, conofceua in quella grand«J 
anima gran tefori celefti. Stentauanolc 
Monache ad impedirla, acciochc non 
impìegalTe negli vffieij più vili, e più fetiV 
gofì dei Conuento, e no c'era altro mez- 
zo di vincerla, che di ricorrere al primo 
principio, & all'vltimofine, con dirle.Vi 
preghiamo Signora per quanto amore- 
portate a Dio, che lafciatc di iàr òuèftoj 
& allora dauafi per vinta. La conformità 
della fudètta Madre , e Signora al diuino 
\ volere qui moftratanqn può fpiegarficó 
5» lìngua terrena. Entrarono elleno qui per 
pochi giorni, e paflauano le fettimane, c 
Jiraefi, e non c'era jyioua , che veniflero 
* " ~ n 3 le 
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le Galere diSicilia ,.che fi afpettauano , e 
pare ella mai nè fi alterò di qucfta diffi- 
coltà attràuerfatalc dal fuo Prouincialo 
(à quel che rapprcsétauale il Signor Du- 
ca drMontalto) uè raoirrò mai difgufto 
della tardanzajma in ogni o.ccafione di- 
ceua: Dio sa che /are. Egli difpone le cofe à 
gujbo fuo '. Nat non donemo penfare ad altro* 
che à fi are nella /ita diurna volontà raffe- 
gnau. infine quefte Monache Scalze 
particolarmente la Madre Terefa, che fu 
Dtichefla di Montalto , ci feruirono di 
predica viua per animarci alla virtù, e di 
coniinuo /perone per farci veraméteept- 
rere nella itrada della perfezione in tutto 
il tempo in cui a ueflimo fortuna di ler«e 
uirle in quefto pouero, £ fortunato Mo* 
naftero. Gqsì finiice la fua depofitionc 
la Madre Suor Agnefe dello Spirito San* 
to Abbajdcfla del già detto Monaftera,& 
io così ancora fin ileo il terzo libro , non 

cheit preferite Capitolo. . , 

• . » 1 1 f% », • • * * t« v" t t * • ' t ' .[? " • f ; é 
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. Venerabile Madre Terefa dello : 

Spinto Santo • 

LIBRO QV ARTO. 

CAP. PRIMO. 

. ■ • . , » ' .« 

Ter e fa parte per Sicilia 
da Napoli . 

Enncro in Napoli final- 
mente le tanto afpettatc 
Galere di Sicilia da Sici- 
lia , e foura di quelle inte- 
rne col Duca di Montalco 
fuo Conforte s'imbarcò la 
\ Madre Terefa , accompagnata dal Mo- 
*naftcro di San Francefco fino alle Galere 
da molte Principefle , e Dame Napoleta- 
ne , e SpagnuoJe , e fcruita da molti Ca- 

N 4 ualic- 
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iialieri , Titolati, ed Vfficialfrche accorri^ | 
pagnarono il Signor Duca di Montalto >v 
com'egli mcricàua. Condufle ella feco ol- 
tre ledue Monache vfeite dal Conuento 
di San Giiifeppé, cioè Dorotea di Sani* 
Anna, e Geltruda di Giesù Maria , la fua 
figliola Donna Qiouanna , c due altre-» 
gfouanctceHvabitO fecolare,che poi pre- 
Jero l'abito religiofo nelnuouo Conuen- 
to di Palermo y yna di Corifea, l'altra di 
Laica . Non tappiamo il giorno precifo , 
che partirono da Napoli , ma sì bene-» 
quello , in cui arcuarono in Sicilia 5 che 
fu il vigefimo primo di Giugno dell' an- 
no millefeicento yent'otto.Non può fpie- 
garficon quanta fefta , e giubilo tufferò? 
quefte Signore ftate riceuute in Palermo 
dalla Nobiltà, dal Clero, dal Popolo; ac- 
compagnate da-corteggio «numerabile 
dal porto fino al nuouo Monaftero, douc 
fubito il Signor Cardinale di Oria, Arci- 
uefeouo di Palermo fece mettere il San- ( 
tiflimo Sagramento, e dichiarò Claudi- ' 
ra il Conuento già apparecchiato, e fini-' 
co vn pezzo fà dalla Magmficeo2a_del Si- 

V : gnor 
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gnor Duca di Montalto. Entrarono moL- 
te Signore , c prefero l'abito , & in poco 
tempo quefto luogo, e Conuento del- 
l' Affama fu vn Santuario di Palermo fti- 
mato.amato, e chiamato dal Signor Car- 
dinale di Oria pupilla degli occhi fuoi , e 
foleua dire , che amaua più quefto folo , 
che tutti gli altri Monafteri di Monache 
foggetti à lui in Palermo ; e lo credo » ef- 
fendo ereditaria la diuotione , e l'affetto 
verfo la noftra Religione in quella Ec- 
cellentiflìma Ca fa , alla quale il noftro 
Ordine profeto, e profeterà Tempre infi- 
nite obligationi per cento>e mille titoli, e 
quando non fufle per altro,per auerci da- 
to il primo Generale,che fù il N. V. P. F. 
Nicolò di Oria , Eroe <lella Riforma , di 
cui per molto che dichino le noftreCro- 
niche , e di Spagna , e d'Italia già vfeite à 
luce, fempre dicono pochifsimo. 

Entrò colla Madre nel Monafteroli 
.Signora Donna Giouanna fua figliuola, 
di cui abbiamo fatto mentione, e l'inten- 
tione della Madre Tcrefa fu difpofarla 
ai CelcfteSpofo; ma la giouine non c'in-. 
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chinò; vedendofi chiaramente , chéliu 
Grana della Vocuiowe Non e fi volenti* 9 - 
ncque currentisifed miferentts efi Dei. On- 
de vfcì dal Monaftero , e fu fpofata dal 
Primogenito del Signor Marchefe di Ca-* 
itclrodriguez, di Natione Portoghefe , 
Campione di Angolare fedeltà al noftro 
Rè Cattolico , ed vno de'primi (aggetti, 
che abbia aderto la Monarchia di Spa- 
gna, auendo io auuto fortuna di cono-i 
fceilo , e di trattarlo tn Germania* quan- 
do iui era Ambafciadore jftraordinario 

del noftro Monarca Filippo Quarto di 
fanta.c felice mcmoria,dal quale fù ama- 
to aflai, e con molta ragione. Affliflc fuor 
di modo la Madre Terefa quefta rifolu- 
tione della Figlia, la quale fra le Rofc 
delle grandezze, e de' piaceri mondani 
ebbe fpine séza numeriche latrafifleroi ; 
c più d'vna volta ella m'hà ponderato di! 
propia bocca in Vienna di Auftria l'cr- 
ror , che fece in v feire dal Monaftero , c ( 
di non cflerfi confegrataa Dio, cui ferui- « 
re, regnare eft. Ma in quefte rifoiutioni di 

ligarii col Mondo , il pentirti non giooa k 
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& turpe efi die ere non fatatiti*: FÙ cottl- 
penfata dal Cielo di qu-cfta gran gioia U 
perdita al Monaftero dell'Attutita con in- 
uiarle col tempo due pretiofifsime gem* 
me l'Onnipotente per Monache , le quali 
fono due: Nipoti della mede/Ima Terefa 
Fondatrice, figlie del Signor D.Ignatio* 
le quali feruono al Signore in detto San- 
tuario con ogni perfezione /chiamali la- 
prima Lui fa , la feconda Maria Terefa) e 
Ji Paddi che l'hanno pàriàtoy e trattato 
me n'hanno detto , & in Roma , & in Na- 
poli tante gran cofc> e tanto gran bene*, 
che di loro potrei fcriuere vn libro in- 
tiero^ non viuelTero ancora. Ma fe nonJ 
deuo lodar quefte, perche viue,non deuo 
qui trafcucìare di notar alcune memorie 
delle Compagne Fondatrici di Terefa 
dello Spìrito Santo (morte tantamente 
nel Monaftero dell' AfluntaV ritrouate nel 
Conùenn* delle noftréCarmelitane Seal» 
\ aedi Napoliìtralafciando relationc com* 
* pita delle virtù loro, à chi farà la rclatio» 
ne del Monaftero dell' Aflunta in ordine 

alle Oramene della «oftr* Congregano» 

t i ne 
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he d'Italia , per le quali intendo che a U-: 
uórare ptrofeguono penne famofc , ò al- 
meno dourebbero farlo , non mancando 
materia > pofeiache io folo colle relationi 
della Prouincia di Napoli ,che ftò ordi- 
nando, & inuiando in Roma ai Superiori 
dell'Ordine , potrei fcriuere volumi» le 
non fuffi in altro occupatiflìmo . Comin- 
ciando adunque dalla prima delle due , 
che lì chiamaua la Madre Suor Dorotea 
di Sant'Anna ( fii vna delle cinque Fon- 
datrici del Conuento delle .Carmelitane 
Scalze di Napoli , venute da Genoua ) io 
rhrouo eflère ftata quefta gran ferua di 
Dio fingolariurma in tutte levimi, e di 
gran talenti; perla, che tre volte fu eletta» 
e confermata Priora di Napoli, e goucr- 
nò come vn'Angela,non come vna Don- 
na» il Monaftero -i Fu oireruanti(Itma,e fu 
- notato, che nò pure vna volta, ò Suddita» 
ò Superiora , a ut fle mancamento al Ma- 
tutino , che in Napoli per molti anni fi re- ' 
citò puntualmente à mezza nòrtc.coraefi * 
recita da'Padri Scalzi . Dormiua.poco , e 

gegliaua aflai,e nel profiito.piopio,e nel- 

l'offa- ' 
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l'oiferuanza Regolare . Era amicifsrma-, 
deToucri , a* quali difpenfaua quelche* 
poteua , effondo Superiora, & affecriona- 
Cifsima in fe medclima alla Pouertà , in 
guifa > che venti anni portò adoflb vn'a- 
biro, quanto lacero più, tanto più hello à 
gli occhi Tuoi , e di Dio . Colle altre fuo 
Suddite era molto compafsioneuoIe,ma 
con le fteflfa rigorofifsima nel fare peni- 
tenze ; onde andaua tutta cinta di catene 
di ferro , e fpefle volte veftita di cilitio-, 
Vegliaua le notti intiere per ftar feruen- 
do , e confolando qualche forella infer- 
ma , e non faceua differenza dalle Corifte 
alle Conuerfe , i apendo , che tutte erano 
anime rifeattate col pretiofìfsimo, e ditti- 
no fangue di Giesù Criflo, e dilette fpo- 
fe delfuo Signore. EfTendo,ò Infermiera, 
ò {Superiora accarezzaua quanto poteua * 
l'ammalate; e lì affliggeva non poco, 
quando non l'era penne ilo di eccedere, 
$>er così dire in quefto. 

Era vna volta Priora , & Infermiera la 
Venerabile Sorella Battila- di SanGiu- 
feppe ( morta in Napoli con op inione dì 

" " fan- 
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fanticà)Ia quale fui tardi auuifolIa,che iti 
-ca.il no era cofa che dare|aU'inferme.Nó 
turbofsi Dorotea , ma ricorrendo ali* or- 
dinaria fua difpenza , ch'era l'Oratione, 
pregò il fuo Spofo Onnipotente à proue- 
dere le ferue fucFinita la ferHotofa Ora- 
cione compirne in mezzo al Chioftro vn 
Paparo ben grande^ corfero alia fua vol- 
ta la Priora» e l'Infermiera, c non lì mof- 
f e; lo prefero,ryccifero» l'apparecehiaro- 
no per l'inferme, e ringraziarono il Cielo 
del regalo : impercioche per altra ftrada 
non poteua efler iui capitato , effendo al- 
tifsime le mura del Conuento, e la Glau- 
fura era fiata in quel giorno Tempre fer- 
rata. Vennero in {anta gara Dorotea 
Priora , e Battifta infermiera > volendo 
quella , che Noftro Signore auefle cfau- 
dite l'Orationi dell' Infermiera j e quefla 
diceua , ch'erano fiate fauorite le Yuppii- 
che della fua Superiora . Io credo per 
troncar quefta lite , chelaGratia fù con«^ 
ccfla in folidum à tutte due. 
- Geltruda di Giesù Maria fù Nàpolita- 
<u , come fignificammo nel terzo Libro, 

c nel 
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c nel Capitolo quarto . Fù della NobilifJ 
fima Famiglia Pappacoda , figlia del Si- 
gnor D. Ce fare Pappacoda , e di D. Lu- 
cretia Montenegro, e fi chiamò nel feco- 

10 D. Ifabclla Pappacoda , efù la prima x 
Dama Napolitana , ch'entrò , e profefsò 
nel Conucnto di Napoli delle Carmeli- 
tane Scalze y e perche alle prime fempre 

11 Cielo comunica influfsi fpecialifsimi, e 
virtù Angolare, aucndola à traffòndero 
all'altre, chefeguono, fù quefta Spofa 
dei Signore vircuofifsima. In ogni tempo* 
che ville nella Religione fù molto amica 
dell' O/atione Mentale, e di frequentare 
il Coro, e benché fputafle (angue non la- 
feiaua di far molte pcnitenze,di modo, 
che nel medefimo lerto ( che fi concede \ 
per ripolo) patina , mettendofi in telia la 
catenctta di fcrro,come fe fuffe vna coro- 
na di fpine . O diadema più ricco, più no- 
bile,più ftimabile appretto Dio dcll'iftcf- 

, fe corone delie Reine , e dell' Augufte ! 

v Le venne in vna parte del luo verginal 
còrpo vn' apoftema , e determinò più to- 
lto moiiie , che farli vedere , ò dal Medi- 
'•*".> co, 
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Co , ò dal Cirugico . Ma il Signore, che* 
lavoleua per Colonna della nuoua Fon- 
danone dell' Alluma , la fece guarire mi- 
racolofamente per mezzo dell' intercef- 
(ìone del gloriofo Patriarca Sant'Ignatio 
di|Loiola 9 a cui raccomandoflì di cuoro . 
Non volle tornare in Napoli colla Ve- 
nerabile Madre Terefa dello Spirito San- 
to ( quando quefta da Palermo fece qui 
ritorno) per viuere , e morire diftaccatif- 
fìma,e lontaniflìma dalla Patria, e da fuoi 
parenti,* e però viflè ella , emorìfanta- 
mente colla fudetta Compagna Dorotca 
nel Conuento dell'Aflunta.à cui Ci appar- 
tiene il darne al Mondo più compita no» 
titia 4 auendo io folamente fcritto qual- 
che cofa qui del molto, che di quefte due 
Amazoni Scalzè hanno deporto le Mo- 
nache del Conuento di Napoli, come te. 
ftimonij di vifta. 



tifai ' 
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CAP. SECONDO. 

Vita efemplarc della V. M. Te- 
refanelConuento di Pa- 
lermo da lei fondato. 

» » • • • • • • , 

LE tre Monache vfcitcdal Conuento 
di Napoli piantarono vn' cfattiffima 
ofleruanza nel nuouo Monaftcro del- 
l'Aflunta di Palermojfìchc pareua più to- 
itoColonia della virtù, della perfezio- 
ne, del Cielo, che abitatone di femine . 
Altra differenza non'vedeuafi daqucfto 
agli altri noftri, fe non che goucrnato 
non era dalla Religione j procurata però 
auer la Madre Terefa per Confeffori or-, 
dinari; i Preti fecolari più dinoti , e fpii i- 
tuali , non folamente della Città dì Pa- 
lermo^ de'fuoi Stati, ma etiandio di 
tutto il Regno della Sicilia, e per Tuoi 
■ araordinarij li Rcligiofi più oflcruanti , ; 
e di ttima, tanto nella virtù , quanto nel- 
la dottrina ,auendo imparato nella {cuo- 
ia , e da libri della N. S. Madre Terefa 

O quan- 
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quanto importi per lo profitto dell* ani- 
ma vn buon Confeffore , e quanto pofl*a 
far danno vno di quefti,ò mezzo Dotto, 
Teologaftro,non Teologo,ò di poco fpi- 
rito,benche di gran talenti. Molte,e mol- 
te anime fi alzarebbero à volo fublime di 
perfezione fe aueflero Aquile di Confcf- 
fori, non pipiftrelli . E Tcrcfa,che fapcua 
ciò molto bene » merteua ogni Audio iti 
prouederfi di Miniftrì veramente di Dio. 
Alcuni Confeflbri ordinarij per farfi ti- 
ranni, non che Padroni delMonaftero 
dell'AfTunta , che fruttaua loro quanto 
voleuano per la magnificenza della Fon- 
datrice > tentarono , e più volte perva- 
derle di non chiamare Confeflbri ftraor- 
dinarjj con varij pretefti , ò perche il Si- 
gnor Cardinale Arciuefcouo fi edifica- 
rebbe più di quello, ò perche non ce n'e- 
ra bifogno, ò perche tutte le Monache^ 
ftauano contentiffime coll'Ordinario , ù 
perche farebbero più ftimatc , ò per altri . 
motiui.Ma ella come Prudente non diede ; 
giammai orecchio à quefte perfuafioni 
intcrcflate, e rifpondeualoro, che farcb- 

» 
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be fiata più che temeraria, feauetfeciò 
fatto, sì perche a urebbemoft rato di fa- 
pere più che la fua Serafica Madre, la 
quale preme tanto in quefto punto im- 
portantiflimof per lo profitto delle Mona- 
che) degli Straordinarij, sì per far viuere 
in fanto timore gli Ordinar jj,sì percófo- 
latione delle Monache , le quali moftre- 
ranno nell'eterno eflfer cótente coli' Or- 
dinario per fare di neceflìtà virtù , ma in- 
teriormente ogni ora parerà loro vn'an» 
ho, che finifea il cempo,sì per offeruanza 
de'Sagri Concilij Generali, in cui lo Spi- 
rito Santo fpirò quefto mezzo opportu- 
ni Aimo per bene delle Spofe di Crifto , c 
chi per fu a de, e chi prattica altrimenti dà 
fegno, che vuol emendare gli Statuti 
Santiflìmi della Chiefa , e del fuo infalli- 
bile Direttore, Ma perche- di quefto par- 
leranno à lungo le noftrc Croniche nella 
rclatione di quella Cafa,io patio à ragio- 
nare della vita efemplare , che menò qui 
la noftra Tcrefa dello Spirito Santo gio- 
ita le compite notitie inuiateci da quel 
Coniamo , che ci feruiranno affai più à 

O z baffo, 
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baffo , quando trattarono delle fingolari 
virtù eli quefta Venerabile Sema del Si- 
gnore. Per adeflò ne daremo vn'abozza- 
tura. 

Diuife qui la fua vita in opere della 
Contemplatiua , e dell' Attiua . O faceua 
oratione mcntale,ò mifta, ò vocale. Nel- 
la Mentale, oltre le due ore »che fi fanno 
in comune, fpendeua altre , e vedeuafij e 
crouauafi immobile come vna ftatua , il 
che daua fegno della grandiffima appli- 
catione colla quale oraua. Nella Mifta 
fu afsidua ; impercioche leggeua molto 
fpeflb i libri fpirituali, e particolarmente 
l'opere della noftra Serafica Madre Te- 
refa di Giesù , la Notte Ofcura del N. V. 
P. Giouanni della Croce, primo Scalzo , 

& vn'altro libro affai deuoto intitolato : 
Trauagli di Giesù. Leggeua pian piano , 
e vedendo aftectionata l'anima à qualche 
punto, fermauafi, e fegnando il libro, ru- 
minaua ciochc letto aueua; equeft'e u 
maniera di fare gran profitto nella lezio-- 
ne fpirituale , e ce la moftrò il Mdftro 

Amicano , quando conueriifo veramen- 

- - — te 



. . . • a* - 

» 



1 



Digitized by Google 



Delle Spinte S4nt0.Lib.IF, 215 

te à Dio, com'egli ce Io fcriue nell* otta- 
uo Libro delie tue Confefsioni al Capi- 
tolo duodecimo : Arripui* aperui , & legi 
in jìlentìo Capitulum , quo primum cornetti 
funt ondi mei. Non in commejfktionibus, & 
ebrietatibus, non in cubilibus 5 (jr impudici- 
ty s, non in contentione, & emulati otte, fid 
induite Domina m Iefum Chrijlum , & car- 
ni* prouidentiam ne feceritis in concupi- 
feentijs. Nec vltravoluì legere, necopus 
e rat . Statim quippe cum fine bui ufi e fen- 
t enti a qua fi luce fecuritatis infuf* cordi 



runt . Tum interieclo aut digito , aut nejch 
quo aliofigno codice m cUufi . 

Non t ù contenta la noftra Terefa di 
quefto folo , ma di auantaggio fi notaua 
in vn libretto à parte tutto quelche l'aue- 
ua moflo à diuotione, e compuntione,ac- 
cioche tornandolo à leggere , dinuouo 
fufle eccitata à diuotione , e compuntio- 
ne . Si efercitaua parimente nell'orationi 
vocali, & oltre Y Vfficio Diuino, e la Co- ~ 
rona delia Beatifiima Vergine da lei 
giornalmente recitati, diceua molte altre 
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orationi vocali, & in particolare quando 
ftaua poco bene, e non poteua applicarti 
ad oratione mentale , ò mina. 

Ma perche fumo comporti di fango, e 
di anima, e di corpo, non è potàbile non 
dare la Tua parte al corpo, e però noti-, 
polliamo viuere da Angioli, li quali qua- 
do furono viatori, pure fi divertirono dal 
fommo Bene con eterno lor male . Per 
queftocapo Terefa dello Spirito Santo 
diuertiuafi vn poco , e s' impiegaua iru 
efercizi di vita ardua . A quel cheferi- 
uono le Monache, ò lauoraua colle-» 
prò pie fue mani la già Ducheffà di Mon- 
talto, ò filaua, in ciò non diflimile alla- 
Serafica noftra Madre Terefa, di cui tro- 
m'amo fcritto il medefimo.che filaua ;e co 
quel filo l'vna, e l'altra Terefa vfeiuano 
fuori del laberintodelPotio, doueil Mi- 
notauro infernale fuole diuorare più d V- 
na per fona fpirituale, come fi vidde,& in 
Lucifero nell'Empireo, Se in Eua , & iru 
Adamo nel Paradifo Terreftre, & in Da« ' 
uidde s e Salomone nella Reggia. 

La vera vita Contcmplatiua > c l'Atti- 

ua 

V 
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ùa fi conofce dalle fode, e vere virtù, e 
quelle campeggiarono , come le ftelle 
nella notte ferena.nel Cielo del fuo gràd' 
animo, come fermeremo appreflb. E 
perche il fondamento delle virtù Criftia- 
ne, e particolarmente in vna Principcfla>c 
Principerà Spagnuola è il propio di» 
{prezzo, in quefto punto ella tirò nella.. 
teladiqueftoConuento linee d'Eterni- 
tà. La prima volta che fù eletta qui Prio- 
ra difpreggiò in guifa la fua perfona, dì* 
cendoefler indegnilfima.&infufficientìf- 
fima, che non ci fu rimedio farla accetta- 
re l'vfficio; Onde bilognò far venire daj 
Roma vn Breue per confermare la Prio- 
ra, che aueua finito, rieletta dinuouo. 
Sempre fi vidde impiegata , e con gufto 
in fare gli vfficij pia vili , e baffi del Mo- 
na fte ro,e dopo hauerli ella fatti,infegna- 
ua alle fue Nouitie, come fi facclfero ,& 
erano etfìcaci/fimc le fue parole , perche 
animate dall'opere . 

Faceua moltiffime penitenze> e ftraor- 
dinarie mortificationi , e viueua con tan« 
ta efatta pouertà, che nella fua Cella iiu 
O 4 det- 



4 

\ 
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detto Conuento di Palermo { conforme 
dicono le relationi) nonteneua altro fc 
non il fuo letto có due tauole, conforme 
tutte l'altre Monache fané,, vna fediadi 
paglia, e due Immagini diuote di carta 
con vn Crocifi(To,à capo di cui fi leggc- 
ua quefto fcritto: latta cogiutumtttutn ~fa- 
per Dominum ì é'ipfe te enntriet^ alli pie- 
di del mede/imo Crocififfò erano le fe- 
rmenti parole notate dail'Apoftolo San- 
Paolo: 0 Altitttdo diuitiarum fafientU , & 
fetenti* Dei. Finirò quefto Capitolo col 
racconto di due atti fingolari di virtù; v- 
no efercitato da lci,cfTendo qui Supcrio- 
ra, l'altro quando era fuddita, rimetten- 
do gli altri ai propij luoghi . Gouernan- 
do quefto Monaftero pratticaua , e pro- 
moucua tato Tefatta ofleruanza della Rc- 
gola,dclle Coftitutioni, de' buoni coftu- 
mi, e de'pontigli di perfettione,che auen- 
do ordinato vna volta frà l'altre, che fi 
metteifero li tali ) e tanti frutti in Refet- 
torio, la forella che aueua penfìero di far 
quefto, ce ne pofe altri dalla Priora non- 
ordinati : Fù {ubico da lei chiamata la 

detta 
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detta torcila, e dimandata perche auefle 
pofto quelli altri frutti nel Refettorio? 
Non rifpofe la fuddita , ma conforme al 
coftume delle Monache , e di noi altri di 
non ifcufarfi, fi proftrò; confeflàndo la 
fua colpa, & il fuo mancamento. Fecele 
fegno la M. Terefa Priora, che fi leuafTe, 
e che dicefle,perche contro la volontà di 
Dio l'aueua pofti ? Rifpofe , dimandata 
la feconda volta) la Monica ; Madre no- , 
ftrafi perdeuano, perche fi marciuano,fe 
non fi dauano quefta mattina . Leuateli, 
diffe, poiché è meglio fi perdano i frutti, 
che l'vbbidienza , la mortificatane , e 
l'ofTeruanza del mangiar pouero di noi 
altre in Refettorio fi vadi rilaffando con 
precipitio della noftra perfettione. O 
che notabile dottrina 1 Notino bene que- 
llo puntole Superiore,&i Superiori no- 
^ftri, eflendo efprefsifsimo nelle noftrc 
Coftitutioni nella prima parte.nel Capi- 
colo nono al numero terzo có quefle pa- 
role: In communi autem vittn frugalitatem 
commendami* ita vt quawuts domus qua* 

visexcaufaboms affluatt non oh id /olito 
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hucufque viftui Pralatus quidpiam no unni 
apponat. Et è meglio, che le cofe perdali • 
fi, come ben diccua Tcrcfa dello Spirito 
Santo, che fi perda quefto putito di of- 
fetuanza Regolare. Ma non so come fi 
pofsino perdere, potendoli difpenfare,ò 
ai Conuenti noftripouerich'è parimente 
punto delle noftre Coftitutioniouero al- 
li poueri di Crifto ; alche ci obliga la di- 
uina legge con dire à tutti quelli,che na- 
no fuperfluo: Date elecmofy»am y e guai à 
quelle Superiore , & i quelli Superiori 
noftri, che tralafciano il coftume intro- 
dotto nella noftra Religione di fare gior- 
nalmente molte limo/ine à poucrelli. 

L'altro atto di virtù,c notabi!e,che fe- 
ce fuddita fù il feguente . Era ella vna 
volta Sagreftana(il qual vfficio faceua co 
molto gufto» applicandoli per mezzo di 
quello tutta al culto diuino , di cui fem- 
pre fù zelantissima ) eie fu portata noio- 
so qual cofa di fuori appartenente al fuo 
vfficio perla Chiefa.ò Sagreftia. La pre- 
fe,e non fece riflefsione, che doueua pri- 
ma pigliare dalla fua Superiora la licen- 
zi. 
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sa. Subito, ch'entrò in fe ftefla.e conobi* 
be il mancamento ( fe può chiamarli tale 
vna inauertenza) non corfe, ma volò alla 
Cella della fua Superiora, e poftafi in gi- 
nocchio conferò la fua colpa con molto 
fentimento, e dolore , come (è auefle cò- 
meflb vn gran fallo . La prudente Priora 
prcgolla che fi leuaflè, e la confolò coni 
dirle : Non hà di che pigliarli faftidio V. 
R. aucndole io dato ogni licenza in Ge- 
nerale, e tornò à confermarla . Ora fe a- 
ucndo vna licenza in generate dalla fua 
Superiora Terefa , hà fcrupolo per noiu 
hauer cercato la fpeciale in tale occafio- 
ne j argomenti ognuno quanto filaua foc- 
tile queft'anima nobile neil* ofleruanza- 
della perfezione Religiofa ? Polliamo co- 
nofeere ex vngtte Leonem* e dal dito il 
Gigante. Quando perfòne del carato di 
Terefa dello Spirito Santo fi rifoluono 
per motiuo fouranaturale ( qui ftà il pun- 
to importantiffimo) à rinferrarfi ne'Mp- 
na fieri, fanno da vero, e diuentano fpec- 
chi terfiflìmì di virtù, e di pcrfettionetMa 

Dio ci Jiberi,qu3do cntrano,ò per difpc- 

ra- 

/ 
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• rttione, ò per motiuo vmano, perche af- 
fliggono gli altri , e difiordinano l'Ordi- 
ne, & alla fine finifeono male, impercio- 
che à principio (concertato weeede pel-; 
fimo fine, 

CAP. TERZO. 

. , . « 

' Fondafìvn Conuento di Carme- 
litane Scalee fitto il gouerno 
MI' Or dine in Palermo col ti" 
loto della N.S. Madre Ter e- 
. fkydi G iesù,e quafta fondatio-* 
me cagiona mirabili effètti in 
Ter e fa dello Spirito Santo. , 

I L nottro Sapientiffimo Dio non fareb- 
be Dio, (e da tutte le premente non fa- 
pcflecauare confeguenze à fuo piacere, 
e di maggiore fua gloria. Dalla rouina_ 
degli Angioli cauò Tefaltatione degli 
huomini , e dal precipitio di Adamo!*- 

In- 

» 
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Incarnatione del Verbo Diuino. Dai dif 'i 
gufti panati fra Ja Rciigione dc'Carmeli-' 
cani Scalzi, & il Signor Duca di Montali 
to cauò di arricchire il noftro Ordine con 
duojtefori, che tali fono j duoi Monafte- 
ri, che attualmente campeggiano in Pa- 
lermo del noftro Ordine , & adeflo per 
gratia del Cielo ambidue fono (oggetti 
all'Ordine. Già habbiamo detto , come 
luffe fondato il primo, e fotto qua! Tito- 
lo, e chi furono li Fondatori Secolari^ le 
Religione Fondatrici; ora per quanto fer- 
ue alla prefente iftoria diremo breuemé-' 
te chi fondaffe il fecondo , in ordine di 
fondatione, primo però quanto allafog- 
gcttione all'Ordine neU'iftefla Città noJ 
biliffima, e fomofiflima di . Palermo fotta 
il gloriofo titolotli Santa Tercfa . 

La medefima Religione per non com2 
panrc m Sicilia con quefta notabile tac- 
cia d'effer iui tra folo Consento dell' Or- 
dine, e non foggetto all'Ordine, procurò 
farne vn'altro,& à fpefe propie nella me-* 
defima Città, e lo fece aiutata, e fauorita 

dalSisnorCardiD^g4i Oj:ia Arciuefco : 

. i ' uo 
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uo di Palermo , n per l'affetto (ingoiare^ 
& ereditario.che portaua alla Religione, 
SÌ perche conofceua dal trattare colle* 
Monache Scalze, quanto gufto dauafià 
Dio nel promoucre le fondationi di que- 
lli Paradifi Terreni , in cui viuono An- 
gioli in carne più tofto che donne , con- 
forme à cioche diffe alla Spofa dilet- 
ta Terefa lo Spofo Onnipotente, c di 
verità infallibile : Deinceps atm Angelis 
conuerfaberis. Ebbe parimente vn' altro 
motiuo particolare il faggio Cardinale* 
Arciuefcouo nella promotione efficace-» 
di quefta fecond*fondatione,efu l'affet- 
to partialifsimo,efuifcerato,ch*cgli por- 
taua al Conuento dell' Adunca,* imper- 
cioche temédo ogni giorno di perderlo, 

perche Nullum vtolentum durabile^ccon- 

fentì con molto gufto, che fi fondafle vn" 
altro Conuento di Carmelitane Scalzo, 
penfando, che con quello li Padri con- 
tenti , non aurebbero penfato ad impof. 
iettar fi del fuo,Vfcirono per quefto nuo- 
vo Monaftcro di Palermo le Fondatrici 
dal Conuento di Napoli, e furono tre E- 
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roine di nafcitanobilifsimc, c di virtij» 
cioè à dire : Maria Tcrefa di San Francc* 
fco, Geronima deiSantifsimo Sagrame- 
lo > e Maria Francefca di S. Agnefe.Que- 
ftc ftabilirono tale otferuanza nel nuouo 
Conuentodi Palermo, che faceua in- 
uidia ai più fcruorofi, e di Spagna, e d'I-' 
talia,e col tempo fu quefto Conuento fa- 
uorito con due Principeffe Pacccche, de- 
gne di eternità. Fondato quefto Mona* 
ftero,e conforme alla difpofitionc delhu 
noftra Santa Madre Tercfa, cioè a dire 
{oggetti alla Religione feiuì di martirio 
per l'animo della noftra Tercfa delIoSpi- 
rito Santo,nó accorgendofi quanto male 
aueffe fatto dal feguirc l'orme della fua 
Pi udcnrifsima, e Santifsima Madre. Co- 
minciò à penfare di foggettarlo all'Or- 
dine , ma non ci vcdeuaordine, viuendo 
ancora il Duca marito difettato colli 
Padri Scalzi, e iapcndo quartra difficoltà 
incomrarebbs col Signor Cardinale d' 
Oria, fuilceraco Amante, ed innamorato 
Superiore di quel Conuento. Confefsò 
ella medefima di propia bocca ad vn fuo 

Con- 
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Conreflòre in Napoli, il quale hà ciò de* 
pofto, che fatta l'altra Fondanone in Pa- 
lermo (otto l'Ordine , fentifsi trapalare 
l'anima,vedendofi non foggetta alla Re- 
ligione col fuo Conuento 5 e le pareua di 
ftare, come pefee fuori dell'acque, come 
fuoco lontano dalla sfera , e come graue 
allontanato dal centro. Altri depongono, 
che il motiuo della fua rriftezza non or- 
dinaria dopo tal Fondanone fufle cagio- 
nato per edere ftata vna volta (gridata, e 
molto bene dalla noftra Santa MadreTe- 
refa di Giesù, la quale efaggerolle il tor- 
to, che fatto l'aueua in rubbarle,e fc ftef- 
fa, e le Figlie dall'vbbidienza della Reli- 
gione. Altri finalmente atteftano auer fa- 
puto fc non immediatamente da lei , da- 
perfone almeno, alle quali ella detto l'a- 
ueua, che dopo efferfi partita dal Conué- 
to di Napoli, e fondato il fuo di Palermo 
foggetto all'Ordinario, dalla CelefteDa- 
teria l'erano ftate fofpefe le Bolle per le 
quali ella godeua la franchitia di non- 
pagare, come vera Figlia di Terefa , la- 
gabella deirimmoditie. Onde coftretta 

gior- 
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giontàmente* tale pagamento^ afflìgr 
geiuunon poco;: Mi dichiaro meglio per 
chiiegge qjietìiajrelat ione , : La noftra S. 
Madre (come à lungo racontafì nel cap. 
-j8. del prima tomo delle Boftre Croni- 
•che di Spagna)impcti ò dal Cielo per tut- 
te le fuèJFigltc v^a grada Angolare , $c è 
di non fare pidocchi . Sì c&e, accorgendoli 
le Monache nodi e , che qualche nouitia 
:tioapai«èsip* idi quefto. priujlegio , reti* 

Jono per «erto,, che non farà ella profef- 
one. lolcnnc . < v. • ( iSr ,1 -5 

- . \E.tànto Vei<o quello priuilegio , che io 
neile^elatiani jnuiate in Roma in ordine 
-alle Croniche Generali hò mandato vn^ 
caio notabile fra gli altri in q uefto puto, 

giuratO"jia.qjufi{la Religiofa, Crhe <ù tefti- 
monio di vifta, & ancora viue . Il calo .è 
<juefto per iftxuzionc.delìe Religiofe,ac- 
ciocheiijno contente deflo ftajojin aji i\ 
Signorel!bìlaiKO profetare , e non pen- 
fino ànoii^à o Vjueuajiei Monaftero di 
Napoli vna Monica del noftro Ordine 
chiamata paolaMaddalenadi Crifto,na : 
Uin&rindcftedanobiJj paranti, il cui 
• P no- 
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home et* nei fecole, Donna Jrfatìdalen* 
Maina figli* legitirna* è naonrale-dìrDon 
Francefco Maino, e disonna Beatrice 

Figuefa, '.: - i.il hi' 'o>) ..u-M 
- Fu qùefta vna Religiofatnofco èsépfc*- 
rc,oflèruante,e virtuofa,(tfme^òtrà kg* 
gerfi nella fua vk-a , matyettfaiP *%*a»dfc 
atte bonus dormirne Hóme¥W) non so per 
quali motfai difguftoffi col Padre Pro'- 
winciare,e 1 fcorConfe(Iore<5f<MnariO r e 

perciòTrà-fe^èffa^rtfee'^Ww^ 
glio per le Monache Scalze effer goner- 

nate , e Confef&te da Vt etiche dalJiiPa- 
rfri Scabti,iquaìi tropptrvoteìUfrioìepror 
curauano aflbggettarle, e pércho^Ià ^afc- 
(ione èeoroe il torrente; il qm^Crefeà 
tundo, crebbe tanto quefta f paulone den* 
troil (Wcoore, che ne pariduài-nè-fi cu- 
raua di vedere- il Padre Prouineiale , edi 
rado accoftauàfi a4 Confettare,' Perfeuè* 
rarido con quefto mal Vmoro (miài « vn 
gran pfufìlo oèi capo*, èeorttlttttttmenté 
ella chiamatati *na Laica * òiCònoerfa-, 
molto fua confidenti ptegoltà àrdere* 
the cola aùeflfe ih tetta y fentehdemi téeu 

» • . - — — — 

pru- 
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prurieoinfppportapjle, In Jeuarfi la too 
ca, & in fiflarui gli occpi h Conuerfa, at- 
terrirà coniinciòà gridare.- G ics ù mio» 
jche co fa è quefta ? DjiTe Suor MaddaJe- 
ua:che cofa ci Replicò efdam,andp la • 
Conuerfa ; Che cofa ci è? La tefta è tytfa 
piena di pidocchi, e ci han fasto ilpido » 
quel ch'è peggio , Si accocfe. .dell' ertof 
(uo Maddalena, e fafpirandp, e piangen- 
do alzò gli occhiai Ciclo,. e di(Te ; Santa 
Terefa, Madre mia,pcrdonamfj ©Ctctfp 
il mio pen fiere fregolato, OgetU è pena 
della mia colpa. Dimandolla la f ridetta 
Conuerfa , quajefufle ftatq. quefto pen- 
dere, e quella colpa ? Ella non volle ma- 
Difettarli allora,ipa le pronajfe,c|ac.£riiai 
di morire per efempio , e per irruzione* 
dell'altre^ ttp l'aurebbe. Trpuatail que- 
fta Cóucrfa prefente.e fola in _CpflJ|a nell! 
y ltime ore della vita di Maddalena » ri* 
cordoni del fatto, e della promefTa,e pre- 
gò la Madre moribonda ad oflèi trarla-. 
Lo fece Maddalena, e dalla fudetta Lai- 
ca io hò faputo tutto ciò . cqi) giuramen- 
to, e già q'era picco jl Con uento, perche 
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t>a ft a , che vna Donna , e dozzinale fap- 
pia vrià cola pét dare il bando per tutto.' 
Molte già mi aueuano raccontato il ca- 
io , ma cT vdito ; quefta Conuerfa però , 
♦ che viue ancora, giurò,come ceftimonìo 
di vifta . Dicono , che nel Monaftero pa- 
rimente delle noftre Monache Scalze in 
Lecce fi a f uccellò vna merauiglia fìrnile, 
ma perche non hò ancora le relation! 
delle Monache di Lecce, non l'affermo, 
c non lo fcriuo . 

Vogliono dunque alcuni, e dicono.che 
la notitià Veniflfe dal racconto della N.V. 
M. Terèfà dello Spirito Santo , la qualo 
bénche ; rafìe per altro granierua di Dio -, 
auefle auuto con tutto ciò ilmedefimo 
caftigo, che Suor Madalena,eflendofi vo- 
lontariamente partita dall'ubbidienza^ 
della RdigiOrié j quantunque in far que- 
llo, comelcritto habbiamo di fopra, ella 
auefle buona i n tcntione, e parola da par-» 
te di Dio , che il Conuento col tempo fa- 
rebbe (oggetto all'Ordine; e fi vidde col- 
J'efperienza edere data vera la riuelatio- 

ocefl'endofi perfettamente adempita. Ma 
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non può negarli , che con quella fondai 
tione fatta di tal maniera non fuflèro fuc- 
ceffi difordini nell' Ordine , e difturbinel 
Santuario, e le non aucffero auuto Pru- 
denza (ingoiare li SuperioriGenerali del- 
la Religione, e virtù più che ordinaria 
quella Spofa di Crifto fc ne. jtcmeiiaoo 
dipiùrilieuo. Non fi ammiri dunque il 
Mondo , (e Noi nel riceuere * e pelli Nò- 
iìri, e ne'Conuenti delle Monache granj 
Personaggi , caminiamoxOn molta flem- 

fuol dirli, col piè di piombo ; 
impercioche ftiamo fpauentati per le 
tempefte eccitate ne'medefimi porti di fi- 
curezza da quelli venti. La Religione ve- 
ramente è molto auftera , e perfetta i on- 
de ficome chi v'entra per motiuo di fpiri- 
to 5 ed oflerua quelche deué, ci viùe in- 
Paradifo ,• così all'incontro chi procura 
fauere Carnt , è ' Sanguini (là mezzo di- 
sperato, & in vn'inferno, e giornalmen- 
te s'ingegna di trouar modo per vfeirne 
con mHle titoli colorati,ed in con/equen - 
za non può lafciare d'inquietarci. Peggio 
cper le Monaciic à cui non fi concede 

£ 3 Paf- " 
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paflarc » ò ad altro Conuento , ò ad altra 
Religione » e così per riccuerquefte , e 
per dare loro la profeffione facciamo più 
diligente fin che durerà quefto ftiie tra 
Noi* durerà r0fleruan2a» & il decoro 
dell' Ordine i e Meteo fuccederà infalli- 
bilmente nelle altre Religioni* 

' CAP. QV ARTO. 

• • • ■ 

Muore il Duca di Montai- 
to.efì ajfoggetia il C av- 
vento dell' jijfunta, 
;: 1 -alla Religione* 

J » 

* l * . v - ? . » 

IL Duca o4 Montaito * D.Antonio di 
Moncada marito della noftra Terefa, 
Nobiliflìmó Caualiere * è degniffimo Sa- 
cerdote pagò la comune gabella , da cui 
niuno è efente : Mortuus ifi . Mentre (e gli 
celeprawano>Còme à Fondatore nelCon- 
uento dell'Affunta le folcnniffime ele- 

9 quie , Tereia dello Spirito Santo ftaiuu 

ftt» 

• • • 
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ruminando, còme douèffefar preftoal 
gouerno dc'Preti nel fuo Conuento li fu- 
nerali^ determinò feguire le pedate del- 
la/uà gran Madre Fondatrice » la quale 
aueua parimente fondato il fuo primo 
Conuento di Mònache Scalze nella Cit- 
tà di Auila non foggetto alla Religione % 
ma al Vefcouo* ch'era all' ora niluftriflì-. 
rao,e Reuerendiflimo D. Aluarodi Men- 
dòzza fingolariflimoBenefatforc dell'Or- 
dine, e primo Protettore , e Promotore 
delRiformato Carmelo , i : 
' La noftra Santa Madre per- quella im- 
prefa nontrouò difficoltà nella Religio- 
ne, ma nelle Monache, c nel Prelaro; itn- 
percioché^ come ftà regiftrato nel Capi- 
tolo vi°efìmo fefto del quarto Libro del 
primo Tomo delle noftre Croniche di 
Spagna > il P. Granano , e gli altri. Padri 
non folameiite^ranò contenti * ma pro- 
mótferó il negotiò al maggior fegno con 
promettere in nonre della Prouincìacon 
poliza firmata di adempire à iuo tempo 
quelche dimandato aueua il Vefcouo 
Me n d o z z a , eh' era di Migtrji i PJtdpiScd* 
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hi trasferire nella Cappella Maggia 
quel primo Conuento il corpo della noftx 
Santa Madre da qualfijìa luogo , doue fuffc~» 
morta, e che lui dottata reftar Padrone dell* 
fudetta Cappella . Che inuidiabili condì- 
rioni! Le merkaua vn tal PerfonaggiO,& 
vn tal Prelato, à cui, & à tutta la fua Nq- 
biliflima'Cafa profefla l'Ordine oblighi 
incfplicabili.Paffata,chefula Santa da 
Toleto ad Auila diffèalle Monache il fi- 
ne del luo Viaggio , ch'era ftato di aflog-ì 
gettare quel primo Conuento all'Ordine. 
Spiacque molto à tutte la propofta, & 
ognuna, ina con la debita fommiflìone 
rapprefentaua le difficoltà, che fi riduce- 
nano alle feguenti * eh 1 cileno godevano il 
tipofoineWAreafoMilgoutrno di quel Noè» 
t non vorrebbero efporfi ai di litui/ delle fer- 
fecutiom dc'C*lzati, com'ifpoftitrouauanjt % 
■€ (Off propri/ occhi vedevano gli altri Mona- 
fieri foggettààll Ordine, Iiagran difcretio-J 
ce di Terefajl'autórirà di Eondatricejl'ef- 
ficacia ndille; ragioni da lei apportate-. 

Spugnarono quella rocca, che pareua 

jaefpugtubUe. della volontà delle Xpeprì- 
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• ine Figlie . Ma reftaua di efpugnarc la 
principale Fortezza» ch'era la volontà 
del Vefcouoi e pur lo fece la potentiffima 
Amazone delle Spagne . Gran Donna ! 
Terefa dello Spirito Santo , che trouofli 
in fimile battaglia» in qualche cofa ebbe 
più facilità» in altre più difficoltà della 
noftra Santa Madre. Parlò prima alle 
Compagne Fondatrici, e quelle nonfo- 
lamentc non ci moftrauano ripugnanza , 
ma ogni giorno pareua loro vn fecolo , e 
le foggi unfcro , che fi ricordafle di e {Ter 
venute feco in Palermo con quefta fpc- 
ranza , e prometta . Parlò all'altre Mona-; 
che in Capitolo, e tutte fi pofero à grida- 
re fiat ,FÌ4t j e quanto più prefto , tanto 
più meglio farà . In quéfto punto Terefa 
dello Spirito Santo non ebbe che fatiga- 
re, come Terefa di Giesù. 
. Cominciò fubito à trattare co' SupeJ 
riori, dando loro auifo » ch'era morto il 
Duca , e che coll'altre lue forelle era to* 
talmente rifoluta di efl'cr gouernata , co- 
me l'altre vere Figlie di S. Terefa da elfi 

loto f e che fcmpce eraftau quefta la fua 

-ir A " yo- 

/ 

Digitized by Google 



2$$ Vit* della VtffM.Tertfit ...t . 

volontà; con tutto ciò s'ella col l'altro 
auelfe mancato in qualche cofa, proftra-' 
te à piedi loro , dimandauano vmilmen-» 
te pcrdono^e fi efibiuano à qualfifia mor- 
tificatione.purche non fufle di efier efclu- 
fc dalla Protéttione, e dal Gouerno loro,* 
confettando con ogni ingenuità d'eflere 
viffuteafftittiflhne dal ponto , che vkko- 
no dal Conuento di Napoli fino à quel- 
l'ora. ••• "'- -"••<' r 
Lette quefte lettere da' Superiori di' 
Napoli y e della Religione eaufarorio va- 
ri j effetti nel cuore dè'Religiofi , giufta la 
difpofitione di ognuno . Onde furono di- 
uifi li fudetti Padri in tre Claffi*cioè à di- 
xe formarono» & appalefarono tre opi- 
nioni. La prima inchina uà ad accettare 
dubito l'offerta, perche fe Dio riceue il- 
cuore contrito , &vmiliato, perche noi 
non aUremo ad imitare vn Dio ? La fe- 
conda affcrmàua , che fubito fufle efcliì-" 
fa, perche già erano Monache Scalze in 
Palermo) e pigìiariano^fempio le altre à- 
non burlare colla Religione; non fi fareb- 
be difgufcuo il Signor Car din a Je d i Or/4 

Arci- 
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Arciucfcouojc quelche più Ci ponderaua, 
non farebbefi poftaà cimento diniiouo 
la Religione col nuouo Duca di Montal- 
to, il quale aurebbe voluto feguire l'or- 
me del Padre nel frequentare il Mona- 
ftero. LVltima opinione di Saggi Confi- 
glieri diflfe> che tale offerta nò doueafi fo- 
bico accettare , ne fubito efcludcrfi i ma 
che (1 andaffe loro proponendole diffi- 
coltà , e dando tempo al tempo ; e che fi 
aurebbero potuto feruire del beneficio 
del Tempo* che fuol partorire gran cofe, 
ctiandio nè luoghi * doue fi profeto Ver- 
ginità. Fù abbracciato , non che applau- 
dito comunemente quefto parere * eflen- 
do verifsimo,che gli eftremi fono fempre 
vitiofì* # 

Fù rifpofto alla Madre Terefa j confo- 
Jandola per la morte del Duca , e che fi 
rallegrauano » che le chiufe palpebre del 
Duca aueflèro finalmente apèrto gli oc* 
chi fuoii e dell'altre per conoscere Ter- 
rore loro i & il tòrto fatto alla Religione. 
Quanto poi al riceuere il fuo Monaftcro 
folto il gouerno dell' Ordine , che fi tro- 
~ ■ ua- 
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iwuano difficoltà non ordinarie per l'Or- 
dinario > il quale con quefto patto aueua 
loro concedo il Conuento in Palermo. 
Frà tanto raccomandariano il negotioà 
Noftro Signore , ch'è l'vnico Padrona 
Plenipotente, à cui lì appartiene il muo- 
liere la volontà degli huomini. 

La Madre Terefa con quella fredda 
rifpofta nè fi raffreddò, nè fi perdette 
d'animo coli' akre Monache , ma fubito 
' replicò ai Padri con dir loro , ch'era fuo 
. penfiere accordare il Signor Cardinale 
Arciuefcouo. Non bafta quefto, non ba- 
lla , Signora , tornarono à fcriuere i Pa- 
dri; impercioche ricercali vn Breue del 
Papa,che ci comandi per Santa vbbidié- 
za di gouernarc quefto nuguo Monafte- 
/ ro perla rinunza Generale fatta da noi 
altri di non gouernarc Monache fenza 
ordine efprcflo del Vicario di Crifto. Ri- 
fpofe Terefa ai Padri : Che di tutto ciò 
ella ftaua informatiflìma , e che farebbe 
fuo penfiere, fenza che loro fi rauouef- 
fero vn paflfo , d'impetrare dal Papa que- 
fto nuouo Breue. Quando i Padri fi vid- 

~ fiero 
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cleroinduoi affalti ributtarti, diedero il 
terzo, & il più fiero , con ifcriuerlc ; co- 
sì : Terefa Noi finalmente vi parlaremo 
chiaro. Non vogliamo nuoue inquietu- 
dini nella Religione. S'è morto il Duca 
di Monta Ito, che fu voftro marito, viueil 
DucadiMontalto,ch'è voftro figlio, e 
quefti vorrà di nuouo (concertare le no- 
ftre oflèruanze, c noi no lo potremo per- 
mettere . E che f uccederà ? Con nuouo 
fcandalo del Mondo fepararfi di nuouo 
Voi, benché non mébri putridi dal corpo 
della Religione. Rifpofe à quefto punto 
con molta fommifsionc Terefa, eflendo 
quefto il punto crudo, e ditte > che tour* 
il Duca Figlio ella aucua autorità di Ma- 
dre, fe col Duca compagno moftrò fo- 
uerchia fommifsione di Conforte, e cosi 
trouauaiì gran difparità in ordine , à ciò 
che le motiuauano tra vn Duca Figlio, & 
vn Duca Marito. Onde Tafsicuraua,e lo- 
ro prometteuadi rimediare totalmente à 
quefto punto, e che Tauelfero quefto pò-' 
co di credito. I Superiori vedendo , che 

j>rometteua affiti, e ch'era Principefla,n6 
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donnicciola, le fcriflerp, che otferuando- 
(i le cofe già fcrictcerano contenti di ac- 
cettare forto U lorogoucrnojl Monaste- 
ro, Non capina d'allegrezza per quefta 
vltima rifppfta Terefa,e l'altre Monache. 
In quefta parte Tcrefa dello Spirito Sao- 
$o fatigò. affai , in cui non ebbe, che fati- 
gare Tcrefa di Giesù, 

Reftaua da fuperare il punto più diffi- 
cil c, ch'era indurre il Signor Cardinale di 
Pria, Arciuefcouo di Palermo à conten- 
tarli; e qui parimente ludo , e fudò bene 
Tcrefa dello Spirito Santo , e più che la 
rioftra S, Madre Tcrefa nel!' accordare il 
Vefcouo di Auila, Impercioche la no- 
ftra Santa Fondatrice ebbe vna nobilifsi- 
rna congiettura , e fu la mutatione fatta 
del VefcouQ di Auila in Vefcouo di Pa- 
Jenza ; fiche auoggettarfi adeflb. Je Mo- 
' nache all'Ordine era. più tofto onore del 
Vefcouo, che taccia, perche la Santa a- 
peua permeflo 1? foggettipne ad vn tale 
Ordinario, nqn aU'Ordinarioi ma reftan- 
flo l'ifteflb Arciuefcouo in Palermo, pa- 
lesa poca, fua riputatione quefa fubita 
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•iriutJtionc^qtìifi che /otto il fuo gouer- 
-«o, ònonviueflèfo quefte da Monache 
Scalze, ò non potettero perfeucrare à vi- 
-nerc . O che intoppi i O che procelle ì O 
che (cogli I Con ratto ciò tanto ditte, ta- 
to fece, tapto pregò Terefa dello Spirito 
Santo» che fù esaudita, e confoiata , c fat- 
toli venire il Breue dal Papa' confignofsi 
-all'Ordine il Monaftero ddl'Aflunta ? e 
vòrificofsi la Profetia già detta di fopra 
del Venerabik Fri Innocenzo daChiufi, 
franeckano Riformato * il quale ferine 
aìla Madre Terefa % che andane pure à 
Sfondare ilCóuento in Palermo fono l'Or- 
•dinariojchre prefto la Santa Madre Tere- 
ia Vallerebbe dato à fuoi Figli. Inam- 
idare li Supeiiori ahConuento-deirAfrun- 
ta tetre Fondatrici, Terefa dello Spirito 
Santo, Doroteadi S. Anna , e Gcltruda 
•di Giesù Maria>comparuero colla fune al 
«olio , & inginocchiare con tutte le altre 
-con fofpiri,e cori lagrime cercarono per- 
dono alliiPadti^i tutto quel che l'aueffe- 
fooffefove che yoteuano; per l'auuenire 
svittere , emorice; fotto il goucrno dell* 



Religione , conforme all'itti turo loro.fta- 
bilito dalla Serafica Madre Terefa.Hab-' 
biamo fatto male Padri noftri(dìceuano) 
ma è propio de'Padri il perdonare à chi 
conofce,confcflTa,e detefta il mancamehr 
to. S'intenerirono li noftri Superiori eoo 
qucfto atto di fommiflione , e con queftt 
fentimcnti di penitenze , e dopo auerlo- 
ro ponderata la colpa, e che non meritar 
uan o e (Ter più riceuute dall' Ordine , dai 
quale lenza occafionc , é con tanto {C\\\* 
da!o> fi erano ribellate, diflTero.loro , che 
le riceueuano per Figlie di nuouo, giache 
il Padre tutto mifericordia non Jfdegoò 
di riceuere di nuouo il Figlio lutato- » cU 
fendo veriflìmo cioche fcriflè Pietro Cri» 
fologo : De Ulta non vi Jet vis amoris...* A? 
Set. 3. ffe&fi$.J**tri$fug*t crimina. expéllit noxa* 
cunCiAtnnequitiam, & tent amento, propel- 
li . Per quello nuouo , e ricchiffimo ac- 
quilo rallegrofsi non poco il Riformato 
Carmelo . Percioche : fc - fcfteggiafi io- 
Cielo quando fi guadagna vn peccatore, 
qual fella Noi non doueuamo fare , aué- 
• do acquiftato non vn peccatore , ma tace 
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Angiole, e Serafine in carnc,quante Mo- 
nache erano nel fudetto Santuario dell' 
Atfunta di Palermo ? 

CAP. QVINTO. 

Ter e fa torna in Napoli ne IC cr- 
uento di San Giufèppe > 

e fola ... . 

VIueua come in vn Paradifo Terefa 
nel fuo Cóuento fenza l'inquietiti!'-' 
dinidiefler più feparata dall'Ordincqua' 
do ecco le venne vn' altra occafionedi 
affliggerli; impercioche fino lo Stoico 
ebbe lume per conofeerc nel fuo aureo 
libro de Prouidcntia, che l'Onnipotente 
l'anime à fe care In delitijs non habet , ma 
vuole, che patifchino,eiìjno efercitate 
in quéftavita; effendo verifltmo,chequà 
è il mare, e là il porto, e chi penfa altri- 
menti , viue ingannato. 
L'occafione fu la venuta da Spagna iti 

~ ~ ~ " " " ' cl si- 
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Sicilia dell'Eccellentiflìmo Signor Doru 
Luiggi di Moncada , Duca di Montalto,e 
figlio della noftra Tercfa dello Spirito 
Santo. Quefti venne in Palermo, per go- 
uernare (benché molto giouane , perche 
fuppliuano à gli anni li meriti ) tutto il 
nobili/fimo Regno della Sicilia come Vi- 
ce Rè, e Luogotenente Generale, e per- 
che era affettionatiflìmo alla fua Signora 
Madre, e perche Madre } e perche tal Ma- 
dre, andaua fpeflb, & à riuerirla, & à có- 
folarfì, & à confultarfi con lei nelli nego- 
zi più graui,auendo la noftra Terefa pru- 
denza da poter gouernare mondi intieri, 
non che Regni . Ella, benché fi trouafle 
attualmente Priora, e però non aucua à 
chi dare difcarico del fuo Monaftero del- 
la frequenza delle vifite , con tutto ciò a- 
ueua à darne conto alla fua cofcienza,aI- 
laaoftra Santa Madre, & alli Superiori 
dell' Ordine, li quali prima di accettare*, 
il Conuento dell'Affiinta, come.mcmbro 
della Religione, l'aueua fatto, come det- 
to abbiamo, quefta notabile difficoltà, & 

cflà promife loro di metterci efficaciffi- 

mo 
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ino rimedio. Non ci mancò chi le ricor- 
dale l'adempimento della prometta per 
non mancare à Dio,all'Ordine,all pflcr- 
uanza , à fe fletta. Ofleruerò, àiSe, colla 
diuina gratiaciochehòpromeffo,e lo ve- 
dranno ben predo. 

Dunque per non difguftarfi col Figlio 
FafFettionata Madre, e per non metterli à 
nuoui cimenti colla Relia;ione,la virtuofa 
jFiglia determini tprnarlene , conforme-» 
alla licenza dei Breue del Papa , alfuo 
primo Conuéto delle Carmelitane Seal- , 
zedi$anGiufeppedi Napoli, dicendo 
coWaxicT&e: In nidu lo meo moriar. Sta- 
bilito il proposto conferillo co vna dell' 
antiche fuc cópagne, parlò foura di que« 
ilo con Dorotea di S, Anna eh' era fta ta- 
dorne diceffimo; vna delle fue Compaq 
gne , per la quale correua rifletta licen- 
za; impcroche l'altra, ch'era Geltruda di 
Giesù Maria doueua reftare per gouer-» 
nare il nuouo Monafterp, e come perle* 
na molto diftacca'tà,non guftaua tornare 
in Nappli à riuedere i fuoi parenti, ma 

defiderjwa morire da foro lontana.» c già 
. t Q^z " fa- " 
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fapeuano quefto ftfdfcrmilfimo pròpófi- 
to, c così con lei non conferì il penficro 
di tornarfene in Napoli Terefa } ma fola- 
mente con la fudctta Dorotea , la quale 
prontamente lerilpofe,che l'aurebbe ac- 
compagnata con molfo gufto; e così trarr 
tò colla Religione, e col Figlio . Spuntò 
pretto il confenfa, ò il beneplacito deli' 
Ordine j ma incontrò grauilsime difficol- 
tà nell'affetto del Figliò, il quale finalmén- 
te fi arrefe al gufto, Scornando della Ma- 
dre , e quefta s'imbarcò foura le Galere, 
•accompagnata dai Signor Vice Rè fuo 
Figlio) e da tutta la nobiltà Palermitana 
(ch'è gentiliflìma) non folamente fino ai 
porto, ma permòltemiglia foura le Galè- 
re, e poi tornò còl Vice Rè dentro le fei- 
Ittche à Palermo, di auantaggio il Signor 
Vice fte la mandò feruendo fino in Na- 
poli dà molti principali Caualieri d'abi- 
to della fua Corte, eOendofi fempre pre- 
giato il Signor Duca(àdeflo Cardinale) 
di farfi attualmente teruire da moltiflìmi 
GaualièVi di abito E per incontrare il 
gufto del Signor Vice Rè, vennero Anéo- 
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ra fino in Napoli, feruendo Ja Madre Te- 
rcfa non pochi Caualicri , c Titolati del 
Regno di Sicilia. 

» Si accópagnarono pariméce co lèi alcu- 
ni de'noftri PadriScalzi,ma nefluna delle 
Monache : Impercioche fi era attualméte 
imbarcata con lei lafua prima, e diletta 
Compagna Dorotea di S.Anna. Ma che? 
Arriuata mura la Galera fu aflàlita daJ 
vna tale borafea di febbre , che fù necef- 
fario farla fubito sbarcare, e la riporta- 
rono nel ConuentodcirAflunta, douefù 
riccuuta con molta allegrezza; ma prefto 
l'allegrezza fù conuertita in pianto, per- 
che si malignò il male, e fra poco tempo 
partiflì da quefta per l'altra vita à godere 
per tutta l'Eternità, eflendo morta da ve- 
ra figlia di Santa Tcrefa , cioè à dire con 
ottima difpofitione, e dopo auer riceuu- 
to li Santilfimi Sagramenti della Peniten- 
2a,dell'£uchariftia,delia Eftrema Orttio- 
ne . Colla morte della Madre Suor Do- 
rotea in Palermo verifico/fi vna Profetia 
fattadavnodeJiinoftri Padri Carmeli- 

M «i § e !l?i in Roma, < v 
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Quando ftauano in lite la Religione*» 
& il Signor Duca di Montalto , perche 
qucfti voleua le Monache , conforme al 
Breue del Papa per andare in Palermo,li 
noftri Superiori in Roma, non informati 
à pieno di cioche paflaua in Napoli frà le 
Monache ( à cui, come dicefsimo fù let- 
ta la riuelatione del V. Frà Innocézo Ri- 
i formato) penfauano, che niuna vole(fe 
accompagnare Terefa dello Spirito San- 
to per non partirli dall' vbbidienza dell' 
Ordine, ma fu loro fcritto che già vi era- 
no due, & vna di quefte era Dorotea di 
S. Anna, la quale era attualmente Priora 
nel Conuento di Napoli. Difpiacqueaf- 
fai quefto ai Superiori di Roma , & vno 
di efsi ( dicono fuffe flato il P. F. Girola- 
mo di Giesù, di natione Spagnolo, che 
nell'anno mille feicento , e dieci era flato 
Pripre nel Conuento della Madre di Dio 
di Napoli) dal quale Dorotea era cono- 
feiuta molto bene , profetizzando efcla- 
raù» Vada, vada pure Dorotea di S.An- 
na in Palermo, che quando vorrà torna- 
re in Napoli, non potrà. Si era promul- 
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gata quefia profetia, e fra li noftri Reli- 
giofi,e fra le Monache;ondc quando vid- 
dero imbarcata colla V. M. Tercfa dello 
Spirito Santo Dorotea di Sant'Anna al- 
la volta di Napoli, fi rideuano del rumo- 
re della Profetia . Ma pretto exitus att& 
probauit > eflendo fiata necefsitata detta 
Madre sbarcare di nuouo dalla Galera, e 



m 
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rano già fuori del Conuento , e con tutte 
Je cole in ordine,partifsi fola.e reità Do- 
rotea in Palermo,doue finì fra poco tem- 
po i fuoi giorni ; e fperiamo che ìe n'en- 
trate nel Campidoglio dell'Eternità , ef- 
fendo fiata peraltro ottima, noncho 
buona Religiofa, e fecommife qualche 
mancamentuccio in partirli dall'Ordine 
fenza occafione,e con difgufto,e fcanda- 
lo della Religione, lo pagò etiandìo colla 
vita. Nè deue merauigliarfi di ciò chi 
legge quefte linecnon effendo cofa nuo- 
ua , che il noftro Dio rigidamente puni- 
fca ombre d'imperfetti oni in perfona de* 
fuoi Cari Amici , e delle lue Diletto 
Spofe. 

4 Arri- 
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. Arriuò finalmente con profpero viag- 
gio la V.Madre Terefa in Napoli,c sbar- 
cò dalle Galere in Nifita , Moietta vicino 
à Napoli , e da quel luogo fu accompa- 
gnata dalla Signora Principerà di Bifi- 
gnano , e da innumerabili Principcfle,' 
Dame, Caualieii, e Titolati fino al Con- 
uento di San Giufeppe delle Carmelita- 
ne Scalze . L'andò parimente ad incon- 
trare, d'andò fempre feruendo il N.V.P. 
F. Filippo di S. Giacomo , ch'era allora- 
Diffinitore Generale , & il P. F. Bernardo 
di S. Giufeppe , ch'era Prouinciale dell* 
Prouincia di Napoli. Arriuò in Napoli à 
quattordici del mefe di Maggio giorno 
di S. Bonifacio Martire dell' anno mille* 
feicento trentafette , quafi noue anni do; 
po,che fi era partita da Napoli . 

Fu riceuuta dalla Madre Priora ( ch'e- 
ra allora Maria Maddalena di San Giu- 
ìeppe) e da tutte le Monache, e da'noftri 
Padri Scalzi con allegrezza , e giubilo 
inefplicabile . Impercioche fe fece tanta 
fcfta la Donna Vangelica per la gioia 

perduta» quanta fetta doueua farcela 
— - ' ~ Città 
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Città di Napoli,e la noftra Religione per 
quello ricchiflimo teforo ricuperato ? 
Chi rifletteua almotiuo, perche quella 
Principerà erafi partita da Palermo,cioè 
per viuere totalméte folicaria nelle grot- 
te del Riformato Carmelo,e fenza la con- 
folatione delle vifite d Vn Figlio , che vi- 
ueua in luogo del Rè , è coftretto efcla- 
mare colle voci di San Girolamo dette in 
altre occafioni di SataPaola Romana: Mi- 
rus ardor i & vix in fantina credìbili* For- 
titudo.oblitafexust&fragilitatis corporea, 

1 

cap. sesto: 

E Ter e fa eletta più 'volte Prio- 
ra del C onuento di Napo- 
li j e procura vìi Breue 
per non efferci . 

/ TV Ppena furono paflati pochi giorni 
il del fuoarriuo nel porto famofiflì- 

mo delle Sircncche la noftra Terefa del- 
io 
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Jo Spirito Santo fù eletta la prima volta 
Priora del Conuento di San Giufeppe di 
Napoli, il che fuccetfe del modo , che 
fegue . 

La mattina delti venti di Maggio andò 
al Monaftero delle noftreMonache il P.F. 
Bernardo di San Giufeppe , ch'era Pro- 
. uinciale , e fatte congregare tutte le Mo- 
nache à fuono di campanello Capitolar- 
mente nella Grada della Chicfa , leflfc lo- 
ro vna lettera del noftro DiffinitorioGe- 
nc; ale, che auifaua alle Monache di e ile r 
nulla la elettione fatta da loro li giorni 
addietro in perfona della Madre Suor 
Maria Maddalena di San Giufeppe per 
eflere (tata Priora tutto il triennio pa fla- 
to; & eflendo cal'elezionc contro le no- 
ftre Coftitutioni , era nulla ; e che fi pro- 
cederà nuoua elezione fenza rinunza 
dell'eletta , la quale non aucua acquie- 
to la s in vna elezione , ch'era nulla . Fù 
auifato dunque il Vicario delle Mona- 
che, e fi venne alla nuoua elezione , efù 
eletta Priora Tcrefa dello Spirito Santo. . 
Quella fofpìrò, piante, kufoffi, vmiliohi 

al 
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al maggior fegno , pregò quanto poteua,' 
che accettaflfero Ja Tua rinunza , e non fù 
cfaudìta, ma confermata Cubito, e gouer- 
nò con tanta prudenza , & offèruanza > 
che dopo li tre anni della fuccetfora fù 
di nuouo eletta con tutti i Voti Priora . 
Ella prima di finire il fuo primo triennio 
prefaga di cioche doueua fuccederle , fi 
prouidde d'vn paflaporto per la fua-. 
quiete, d'vn Breue Pontificio per non ef- 
fer più Priora , con ordine ai Superiori , 
che non la potettero obligare ad accet- 
tare la caricajOnde eletta di nuouo,e eoa 
applaufo comune, vcdendo> che non era 
efaudita di accettarli le feufe della fua 
poca falute, e della fua infufficienza, eòa 
molta fommifsione cauofsi dal petto il 
Breue del Papa, e prefentollo al Padre 
Prouinciale,& al Vicario delle Monache. 
11 Breue diceua cosi , euendo in mio po- 
tere l'originale. 



i <- ' PRO 
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PRO 

TERESIA DE SPIRITV 

Soprt. SANCTO. 

Esempio ab Officijs . . 

■ 

VRBANVS PP. VltÙ • ■ - , 

/i D fa turarti Rei memori am . Cumjìcut 
JiJL exponi nobis nuper fecit diletta, in~* 
Chrifto Fi Ha Terefia de Spiritn Santto,olim 
in f&culo Ducijfa Montisalti* nunevero 
Monialis Monafierij Monialium Carm. Di- 
fcalceat. Nuncup. S. lofephi Neapolit. Ipfa , 
qu&> vt a ferii debilis compie xionis exijlit » 
M eiufdcm Monafterìj Priori/fa offici unt^ 
ixercuit ; quo melius, ac quietius Dei obfe- 
quijs vacare y amnwque [uà [aiuti confule- 
retmpofterum vale a t , Cibi per nos, vi infra, 
indulgevi fummoper e deftdergty Noseiufdem 
7 'ere/i * votis in prarniflìs quantum cunu* 
Domino pofumus, benigne annuere, illamqi 
fpecialibu$fauoribus>& gratijs pr o/equi vo- 
lente* i & a quibu/uis exeommunicationis , 

fa- 
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fufpenfionis, & interdi£lì,altlfque Ecclefiaì 
fitcis Sententi Cenfurts, & Pcenis i iure ± 
vel ab h ornine qttauis occafione , velcauf<C> 
latis ,fi quibus quomodoltbet inno data, exU 
fitti tdejfettttmprafentium dttmtaxat con- 
fequendttm, harum ferie abfofoentes> & ab' 
folutam /ore cenfentes , fnpplicationibus 
etufdem T erefi & nomine y nobis fttper hoc bu- 
rniti ter porrci! is t inclinati , eidem Terefia 
qttod nulla dtèli Monatterij ninni* , & offi- 
ciai/team ad il/a eligiy vel afiumi.aut etiam 
deputari forfan contingat , recipere tene a- 
tur ; neque ad id per huiufmodi Monaficrp 
Superiores vllatentts cogi , vel compelli v#- 
teaf, qttodque nullum prò pi ere a inobcdien- 
tia notam incurrat , aut incurrife dici , vel 
cenferi pofiit , aucloritau 'Apostolica tenori 
prafentium concedimi, & indulgerne. 
Non obfiantibus Confiitutionibus , &ordi- 
vationibus Apoftolicis , ac frofeffìone per di' 
fUm Terefiam emifsa, nec non ditti Mona- 
fierif , & illius Ordinis , etiam Iur amento , 
confirmaiione Apofiolica , vel quauis fir mi- 
tate alia roboratis Statutis , & ConfttetudÙ 
nihs , cfiteriì comrarfs qmbufcttmque^. 

Va- 
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Datttm Roma, apud Santtum P e tram fub 
annido Pifcatoris die decimafeptima Fe- 
bruarij M.DCJCXXX. Pontifcatus Nofin 
Anno decimofeptimo. 

M.A.Maraldus. 

Letto il BreuC , intendendo il P. Prouin- 
ciale, & il Signor Vicario,chc non pote- 
uano in virtù di quello coarmgerla ad 
accertare i'vfficio , foipefero lafuntionc , 
volendo conlultarG col faggio Conli- 
gliere del Tempo, e fertìirfi delle pre- 
ghiere, giache non poteuano i eruirli del- 
la potenza. , . . — - ,. 
Sparfa di ciò la voce per Napoli , per 

Roma, e da per tutto , tutti l'encomiaua- 
po ; perche è fpropofito inquietarli per 
gouernar quattro Monache, e quattro 
Frati quei perfonaggi >li quali hann0 la " 
feiato Stati.e Regni per Dio.Ma(così non 
fuffe » ) il Demonio, e le pafsioni vmane 
{regolate ci fanno vedere alle volte que- 
lle deplorabili ftrauaganze: Perfonaggt 
ne' Chioftrt inquieti per dominare veftm 
di facco , à tempo che non vollero gouernar e 
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ammantiti di Porpore nelfFninerfo. 

Le Monache di San Giufeppc coiu 
iftanze continue,e con preghiere inefpli- 
cabilì, pregauano Terefa dello Spirito 
Santo ad accettare l'vfficio , & à portare^ 
la Croce,che Dio l'inuiaua; & ella feufa- 
uafi coll'impotenza . 11 Signor Cardinale 
Filomarino, Arciuefcouo di Napoli, & il . 
Signor Duca di Medina de las Torres al- 
l'hora Vice Rè di Napoli, il P.F.Gioachi- 
no di Giesù Maria Prouinciale,& altri 
Padri grauifsimi della Prouincia fecero 
l'ifteflb , & ella , ch'era gcntilifsima , per 
non moftrarfi dura di tetta , ma più tofto 
per farfi r.onofcere vmile, e piegheuole » 
qual'era ( mofla da tante preghiere , & 
iftanze ) accettò di nuouo Tvlficio con 
protetta pertiche non intendeua con tale 
accettatione pregiudicare al fuo Breuc* 
nell'auuenire. • 

Gouernò al fuo folito angelicamente* 
non che dafemina, auendo oflferuato i 
Superiori , che quando ella era Priora il 
Monaftero pareua vn Santuario , & viu. 
Paradifo, e non c'era che auuifare di ma- 

ca- 
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camento, nèche defiderare di efattez^ 
za di Virtù, e di Perfezione . Rcgnaua nel 
Monaftero vn filentio rigorofifsimo, vna 
ritiratezza efattifsima, vna Olferuanza 
Regolare degna di Figlie di Santa Tere- 
fa . O quanto importa vn Capo rifoluto ! 
In molti Chioftri trouarcfsimo innume- 
merabili Leoni ignem fpirjwtes fe non- 
aueflero per capi Ccrui, e non pochi Mo- 
nafteri farebbero popolati di Angioli , e 
di Scrafine /enonfuflfero gouernatida 
twomini , voglio diredaperfonfe fiacche 
di confeglio, fragili di rifolutioni, igno- 
ranti della virtù , foucrchiamente com- 
pafsioneuoli co'fudditi. Si ricordino, che 
Pietas eorttm co'Figli , Crudelitas eft colla 
Madre . Terefa dello Spirito Santo non. 
diede in quefti (cogli , e però felicemen- 
te gouernaua il fuo Conucnto con ammi- 
ratione,non che fodisfaztone di ognuno. 
Ma perche realmente fi trouaua molto 
ìndifpofta , dopo vn* anno , e mezzo di 
quefto fecódo triennio, rinunciò di Prio- 
ra l'vfficio all'vndeci di Ottobre 1 544.FÙ 
accettata,per non difguftarb,bcnche co» 

dtfgu- 
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difgufto comune, la fua rinunza , & elet- 
ta in fuo luogo la V. M. Maria Madalena 
diS-Giufeppe, chiamata nel fecolo Don- 
na Beatrice Prouenzale,figlia legirima, e 
naturale di D.Giouan Filippo Prouenza- 
le 3 e di Leonora Grifano , la quale è ftata 
vna delle Colonne del Conuento di Na- 
poli , e fù cinque voice Priora, e fempre 
gouernò con applaufo apud Deum, & ho* 
mincs , come à lungo ho fcritro nella fua 
vira , che come gioia preriofa farà inca- 
ftrata nella corona delle noftre Croni* 
che Generali à fno luogo, e tempo . 

- Per non trauagliare la noftra Tcrefa 
dello Spirito Santo , la fecero ripofare 
molti anni;ma finalmente nell'anno mil- 
le feicento cinquantino di nuouo 1'elefc 
fero Priora , & accordata dal P. F.Ottat'o 
di S,Carlo allora Prouinciale , accettò la 
Croce per lei molto pefante, e finì con 
fomma lode tutto il triennio intiero . 

Non è con facilità cfplicabile quanto 
fottilmente facefle lauorarc le fuc fuddU 
te, effendo Priora , nella perfezione rcli- 
giofa. Poiché quanto più viucua,più ere- 

R kc* 
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fccua nella virtù , ed in confequenza più 
2claua il bene dell'Ofleruanza Regolare, 
clic la pietra di paragone, in cui il proua 
Toro della virtù religiofa . Non poteua 
fopportare di veder qualch* vna fuori di 
Cella, ò mancare nel filentio, benché n5 
fufsc tempo di filentio rigorofo jch'è fra 
Noi, e fra le Monache da Compieta fini- 
ta fino dopo Prima,ò recitata, ò cantata. 
Quando l'occorreua di fen tire alcuna pa- 
rola, ò di vedere qualche Religiofa fuori 
di Cella,da lontano cfsa faceuafi à fenti- 
re,accioche elfendo conofci uta ognuna 
ierrafle la bocca , e fi ritjrafle in Cella. 
Pigliaua tanto à petto,che le fue Religio- 
fe di quefti mancamentucci fi emendaf- 
iero , che fpefso diceua, e minacciaua di 
voler rinunciare al fuo vfficio , non po- 
tendoli goucrnarc più di quefta maniera. 
Da lei f pcfl'o fi pregauano le Sorelle , e 
non era efauditatfella diceua)e non aue- 
, ua genio à mortificarle, & à pcnitentiar- 
lc.perche eraMadre,eSerua di tutte,non 
. Tiranna , e Padrona . E dall'altra parte 
cntraua in grauifsimo fcrupolo , poiché 

non 
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non caligandoli chi erraua , prcfto J'of- 
feruanza minacciarcbbc rouina - Prcfto , 
pretto la finiremo ,efclamaua in Capito» 
lo , & in Refettorio . Non voglio ftare in 
Purgatorio per altre . Volete, ch'io fia-. 
Priora s e non mi volete dare vn gufto di 
effere ofleruanti? Di ftare in Cella.come 
comanda la Rego)a, ritirate? Di ofTerua- 
re filentìo? Già,già v'intendo>già vi capi- . 
feo^non volendoui emendare,mi dite in 
buon lmguaggio,ch'io rinunzi all'vfficio. 
Sì, che lo farò , e più prcfto affai che voi 
non vi penfate.Con quefte inuentioni ot- 
téneua dalle Monache tutto quelche prc* 
tendeuai impercioche, come tutte l'amai 
uano ftraordinariamente, per non difgu- 
ftarla, lì sforzauano à viuere efattamente 
com'erano obligate,fiche à tempo ch'era 
ella Priora » non vedeuafi nel Conucnto 
fe non vn'efattifsima ofler uanza,confor- 
me die e filmo , e non fi vedeua per mira- 
colo vna Religiofa fuori di Cella fen- 
za grandifsima necefsità > nè meno fen- 
tiuafi vna parolina per lo Conuento fuo- 
ri dell'ora aflègnata per loro di ricrea- 

R a no- 



zed by Google 



% 6o Viti della Ven.M.fercf* 

tionc comune la. mattina dopo il pranzo^ 
e la fera > ò dopo la cena > ò dopo la col- 
larone. 

. • ■ 

CAP. SETTIMO. 

Hebbe la pefie , e fu miracolo fa* 
mente guaritaSegni della {ita 
morte yfer cui fi dtffofè con 
finta preparattone . 

$ 

é 

DAL comune Contagio della pefte ti- 
ranna,che trauagliò, ed afTafsin ò la 
Nobilifsima Qttà di Napoli nell'anno 
millefeicento cinquanta fei non fu efente 
quella (ingoiare Spofa di Cr ifto. Fù dun- 
que aflfalita dall'in folcn z e del male, e pe- 
sò per la fua vmiltà profondifsima , che 
con quello colpo Noftro Signore, prima 
che partite da quella vita,volefle purgar- 
la da qualche mancamento da lei com- 
metto in partirti dal fuo primo Con uc ri- 
to contro ilgufto delle Monache , e de* 

. Supe- 
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Superiori dell'Ordine , c però fu tormcn- 
tata non poco dal timore, che feoprédofi 
il male, non ruffe in vn fubito,perche ap* 
peftata, feparata dall'altre, che per lei fa- 
rebbe (tata vna grandifsima afflizione, e 
pena.Le venne in penfiero il mancamene 
to pattato , deteftollo cordialmente , e lo 
pianfcj & il Signore la cófolò per mezzo 
del Santifsimo Vefcouo di Mira, e mira- 
co lo fi fs imo Nicolò di Bari , à cui eflendo 
Terefa dello Spirito Santo raccomanda- 
ta con molto affetto , fu fanata dal male 
merauigliofamente,fenz'altro impiaftro, 
ò rimedio , che delle fue feruorofe Or a- 
tioni,e di poche ftille di manna da lei ap- 
plicate alla parte dal contagio infetta • 

Domimi mortificai y & vitti ficat ; la mor- 
tificò per la colpa già pallata , e la confa- 
lo per la fua diuotione prefente. 

Finì la pelle , e dopo qualche mefe fu 
trauagliata non poco da fuoi dolori Te- 
refa , e da molte infermità , le quali non 
rade fiate la rtdulfero all' vltimo patio in 
guifa,che dimandò, e le furono mini ftra«- 

ci i Santi fsiaii Sagraroemi della Pcnitea- 
• - R 3 za» 
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2a,dell*Eucariftia,dell'EftremaOntioneC 
Tràquefte borafche.e procelle mortali 
fece vela nel mare della vita quafi vn'an- 
no intiero ; e perche 1* vno , e l'altro Car- 
melo Riformato , che l'amaua fingolar- 
mentc,ogni giorno pregaua perleì,à for- 
za non di Medicine , ma di Orationi mi- 
gliorò affai} à fegnotale, che prefe animo 
di voler feguire in buona parte la vita co- 
mune.E perche aueua vbbidienzain con- 
trario dal P,Prouinciale,pregò con gran- 
diffima iftanza il P.RGiouanni Euangeli- 
fta di S.Francefco,ch'era allora Cófcffo- 
re delle Monache , accioche fùfle mezza- 
no appretto il Superiore di concederle li- 
cenza» jaccioche poteffe recitare l'Vnìcio 
Diuinó, aififtereal Coro, andare all'Ora- 
tione , leuarfi ilmatarazzo ,e fare l'altre 
cofedi oflcruanza: Fece l'imbafciatail 
Padre ConfelTore al Padre Prouinciale , 
e quefti dopoaucre vdito il parere nega- 
tiuo de' Medici, non leconcefie altra Ir- 
cenza, chexiì recitare priuatamente l'Vf- 
ficio Diuina.ftdi afliftere in Coro, men- 
tre fi lecitina Prima> Terza, Sefta, e.No; 

;* ' 'si ' '■' na. 
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na. Ella perche tutta raflegnata al Diui* 
no vo!ere,contentofsi per allora,ma paf- 
iati alcuni altri giorni» ricon'econ molte 
preghiere alla Madre Priora, & ottenne, 
che ti porcile leuare il matarazzo. Lo 
feppc il Confetfòrc, e facendole con bu5 
modo la correzione, ella rifpofcgli. Cre- 
dami, Padre» in co icienza mia , che me- 
glio dormo nel pagliariccio, che foura il 
m-atarazzo ,*'é- così perfeucrò fino alla 
motte,' non auèndo auuto l'infermiera 
ténijjo di mutarle il pagliariccio } tanto fu 
repentina la fua morte. 
: Stando Terefa con quefto notabilo 
migliòramentò,leMonache,e li Padri vi- 
ileuatìo pereiòconfòlatiflìmi; e fapehdo, 
ch'era mantenuta in vita dalle loro pre- 
ghiere non Jafciauano di far fempre ora* 
(ione per lei. Vna volta vna Religiofa-. 
del Monaftero di SanGiufcppe orando 
per tfucfto fine, vidde correre alla volta 
della Cella della Madre Terefa delloSpi- 
rito Santo vna Monica morta , e che an- 
daua gridando . Non tante preghiere,n5 
tinte orationi , lo ia Voglio, io Ja voglio. 

R 4 Ben- 
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Benché allora Terefa ftefle molto folle- 
uata dalle fue indifpofitioni , fu capito 
quefto , come fegnale della ma morte^, 
auendo io trouato nelle Relationi delCó- 
uento noftro delle Carmelitane Scalzo 
di Napoli , che quafì per ognuna , che-» 
parte da quefta per l'altra vita fi vedono 
alcuni legnali. E così prima di morire la 
Priora Fondatrice di quefto Conuento, 
che fu Maddalena di Giesù Maria vidde- 
ro le Monache, e più volte alzarti vna- 
Colonna di fuoco da terra foura la Cel- 
la della fudetta,c la Ven. Madre Francc- 
fca Terefa, ch'era allora Priora, vcU vna 
voce nella Aia Cella, che le diflè ; Pretto 
perderete la voftra Santa Vecchierella, e 
così di molte altre , come io hò notato 
nelle relationi della Fondatione di San-» 
Giufeppe . Dall'effetto fi conobbe , che 
la morte venne à rubbarci il noftro cefo- 
ro , perche fra poco tempo fi aggrauò il 
mate à Terefa, & andò à vedere, egode- 
re il fornaio Bene, come fperiamo, per; 
$utta l'Eternità, .-.v 

. Prima di farla vedere ì chi legge quc<- 
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fto raccooto negli vltimi periodi del vi- 
uere, bifogna dichiarare , che tutta la vi*' 
ta diquefta gran ferua diDio,particolar- 
mente,dopò che fi feccMonaca,fu vna co 
tinua meditationc , e preparatione per la 
morte. Onde mi ricordo, ch'eflTendo v- 
feite le noftrcMonache à tépo delle riuo- 
lutioni diNapoli.e di tutto quafi il Regno 
dell'anno mille feicento quaranta fette-, 
(perche erano molto infettate col Can- 
none dal Cartello di S. Elmo , e non re- 
ftauano ficurc dell'infoléze del Popolo) 
alcuni di noi andaflìmo à guardare ilMo- 
naftero i Se io fubito per (anta curiofità 
andai à drittura nella Cella delia Madre 
Terefa dello Spirito Santo, in cui trouai, 
come nell'altre, poche Immagini, ma di- 
uotiflìme di carta , con vna cofa partico- 
lare , che non era nell'altre , cioè à carat- 
teri grandi fcritta quefta Temenza : ?un* 
&»m vnde pendet JEtervitas ! Dal che fi 
vede, e fi conofee beniffimo, ch'ella fem- 
p re penfaua al punto della morte , donde 
veramente dipende vna Eternità,òdibe- 
ne 3 ò dì pene, ò di gloria , ò di tormento; 
".'•*' Si 
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Siche quantunque la fua morte pare che 
fuffeftataair improuifo; nfpetro à noi 
altri, che noncipenfauamo allora , coix- 
tutto ciò in riguardo à lei, che Tempre 
penfauaàqucftVltimo punto, e Tempre 
ftaua battendo qucfto chiodo per inchio* 
dare la Ruota della fua buona , ed ottima 
Fortuna, certo che non fiì all'improuifo j 
ma premeditata molto bene , e preuenu- 
tacon fanta preparatone del fuo viuere 
aggiuftato , e virtuofiffimo . Vt vweret 
moriensiviuebat>vt moritura. 



r 



CAP. OTTAVO. 



Vltima infermità, morte 3 1$ e/c- 
. quie di Terefk dello Spi- ' 

rito Santo. 



A 



LH ventiotto di Gennaro * che fu 
giorno di Martedì nell'anno mille 
leicento cinquanta none cominciò à da- 
re fuoco alla mina la mortalità per faro 

sbalzare al Cielo fcnza precipito la fbr- 
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tiflìma rocca di perfezione dell' anima di 
Tcrefa dello Spirito Santo. Ritrouolla il 
medico co principio di rinouatione dell 1 
antico fuo male , & ebbe propofito pur- 
garla il Venerdì, ma 1* infermità non gli 
concefle quefto tempo ; imperoche la, 
notte antecedente al Mercordì all'vndeci 
ore dell'orologio d'Italia la tormentaro- 
no in guifai vomiti, che lafciaronla per 
morta, auédo empite fette Catinelle del- 
la materia vomitata, e rimafe con vn do- 
lore acutiflìmo, e penofiffimo nello fto- 
maco. Il Mercordì mattina ofleruata at- 
tentamente dal medico, fu fpedita da, 
quefto Mondo, e licentiata, come morta, 
c però volle, che (libito fe le miniftraflè- 
ro iSagramenti della Penitenra,deU'Eu- 
cariftia, e della Eftrema Ontione , e così 
puntualméte fu efeguito dal fudetto P.F. 
Giouanni Euangelifta, di San Francefco, 
ch'era Confeflòre ordinario, il quale per 
eflTer Mercordì , giorno di confeflìone*, 
trouauafincl Monaftero per fare l'vmcio 
fuo. Entrò il Padre nella Clauiura, e 
nella Cella dell'infcrma,e trouolla molto 

sbat- 
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sbattuta di forze, ma con intrepidezza d 1 
Amazone nello Spirito. Ella quantun- 
que martirizzata continuamente dal fuo 
fiero dolore, non gridaua, non Jamenta- 
uafi, nondiceua vn'ohimc,ò altra paro- 
la di lamento; ma finn gaia le mani alia- 
ti al petto, e ferra ua la bocca . S'ammirò 
il Confettare di tale coftanza , edhTe al 
medico di auere fcrupolo di miniftrarle 
il Santiflìmo Viatico per ragione de'con- 
tinui vomiti, che patiua la ferua di Dio. 
Rifpofegli il medico, che non temeffe co- 
municarla, perche auendole dato vn po- 
co di giieppo gemmato,non l'aueua but- 
tato , e così credeua faccederebbe colla 
particola confegrata . Vdita quefta ra- 
gione, e rifpofta del medico il Confcfib- 
re, entrò per confeflàre l'inferma Tcre- 
fa, e per darle nuoua, che douefle comu- 
nicarli per Viatico. Ohimè. Che nuoua c 
« quefta ì Tremerà la Duchellà, fofpirerà, 

piangerà con Ezecchia, il quale benché 
Rè virtuofo , e Santo , così diportoflìal 
fentire ; Di/pone domiti tu*, quia, morieris, 

& non vinti. Ella non folamente no isbi- 

gOC"! 
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gottifli per quefta voce, la quale fa tre- 
mare le Colonne più fode dell'edificio 
Ecdefiaftico , ma raflerenoflì tutta nel 
volto , e moftrofli tutta contenta, & alle- 
gra, e fe non fi pofe à cantare dolcemen- 
te, come fecero molte figlie , e non po- 
chi feguaci di Terefa di Giesù in limile 
occafione , fu perche i vomiti !' impedi- 
rono; ma certamente cantò col cuore , e 
lo moftrò nell'edema allegrezza . Men- 
tre il Padre Confefiore andò à pigliare 
dalla Chiefa il Santiflìmo Sagramento, 
l'inferma alla prefenza del BambinoGie- 
su , che le portarono in Cella , fece tali 
atti femorofi di Fede , di Speranza , di 
Carità, di Contritione , di RingratiamS- 
to, d'Vmiltà profondifsima, che intenerì 
tutte. Poi con ogni foramifsionc fi pofe 
à chieder perdono à tutte leMonachedel 
mal'efempio, che toro aueua dato, e fe a 
cafo auefle dato à qualch'vna difgufto,le 
cercaua per amor di Dio perdono , e fe- 
ce quelli atti con tal fentimento,ch'ella,e 
tutte le Monache non faceuano, che pia* 
gerc dirottamente, in guifat*te,che por : 

un- 
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piangere tanto forte^ comunemente pe- 
sò, che fuflè morta l'inferma, e fi afflifle. 
Ma entrando in Cella fi accorfe , eh' era 
viiia negli atti feruorofifsimi,che fece al- 
la prefenza del fuo velato Signore.il Pa- 
dre Confeflòre le comandò , che non fi 
affannale più,& ella tacque colla lingua, 
ma non col cuore, ma non con gli occhi, 
non facendo altro, che fpargere lagrime 
caldifsime di deuotione. ( Interdi Uchry 
m& pondera vocis habent. ) 

Dopo qualche tempo chiamò à Te l'in- 
fermiera^ c la ringratiò con molto affet- 
to delle fatighe fatte per lei , che nó me- 
ritaua fe nó mille inferni per l'offefe fat- 
te al fuo Signore, e le cercò perdono del 
faftidio, che tanto tempo dato l'aueua. 
Dopò reftò vn pezzo à federe nel lettic- 
ciolo colle mani giunte auanti al petto» 
colla tefta dritta , e cogli occhi ferrati, c 
tutta quieta; sì che pareua, che non auef- 
le più infermità pericolosa . Depone il 
ConfefTore, ch'egli penfa, che il Signore 
in quel tempo rauefie confolata cóqual- 

> che 
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che fpecialifsima confolatione fourana- 
turalc , parendogli impofsibilc , che vna 
perfona, la quale patiuacosì intenti" do- 
lori , chela faceuano morire, potette re- 
ftarc tanto quieta fenza foccorfo parti- 
colare del Cielo. Le Monache per affet- 
to, chele portauano la fuegliarono per 
darle vn poco di giuleppo gemmato, mz 
fubito prefo il giuleppo cominciò à di- 
moftrarfi tormcntata,come prima di Co- 
municarli , da'luoi dolori: Sì che le le 
Monache flirterò ftate meno pietofe, cer- 
to farebbero ftate in quella occafione più 
compafsioneuoli con lei. 

Arriuù in quefto il Padre Prouinciale, 
ch'era allora Ottato di S. Carlo accom- 
pagnato dal P.F. Vincenzo della Croce, 
Spagnuolo , & in vedere la Madre quelli 
duoi Angioli del Carmelo, fi contalo n5 
poco, e volle riceuere l'Oglio Santo per 
mano del Padre Prouinciale , che fece-* 
quelFvfficio, fpargendo molte lagrime-» 
per l'affetto particolare, che portaua alle 
virtù, & al merito della moribonda. De- 
pone vna Monica, ch'era prefcnte,e mol- 
to 
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to confidente della Madre Terefa, che 
vdendo, ch'ella tutta la notte anteceden- 
te alfuo felicifsimo paflaggio parlaua- 
fola, Dimandolla: Ditcmi.Madrenoftra, 
con chi tanto parlate? con Noftro Signo- 
re forfè ? Ella forridendo rifpofe : Figlia, 
e con chi volete, ch'io parli ? E tépo que- 
llo di parlare con altroché có Dio?Auui- 
cinofsi al letto la Priora.c dìmàndolle,fe 
di certe cofe di diuotione, che reftauano, 
ella guftaua fi difpéfafferoad alcune pes- 
tone particolari, ch'ella andauale nomi- 
nado ? Rifpofe- Madre Priora , io non hò 
cofa particolare, tutto ftààfua difpofi- 
tione , eflendo Superiora del Monaftero; 
difponga,e faccia quel che comanda, e 
gufta. Venne il Medico ad ora di Ve/pro, 
e la trouò vn poco folleuata di forze, ma 
verfo le ventiquattro ore dell' orologio 
italiano parue di attufarfi nel mare della 
morte il noftro Sole.DGque il Padri Pto- 
uinciale recitolle la raccomadatione dell' 
anima ' Proficifcere anima Cbrifiiana »c le 
fece fare atti di virtù hngolanfsimi. Ri- 
ipondeua con molta allegrezza à chtla 

chia- 
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chiamaua, e ricordatole il Padre Prouin* 
cialc , che fi auuicinaua l'ora di falire al 
Ciclo per vedere, e godere Dio pertut* 
ta l'Eternità, ella giunfe le mani, cfol- 
kuati gli occhi rifpofe : O come ftò 
contenta IO quanto mi trouo allegra^! 
Fra poco lefoggiunfe il Padre Prouin- 
ciale : Terefa lì ricordi, che ftà foura il 
pagliariccio, appunto come defideraua- 
morire. Ella moftrò allegrezza dique* 
fto,& il Padre le replicò! Certo non lo 
meriti 5 perche vn Dio per li tuoi peccati 
fpirò foura vn duro tronco di Croce. Ri- 
fpofe fauendo prima datovn profondo 
fofpiro^Ecomeèveroi Fù poiftretta^ 
fieramente daTuoi dolori, e dimandan- 
do al Padre Prouinciale:Quanto rcftaua? 
Il Padre, come prudente, ricordato d'v- 
na vifione dettagli dalla Madre Terefa 
molto tempo prima,che pareuale di fali- 
re con grandiffimo flentovn monte altif- 
fimo, e nei falire patiua affai , & era tor- 
mentata da certe forbici, le difle. Madre 
Terefa queft'è Fora di falire al monto* 
Coraggio, Figlia coraggio, che poco re- 

S " fìa. 
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fta. Sù animo grande, che prefto fi finirà 
il patire, e farà eterno il gioire . Dopo a- 
uere vdito quefto, quietoflì l'inferma s e 
non fentiflì più lamentare , ma profegui- 
ua à fare atti di virtù (egnalati . La di- 
màdò il Padre Prouinciale fe auefie qual- 
che fcrupolo, ò tentatione ? Rifpofe :Nò 
per gratiadi Dio. (Così muore chi viuo 
bene. ) Le Monache, e li Padri confolati 
con quefta rifpofta piangeuano.è per al- 
legrezza di vederla morire co tanta per- 
fezione, e per afflizione di perdere vn tal 
teforo. Pregolla il Padre Prouinciale à 
benedire il Signor Duca di Montalto fuo 
Figlio, & ella cominciò à benedire le fue 
Nipotine, che ftanno nel Conuento dell' 
Affunta ( ordo prtpofterus, /ed nectprio 
commutata;) pregando con grand' affetto 
noftro Signore,che le face fife virtuole.oi- 
, fcruanti, fante, e vere Figlie della noftra 
Santa Madre Terefa, accioche potettero 
fupplire col loro buon efempio agli (ca- 
dali , e mali efempij col fuo viuere poco 
virmofo,e molto ticpido,nella Religione 
lakiaridalei. Dagli effetti fi vede, che 

te- 
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fece frutto quella benedizione, viuendò 
quelle due Dame da vere figlie della no- 
ftra Serafica Madre. Profeguì à benedire 
i fuoi , e particolarmente il Duca di M6- 
talto fuo Figlio da lei amato affai affai, dì 
manieratile foleua fpeflb volte fare que- 
lla oratione : Signore non mi fate le n ci- 
ré la morte di quefto Figlio * come di ta- 
ti altri, perche quefto colpo non potrei 
fop por tare. Benedice ancóra la Signo- 
ra Marchefa di Cartel Rodriguez , e tutti 
gli altri fuoi Signori Nipoti . 

Lefoggiunfe il Padre ProuinciaIe,che 
benedicefiele Monache preferiti del C5- 
isento di San Giufeppe di Napoli , e l'af- 
fentidi Palermo dell' vno, e dell' altro 
Conuento, e tutte le figlie della noftra S. 
Madre. A quefto rifpofe, che come pec- 
catrice, e la più vile di tutte non ardiua 
far quefto . Replicò il Padre Prouincia- 
le , che lo faceffe per vbbidienza ; & ella 
fubito vbbidì , e promife pregare il Si- 
gnore , e per le Monache , le quali iui e- 
rano prefetti , e per tutte le feguaci di 
Ter eia. Promife fare l'ifteflb pel Padre 

S 2 Pro ; 
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Prouinciale, Vincenzo della Croce, e 
Giouanni Euangelifta prefetti alla fu a 
morte, che ne le fecero iftanza . Mentre 
in quelli ragionamenti , e benedizioni fi 
confolauano le Monache, e li noftri Pa- 
dri Scalzi, ella pian piano fi andaua li- 
centiando daqueftoefiiio, & alla fine 
partiffi con tal dolce maniera,che leper- 
ione , le quali affifteuano prima fi accor- 
£ero , ch'era già morta, che agonizza/se . 
Le pofero gli occhiali auati la bocca, e 0 
accorfero,ch'era (pirata, e tutti fi pofero 
dirottamente à piangcre,& à baciarle di- 
uotamente le mani , come à Santa,. Do-j 
po , che fù morta rcftò belliffima i fiche 
pareua vna giouane di quattro luftri , 
non vna vecchia d'anni feffànta fette,che 
tal'età aueua quando pattini da quella 
per l'altra vita. 

HGiouedì mattina la maggior parte 
de'Religiofi noftri , che fi trouauano ne* 
duoi Conuenri di Napoli,cioè à dire nel 
Collegio della Madre di Dio , e nel San- 
to Nouitiaco di Santa Terefa, andarono 

al MonaUcro delie Carmelitane Scalze 

di 
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di S. Giufeppe,e con fofpiri, e con lagrt* 
me, e con mcfle , lette, e cantate celebra- 
rono i funerali à Terefa dello Spirito Sa* 
toriuepita* e (limata da ognuno, come 
propia tua Madre, perche ella amaua, 
mentre vriueua,regalaua, & accarezzala 
•ognuno , come /e ruffe flato fuò propió 
Figlio . Mentre i Padri ftauano per fare 
Fvfficio della fepoltura , capitò vn gen- 
tilhuomo da parte dell' Eccellentiffiraó 
Signor Conte di Pcgnaranda Vice Rè, e 
Capitan Generale di tutto il Regno di 
Napoli, e difle alli Superiori, che non fe* 
pelliflcroincjuel giorno la Signora Do* 
cheflà di Montalto, perche ili^iorno ie* 
guaite ilSignorVice Rè aurebbe riuerit* 
morta IaDuchefla,giache no aucua ami to 
fortuna di vederla viua. Venne puntual- 
mente il Venerdì mattina il Sigrior Vice 
Rè veftito di lutto, fi cantò la mefla dai 
mufici di Palazzo, il Signor Conte vidde 
la morta, e fu fepolta. 11 Vice Rè dopo 
la funtione còrifolò li fofpiranti Religio? 
fi, eie Monache", le quali ftauano afflif 
tiflìmeper la perdita fatta. : - 

"•- S 3 Prc« 
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Preuiddc colla fua prudenza il Conte 
.Vice Rè» che vno de'motiui dell'afflizio- 
ne lira oid in a li a delle Monache era il du- 
bitare , che detto Signore, morta la Ma- 
dre Tercfa, forfè non l'aurcbbe fauorice, 
comeioleua, & egli l'accertò, che fareb- 
be ftato loro partialiflìmo , come per lo 
paflktoj e i'oflèruò fenza dubio . Imper- 
cioche li fauort , e benefizi fatti da lui à 
quefto Monaftero particolarmente, etia- 
dio dopo la morte della Duchefla non fi 
ponno facilmente fpiegarc, auendo fatto 
conto le Monache diquefto Monafterp 
d'auer riceuuto di limofina dal detto Si- 
gnore daquindeci mila feudi in circa >ol- 
tre le groue limofine date ai noftri Padri, 
& agli altri Gonuenti delle noltre Mona- 
che, come fono quelle di Lecce, di S.Te- 
refa di Roma,ediBari,Che io so, pene me 
l'han detto.In poche parole;QueftoPrin- 
cipefe nó è ftato il primo,fù à noftri gioc 
ni de'primi benefattori dellaReligione,& 
è attualmente (parlando de'àignori della 
fua sfera) anzi ha fnperato di gran lung* 
i Titolati defitta «fcwtfffeadofi dipo**» 

S l 
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fato con regia magnificenza. Qui noni 
poflò più allungarmi; l'ho fatto però per 
ogni doucre nelie relationi inuiate inRo- 
ma del Conuento delle Monache diSanJ 
Giufeppe, accioche refti memoria eterna 
(com'è douere ) nelle noftre Croniche^ 
Generali d'yn Benefattore tanto Angola- 
re, & iui hò (piegato li motiui degni da^ 
faperfi , perche egli amò tanto la noftra 
Religione, e le Monache particolarméte* 

Dopo quattro altri giorni fi fecero le 
terze efequie,e folenniffime nella mede- 
(ima Chiefa di SanGiufeppe à fpefe.e per 
diuotione del Signor D. Michele Gemi- 
le ( ha egli nel già detto Monaftcro vna 
forella di gran talenti, ch'è ftaca Priora,e 
partialiffima della V.Madre Tcrefa ) che 
molto bene corrifponde à fuoi nobili na- 
tali con nobiliffimi diportamenti ? ondo 
con ragione porta nel fuo cognome la 
Gentilezza, cfercitandola nell'occafionii 

In Palermo nel Conuento dell'Adun- 
ca, doue ella era ftata Fondatrice fecero 
parimente cfeqniefofenni, ftruggendofi 

> lumi, & in Chiefa, &in Conuento coli; 

§4 ama-» 
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amariflìmo pianto delle fue nipottne , <ù# 
di tutte le Monache, le quali V amauano, 
qual'cra, come loro cariflìma Madre.Ma 
le piti folennì furono celebrate in tutto 
io Stato del Signor Duca di Mótaltofuo 
figlio, enei Regno di Sardegna.dou'era 
attualmente Vice Rè il Signor Marchete 
di GaftelHodriguez fuo Genero > e Vice 
Regina la Signora Marchefa Aia Figliai 
parimente nella Spagna, doue trouauafi 
ne'primi pofti dell'Auftriaca Monarchia 
itSignor Duca di Montalto , fuo Figlio 3 
Credo* fenzadubio veruno, che fece fa- 
re-l'iftefljoiljSgnior Duca di Medina Celi 
m tutti i luoghi dei <uo Stato per attefta- 
tionedeiVoblighì particolari, che ane.ua 
alla morta Eroìna v ì* q-nale all' oro del 
fuo Regio fangueauena aggiuto lo fmal- 
ioileHa:f3ua perfezione, e le gioie delle* 
felcswLt'ù. .Veramente, e la Religione , e 
l'EctìellenriflìmeiQaie, Cerda , e Mona- 
di àueyanaoecafeedipù^ affai , 



pcrch'ep* ftata la fedita non ordinaria» 
f: Ma=in^fift?.op.eafione>io.poffo, ede- 

Ufrferuirtm della fcafe, e delle parok dd 
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Maffimo Dottore della Chiefa , il quale 
dopo aucr lagrimato , e co gli occhi , e 
• colla penna per la morte della fua Carif- 
I lima Paola Dama Romana, & Amazonc 
della Chiefa, così lafciò fcr itto : No» in* - 

remus qttod talem am$Jìmus t fed gratias ani- 
mus (juod babuimus, immh habemtts . Non 

dobbiamo, dice Girolamo , tanto afflig- 
i gerci per auer perduto il gran teforo di 

Paola, quanto dobbiamo rallegrarci per 
- auerloauuto.anzi perche attualmente* 
| l'habbiamo , effendoci rimafto nelle Tue 

Eroiche virtù, che pofliamo,c dobbiamo 

imitare. 

Non deue eflfer tanta l'afflizione (fog- 
giongo io col fentimento dell'oratore dì 
tre lingue) per effer morta la noftra cara 
Terefa dello Spirito Santo , quanto per- 
che viflefrà noi, anzi che attualmente vt- 
ue colla memoria delle Tue virtù fingola- 
riflìmcjcome diremo nel libro fcguente,à 
fine che ci sforziamo d'imitarla, e viue 
parimente,come fperiamo in Cielo, à be- 
1 neficio noftro. Non è picciolo motiuo(Cono 

le proprie parole d' vna lettera fcrirta in-, 

' « - ; . Na- 

• » 

✓ 

■ 

■ 
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Napoli dal V.P.Gio: di S. Girolamo) di 

confo Urei nelVaffenzut della felice memori* 
della noftra Madre Terefa dello Spirito Sa- 
to, il pen fare* che l'anima fua già gode quel 
fommo Bene, che noi f periamo, e già ci aiuta 
colle fue orationi, le quali tanto più fono ef- 
ficaci , quanto ella è più intimamente vntta, 
già con quel Signore* che ci puh aiutar e. De- 
us (limarli all'ai V atteftacione di quello 
Padre, ch'è ftato vno degli huomini più 
illufori del fecolo prefente,e della noftra 
Religione nella dottrina , e nella fantità. 
Ha gouernato la Religione in tutti i po- 
lli , etiandio nel primo di Generale , & 
è ftato molto tempo Confettare dì Te- 

refa, 

Jl Jl jBl 

I 

t ' % 
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DELLA VITA 

DELLA 

Venerabile Madre Terefa dello 
. Spirito Santo 

LIBRO QVIN'TO. 

- • • « ., 

CAP. PRIMO. 

« — s 

Delle virtù ¥ eologali della: 
no (ira Terefa . 

L Fondamento della per* 

fczionc Criftiana è la Fe- 
de ; e però (là fcritto * sinc 
Fide mpoflìbi/e e& piacerà 
De», In quella virtù molto 
fu auantaggiata Terefu 
dello Spirito Santola quale diceuà di ef«j 
fer tempre prontilfima à dare non vna » 
ma centone mille vite,fe tate n'auefle pec 
flualfifia cola, nudata dall'Onnipotente j 
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cfrè fóMarCinfaliibile Verità i 
tutto ciò f che le veriiua propofto dalia- 
Santa Chicfa Cattolica Ròrnana . Vicino 
à morte fece ella atti sìferuorofi , ejfor- 
mali di Fede , che ben diede £ conolcere 
quanto in te Alo* fu (Te nel fuo intelletto 
l'abito diquefta prima Virtù Teologale. 
Benché panile Wicika 1 ( ch'è làr ftrada re- 
gia del le Tcrefe, & il cibo dell'anime for- 
ti , CtbusFormm ) con tUttcfiiò aueua-, 
chiarezza mirabile d'inrelletto.e credcua 
fenz'ómbra di duirio rutto ciò che le ve- 
niua propoito > come oggetto di Fedo . 
obcdientm efi opus Fidcì, dicono i Santi 
Padri , e per quella ragione Paolo Apiq- 
tfolo nell'iftcflb Capo, ih £Ut diede la dift 
finitione della Fede, trattò $el perfettiflx- 
fiip atto di vbbidienza di Abtamo . Fà 
dunque là noftraTercfaheJla'Fede infi? 

gne, perche fù efattifsima;neirry|)ibi,diea<? 
za , come diremo à fuo luogo . Attcfta jj 
N.V.P. Giouanni di Giesù Maria, che 1 U 
Fede mirabilmente fi efercita helf Augii- 5 
ftifsfmrt Sagramento , il qualc'S'in'tìtolà* 
fyjteriufAlrideh e però afiwmjréglieflércp 

" flato 
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flato infigne nella Virtù della Fede i! 
N.V.P.F. Pietro della Madre di Dio,per- 
che diuotifsirao dell'Eucariftico Trono , 
Jguod vera, ad fublimiflimum . Etub aridi* pa-cf? 
UMyfterium, in quo Fides injìgniter exerce- 
tur-,attinet,famtltare illifuit confecrationè 



qui Chrtftiprxfenttam fub Eucbarijtieo ve-, 
lamento prafentiret. Ver queftoGapo con^ 
eluder polliamo etfere ftata eroica ncll* 
Fede Tercfa dello Spirito Santo, diuotif-' 
lima del SS. Sagramento dell' Alcarc,ef ? 
(endofi comunicata, e fpeflb, e con molt* 
diuotione, e preparatone j e depongono 
le Cappuccine di San Franccfco di Na- 
poli ('doucjcome detto habbiamo fi trat- 
tenne da quattro meli prima d'andar à 
fondare in Palermo ) che ogni giorno ri- 
ccueua il Santifsimo Corpo del Saluato- 
re nel tempo che dimorò con loro. Viué- 
do poi ne'Monafterinoftri comunicaualf 
bene fpetfo,ma non ogni giorno per fugr 
gire la nota diSingolare titolo abborrito, 
etiandio nelle diuotioni frà le noilre Mo- 
nache . Per la (ingoiare diuotione , eh y * 

por-; 
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portaua al Sancifsimo lo vifitaua fpefsif- 
fime voltc,€ lauoraua quali continuame- 
le nel tempo aflegnato per l'opere ma- 
nuali, in ordine al Tuo Spofo velato ;e Io 
faceua con tanta applìcatione , e dili gon- 
za, come auetfe à guadagnarli il pane con 
quel lauoro. Onde mirandola vn giorno 
vna Laica tutta applicata à finire vn la- 
uoro per la Sagriftia.Ie dine: Aiutati } aiu- 
tati Madre noftra, à lauorare , & à finirò 
l'opera, che altrimenti non aurai pane da 
mangiare . Ella non rifpofe, ma fi pofe à 
rìdere , e moftrofsi molto allegra della* 
femplicità, & affetto della Torcila . Spen- 
dali ogn' anno per le cofe della Sagre- 
Aia almeno cento feudi dei denari,che co 
licenza de'Superiori difponeua per mez- 
zo d'vn Gentilhuomo ( come dicefsimo 
di (opra) che ftaua in Napoli, mantenuto 
dal Signor Duca di Montalto con ordi- 
ne di (pendere , cioche ordinaua la Du- 
chefTa Aia Madre. Gli apparati poi, e ric- 
chifsimi , e fingolari , che fono nella Sa- 
greftia delle Monache di San Giufeppe 
di Napol i,e dell'Alluma di Palermo par- 
lano 
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fino della diuotione Angolare , ch'ella* 
portaua al Santifsimo Sagratncnco>in cui 
come in pietra di paragone mcftrò la* 
perfezione dell'oro della fua Fede. 
A proportione della dettaFedc fu lafua 
fperanza in Dio , della cui virtùfù Ango- 
larmente amante, come difcepola del 
N. V. P. Giouanni della Croce , il quale 
fpcffo aueua in bocca: O fperanza del Cie- 
lo >, che tanto ottieni ^quanto /perii Ne'gran 
trauagli, ch'ella pati, e ncU'interno,e nel- 
l'efternoje nel fecolo , e nella Religione, 
e nella propria perfona , & in quella de* 
fuoi Figli , e Nipoti ( che non furono or- 
dinari;) mai non lafciò di fpcrare nel fuo 
Dio , dal quale fù confolata. 

A tempo dell' vltima riuolutione di 
Napoli , che fu nell'anno mille feicento 
quaranta fettc.moftrò quella gran Serua 
del Sig. la grandifsima fperanza che aue- 
ua nel fuoCclcftc Spofo.Entrò il Popolo 
nel Monaftero , c trouando non sò come 
certe fouracarte del Signor Duca di M6- 
talto,che diceuano> Alla Signora Duchrjfa 
di Montali^ mia Madre. Napoli. Cominciò 

a far 
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à Far rumore . Itnpercioche fapendofi irì 
Napoli, cheil Signor Duca allora Vice 
Rè in Sardegna inuiaua, com'era douere* 
potcntifsimi aiuti al Signor Duca di Ar- 
cos allora Vice Rè diqucfto Regno, à 
fìne,che fi caftigaflero i ribclli;qucfti aue- 
uano concepito odio capitale contro il 
Duca di Montalto: onde fapendo effer 
qui la Madre, penfarono di vendicarti 
in lei de'torti,ch*efsi diceuano, di riceue- 
re dal Figlio , Seppe qucfto il Signor Vi- 
ce Rè , e perche non era barbaricche ap- 
pettar non fi potette da vn Popolaccio ri- 
bellato ,inuiò fubitoà pregare la Madre 
Tcrefa , che fi degnaffe vfeire dal Mona- 
ftero, e ritirarfi colla fua moglie in Ca- 
ftel nuouo,doue farebbe feruitadafua 
pari, e non farebbe efpofta alle furie dV- 
na plcbaccia , che non rifpettaua nè Dio, 
nè Santi, nè Re, nè Prencipt, nè Mìniftri, 
nè Dame.Ringratiò affai Terefa il Signor 
Vice Rè, e delia premura, chcmoftraua 
di lei fra tanti noiofi penfieri,e della gen- 
tilifsitna offerta , e le rjfpofc,che farebbe 
flato penficre del (uoSpofo, a cui fi era 

to- 
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totalmente dedicata,!*! difenderla . Confi, 
dit i» Deum, eripuit eam ; percioche non-, 
Solamente non fù oltraggiata, ma riferi- 
ta jcomc meritaua, da tutti. 

E perche la Virtù della Speranza Teo- 
logica propriamente confitte fà quelche 
dicono i Teologi; in vnaeleuatione del- 
la volontà,la quale tenta cofe grandi,có- 
fidata nel Diuino aiuto, e s'inalza al- 
l'acquifto di Dio ; tutte quefte preroga- 
tiue campeggiarono nella fpcranza di 
Tcrefa . Ma chi potrà à baflanza trattare 
della fua feruentifsima carità ? In quefta 
virtù la Ducheffa fù Regina, perche real- 
mente fù porporata . Tutte le ReJationi , 
che fono in mio potere, e de'Confeflbrw 
degli altri Religiofi, che la conobbero, e 
delle Monache di Napoli , e di quelle di 
Palei mo, e delle Carmelitane Scalze , e 
delle Cappuccine s la predicano vna Sera- 
fina per la fua feruorofifsima carità , da 
leimoftrata nelle parole, e nell'opere. 
Parlauapoco, ma faceua innamorar di 
Dio tutti quelli , che la fentiuano parlar 

di Dio. Faceua affai, ma in tutte kfue 

T opere 
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opere non cercami altro le non la mag- 
gior gloria di Dio, e dare fempre gufto 
maggiore al fuo Spofo Mafsirao > poten- 
doti intagliare in fronte di tutti i fuoi di- 
portamenti cioche in principio delle la- 
pidi fepolcrali. D. O. M. Non folamcnte 
quando fi leuaua da letto la mattinali*, 
drizzaua tutte le fue opere con molti 
buoni fini à gloria dell' Onnipotente , ma 
procuraua fare ladircttione particolare 
in ogni attione per farla con perfcttione 
maggiore . Onde per ricordarfi ogni mo- 
mento di fare atti di carità verfo il fuo 
Dio, etiandio quando Iauoraua colle fue 
mani, teneua foura il fuolauoro qualche 
immagine diuota , che l'eccitafle conti- 
nuamente ad amare il fuo Dio . mutua 
U Madre(dice il V.P.F.Giouanm di S.Gi- 
rolamo , che fu noftro Generale , e fuo 
Confeirore)v*'4fCf/i carità verfo D/o, ac-, 
compagnia con vngrdn timore filiale ypex 
me &zs> di cui temeua fopra modo ognt ficca- 
to , etiandio veniale , & ogni minima m* 
perfezione anertita. ■ ■ . 

E ic la carità di Dio da' Santi luol mir 

fu- 
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iùrarfi dalla carirà,che efercitiamo vcrfo 
,Ì| proffimo, bifognerà conchiudcre efTere 
ftara fublicoe la carità vcrfo Dio di Tere- 
fa dello Spirico Santo , perche la fu a cari- 
tà verfo il profiìmo fu (ìngolariflìmau » 
quantunqueà molti comune. Effondo 
nel fecolo, tanto negli Stati paterni, quà- 
to in quelli del marito era la Madre de» 
gli Orfani, la Tutricc de'Pupilli, la difefa 
delle Vcdoue , il follieuo degli opprefli , 
Ja ricchezza dc'poueri , la protezione de* 
Religiofi » la confolatione di tutti . Fatta 
Heligiofa perfeueròncl fuo ftilc in tutto 
ciò che non l'era vietato dal fuo iftituto, 
E perche la regia Magnificenza del Fi* 
glio,e la Prudenza de* Superiori le daua- 
no campo di fpendere centinaia di feudi 
ogn'anno, ella diede limoline ftraordina- 
rie, aiutando con elTeà collocare pouerc 
Zitelle , à mantenere nobili bifognofì , à 
(olkuare cafe dal primo fplcndore fca- 
du te ; e mai non iftancofiì per (occorrere 
ai bifogni di molti, e molti, 

I Conuenti della noftra Prouincia, & i 
Superiori hanfentito,e (entirannp ,pcr vn 

tk. :■ T a p«- 
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pezzo la perdita fatta colla morte di que- 
lla caritatiua ferua di Dio, da cui, e tutti, 
& ognuno in particolare mille fauori , e 
mille foccorfi riceueua. : - 

Molta da quefta carità del profsimo 
era con tutte le pcrfone, elvella trattaua 
affabilifsima , epiaceuolifsima , Oche di 
lei pofsiamo dire ciochedelN.V. P.R 
dietro fcrifle Giouanni di Giesù Maria, 
che la fola prefenza fua confolaua le per- 
Jone afflitte : gmelmirabUius efi vel)*** 
fenùt fola marorem animowmitencbrafqtte 
difeufftt* E perche le Religiofe qucfto lé 
diceuano;clla,per fèruirle,e per confolar- 
le , giornate intiere ftaua colle Monache 
inferme, e particolarmente colle Laiche; 
le quali confefl'auano di confolarfi in mi- 
rarla folamente , non che di Cernirla par- 
lare^ di vederla, mentre con tanto affet- 
to loro feruiua. Motfa da quefta carità 
afcoltaua con partenza gli altrui trauagli, 
&era fegretifsima , e procurati* à tutto 
potere ri rimedio, òtempofa!e,ó fpirituai 
le per mezzo di limoline, di ricordi {pia- 
ttaie di fèruorofe oràtioni . E benché fi 
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tróùatfe grauementc inferma , per confoi 
lare le fue Figlie , e Sorelle, fcordauafi 
delle fue infermità,e l'afcoltaua,e le con- 
folaua al maggior fegrio/acendofi , qu5- 
donon era Superiora y mezzana appretto 
la Priora per le confolationi.e per li bifo- 
gni delle fue Sorelle . Non rade fiate oc- 
corfe , che fentiuafi molto male delle fue 
indifpofitioni,& ella taceuale,sì per mor- 
tificarli per amore del fuo Diò, che tanto 
fatto aueua per amor fuo,e patito per lei;. 
sì anco per non trauagliare le Sorelle , 
che doueuano feruirla,appalefando,ch'e- 
ra inferma Dal tempo,ch'entrò nel Mo- 
naftero fino alla morte , e nel Conuento 
di S.Giufeppedi Napoli , è nel Monafte- 
rodi San Francefco della medefima Cit- 
tà V& in quello dell'Afluntadi Palermo , 
per efercitarfi in atti di carirà.aiutò le So- 
relle» e le Monachisi Corifte,come Lai- 
che negl'impieghi loro, e negli vfficij più 
fatigofi,e vili del Monafteró con diligen- 
za efattiftima , e con gufto inefplicabile. 
O Fuoco delia Diuina Carità , e quanto 

T 3 ope- 
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operi quando fei nel focolaio del pet- 
to ! Ignis nunquAm dkit:fufficit . 

CAP. SECONDO. 

Della perfezione, colla quale of 
Cernè i tre 'Voti Colermi . 

J » ; • - • - • w 

PRimieramentecampeggiò nel grand* 
animo di Terefa.affettionata al mag- 
gior fegno allo flato rcligiofo , il Sole* 
del Ciclo rcligiofo , ch'è V Vbbidicnza .. 
In quella virtù ella fu efattifsima,non fo- 
lamente vbbidendo lenza replica , e con 
mortificare fempre il propio giuditio , c 
lapropia volontà,macon guftoindicibi- 
le,& alle fue Supcriore, «calli Noftri Pat- 
ria , ch'erano infieme fuoi ò Prelati , ù 
Confcffori . Depongono le Monache di 
Palermo, che vbbidiua al minimocenno 
dichicomandaua, & accorgendoli del- 
l'inchinatione loro , fenz'afpettare i co- 
mandi, faccua ciochc argomcntaua fuflc 

r. §ufto 
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gufto di chi ftaua in luogo di Dio . Non 
volle giammai ammettere il confeglio di 
chi fuggcriualc alle volte nelle cofe im- 
pofte,che parcuano difficili, d'informare 
meglio il Superiore.ò la Priora, dicendo; 
Non Aura merito di vbbidien^a chivafa* 
ce fido tanti difterie trottando molti regiri. 
Per l'affetto (ingoiarcene porraua àque- 
fla virtù non diede o recchio, anzi à tutto 
potere fi oppofe à chi le ditte , che fareb- 
be/i procurato vn Breue dal Papa, accio- 
che fufle Priora perpetua nel Conuento 
dell' Aflunta da lei fondato ; perche gu- 
ftaua vbbidire,non comandare,come ve- 
ra Spoia di chi ditte: Non veni mini/Ir ari , 
fedminiftrare . Sempre abborriua, e fug- 
giua le Prelature . Onde eflèndo ftata più 
volte eletta Priora in Napoli,& in Paler- 
mo , Tempre fece iftanze ftraordinarie di 
rcftareSuddita,eche fuflè accettata la fua 
rinunza, & in fatti alcune volte confo- 
lata . Bìenche dalle Priore , e dai Provin- 
ciali aueflè licenze ampliarne in genera- 
le, eflendo Suddita j con tutto ciò per l'a- 
mòte , che pomua.alIa virtù della Santa 

T 4 ybbi- 
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Vbbidienza,procuraua cercare licenza irì 
tutte le cofuccie,che roccorreuano,etian- 
dio per leruirfi d'vn ago di qualche So- 
rella. E perche vna volta, eflendo Sagre- 
ftanain Palermo, prefe non sò che per 
l'vfficio fuofenza prima dimandare l'at- 
tuale licenza dalla Priora, andò ad accu- 
farfì in ginocchio nella Cella della Supe- 
riora di qucfto mancamentuccio , conJ 
tanca compuntionc, comefeauefle com- 
meflb vn facrilegio. 

Nella Caftità, autenticano i fuoi Con- 
feflbri, eflTere ftata molto (ingoiare; e con 
eflerc vifluta molti anni accompagnata^ 
nel (ecolo ( doue fu amata al maggior fc- 
gno dal marito) non ebbe giammai diffi- 
coltà à viuere Angelicamente nella Reli- 
gione. Anzi entrata nel Monaftero parue, 
ch'entraffe nel Paradifo , in cui allo fcri- 
uere di San Giouanni tutte le coferino- 
uanfi : Ecce noua facto omnia. Per l'affetto, 
ch'ella portauaà quefli' Angelica virtù 
iempre volle auere Gonfeflori, e vecchi.e 
virtuoiìilìmi , accioche non ifpcrafleil 
fcnfo ombra di attaccamento . E benché 
- • t T non 
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non ricalcitrane il fuo corpo mortificato 
da'patimenti, & imbrigliato dai continui 
dolori 1 & infermità non ordinarie ; con-, 
tutto ciò lo maltrattaua giornalmente 
con nuoue mortificationi > penitenze, di- 
f cipline; accioche non potette ( ancorché 
voleflTe) ribellarli il nemico,auuilito ogni 
giorno , dall'anima , dalla ragione , dalla 
Virtù, dalla Caftità. 

Colla Pouertà fece camerata dal pri- 
mo dì,in cui ella entrò nel Monaftero,e(- 
fendofi priuata, benché in abito fecolare» 
etiandio de' propri) capelli . Non volle 
mai, eflendo fana auer cofa differente* 
dall'altre,sì nel vitto.sì nel veftito,sì nel- 
la Cella,c pure era nata PrincipelTa,& era 
fiata crefeiuta > & accarezzata come ta- 
le . O confufione di alcune perfonc ordi- 
narie, che appettano le Religioni , etian- 
dio Riformate colle continue Angolari- 
tà ! Peneranno in Purgatorio ( fc ci arri- 
uano,e non vanno più à ballò) & eglino > 
che l'introducono , & i Superiori effemi- 
nati , che le permettono finche tali Ango- 
larità durano nc'Monafteri . Fu tale dì 

Tv* 
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Tcrefa refattiflìma Pouèrtà praticata 
dalle noftre Monache Scalze , che eflen- 
do entrata (eco per educatone Donna 
Giouanna Moncada, fua figliolina nel 
Monaftero di Napoli , quefta ammirata 
di tanta pouertà lpcflb dimandaua alla 
Madre: Signora^ che cofa è fiata quefta» 
che fumo diuentatesì pouere? Nonhab- 
biamo,chevna fedia di paglia» due tauo- 
le nel letto, due Immagini di carta , &.vti 
pagi iar ice io. Echi digradaci hà pianto 
delle noftre grandezze,e de'noftri tefori? 
La Duchefla le rifpondcua prontamente, 
inoltrandole vn Crocififlb diuoto , che» 
aucuain Cella. Quefto Dio, Figlia, mor- 
to per amor noftro nudo foura vn duro 
tronco di Croce . D. Giouanna non inte- 
le quefto linguaggio,& à Aio tempo non 
volle abbracciarli colla Pouertà,ma vfei- 
re dal Monaftero,e maritarle fu accom- 
pagnata col Signor Marchefe di Caftcl- 
rodriguez: Ma nel mare del Mondo ama- 
ro , inquieto, & inftabile patì sì fiere bo- 
ra f che, particolarmente peria ribellione 
di Portogallojche meglio per lei farebbe , 

flato 
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flato non &ffcrfipartitadal porto delMo^ 
naftero . -t • < . • -, 

La Madre Terefa à quclche fcriuono 
le Monache di Palermo per Io iuifcerato . 
amore , che porraua alla Santa Pouertà; 
(ch'eia pretióiìnìma gemma della Coro- 
na delle Spofe di Crifto, le quali viuono 
nella Reggia de'Cnioftri;fcmpre fi vede- 
ua cogli abiti tutta rattoppata, perche 
colle propie mani ella fi rappezzaua lo* 
vefti.e lo faceua tante volte, che quando 
fi leuaua l'abito non potcua feruire per 
cofa alcuna, eom'efle affermano . Ma in- 
do non le credo j impercioche poteua. 
feruire per reliquie di quefta gran fema 
di Dio» e per nobile infegna di quella 
GeneralciTa della Pouertà,la cui infegna? 

guanto e lacera pi», tanto è più bella. . 

Quando era Priora, ò in Palermo, ò ia 
Na poluquan tunq ue il Conuento a bbon- 
daffe di tutte le cofe,e per la fua diligéza,. 
e per li molti regali, che leveniuanoj eon\ 
tutto ciò voleua,e procuraua,che intuito», 
e particolarmente nel Refettorio fi oflèr-- 
uaiTe la SaiufcPouertà con ogni cianciti. 
3 [ r !'i • za, 

• »« 
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za , e però t alfa uà all' vfficia le H numerò 
de'frutti, dell'oliue, e di cofe limili , che 
darli doueuanoalleReligiofe , volendo» 
che più tofto le cofe , ò fi perdettero , ò fi 
buttaflero , ò fi difpenfaflero fuori per Ji- 
mofina,chcfi mancafTe nella rigorofa 
Fouerrà delie Carmelitane Scalze per 
fouerchio regalo . Ne poteua ciò attri- 
buirli a Grettezza naturale 3 ouero ad aua- 
ritia donnefea; pofeiache per altro era 
libera liffìma, auendo dato * e più volte à 
Heligiofi noftn",che partiuano da Napoli 
per limofinaje per viatico trenta, q u ara- 
ta , e cinquanta feudi, e nelle feftc princi- 
pali dell'anno, in particolare del Santiffi- 
mo Natale del Signore , e delle Pafquo 
mandaua alli Padri Priori doni da Regi- 
na, non che da Due he (fa di Mon talco. 
£ fubito, che fapcua eficre infermi in ca- 
fa, ò che fune arriuato qualche Superio- ' 
re, mandaua li a vifitare , e regalare , ino- 
ltrando cogli effetti , che l'Amor fuo piz- 
zica u a del Diuino , giache era non bla- 
mente affettino, come iuol cflerc l'amore 
delle Creature, ma etiandio effertiuo, 
•• ~* quale 
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qual'èf amore del Creatore. : 

Perche pratticaua ella in fe ftefla cotu 
ogni rigore la Pouertà, in confequenza 
la zelaua molto nell* altre , e particolar- 
mente quando era Superiora ; onde re- 
plicauafpefso alle Sorelle. Tanto fare- 
mo vere Figlie di S.Terefa» quanto fare- 
mo affettionate al maggior fegno alla 
Santa Pouertàielemura della noftra Of- 
feruanzà hanno da (limarti gli atti di 
quefta pregiatiflìma virtù>non conofeiu- 
ta da mondani, ma fìimatifsima dagli 
Angioli; perche per mezzo fuo noi ci àf- 
fomigliamo al noftro dolciflìmo Spofo* 
il quale per amor noftro nacque pouero» 
ville pouero,e morì pouero; fenza aueré 
nè pure vno (traccio di vefte nel duro let- 
to del CaIuario,e della Croce. Diuiferunt 
fibi vejìimenta me a , & fuperwjlem meam 
m 'tfemnt fortem . E molto fpefso ella ri* 
petcua quefto verfetto del Salmo « come 
anco ponderaua bene le parole dell' A- 
j>oftolo.* Ni hii kabe*t€Si&~omvi*poffidett~ 
tes i interpretandole cosby^Chi per mezzo 
della Samx povertà nulla f o/fede , e cogli 

effet' 
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effetti* ecoll'affetto,} ricchi fsimo'W l e feri 
della, diri* ideila perfezione, della fantitk. 
• Piaccia al Gielo, che le perfone religto- 
. issi c ca piichin©,^pratticJbino queila ve- 
rità impQrtantifsima. r •; 

-> •••• *<e A'p^f.jBika^oi^ 

■Della J^a offemanz>a Regolare. 

^ • - r k - - - .... 

VN Santiflìmò fucceffore di Pietro, e 
Vicario degniflìmo di Crifto.effcn- 
do ftato bene informato dagli occhi fuoi 
delle noftre Cofti tu rioni , e della noftra 
Regola,ebbc à dire : Per Cotonizzare vnt 
di voi altri non ci .vuole altro procejfo , che 
fronarc d'aver ojferuato cioche dalle vofire 
4eggi vien comandato 3 3 di fuggire -fi di ope- 
tare, E rifletta bifogna dire delle noltrc 
Monache, ofteruandofì da loro l'ifteffa- 
Regola prirohiua, eie Coftitutioni loro 
furono fatte dalla noftra Serafica Madre 
Terefa , e fono poco differenti dalle no- 
(Ire, e più rigoroXein molti punti di of« 

fcr- 
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feruanza. Dunque per far conofeere al 
mondo la (ingoiare virtù di Tcrcfa dello 
Spirito Santo (piegherà in quefto Capi- 
tolo quanto ella fuflfe efcmplare nell'off 
feruanza religiofa, benché fia quefta ri- 
gorofiffima frale feguaci dell'Eroina^ 
Spagnuola. Nella fua relatione così af- 
ferma il P.F.GiouanniEuangelifta(adef- 
fo prima Dilfinitorc della noftra Pro- 
uinciadi Napoli) fuo Confettare, e delle 
Monache, quando ella morì . Quanto 
fuflc ofleruancc Terefa dello Spirito San- 
to della Regola, delle Coftitutioni, e del- 
le Ordinationi de'Supcriori non pollo in 
modo alcuno (piegarlo . Solo poflo di* 
re con ogni v trita, cioche dalla fua boc- 
ca propia vdij vn giorno con ogni fince- 
rita, e fu cioche fegue : Padre Confc/fore 
(mi ditte) più pena dammi il non poter f*A 
te la vita Ut ligio fa ( ftaua allora molto in* 
ferma) il douer mangiar carne ^ il fernirmi 
di lino, e non di lana^ il non dn dar e alCoto, 
l'ej/ere dalla carità di quefiejorclle in tante 
maniere accarezzata , che P tficjfe penojìffi* 
me infcrmitkyche mi tormentano. Da que* 

Ito 
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fto {ingoiare affetto , che portaua ali' of- 
feruanza feguiua , che fubito , che fi co- 
nofceua vn poco aJIcgerita dalli mar- 
tiri j de'luoi continui dolori , cercaua li- 
cenza per ripigliare la vita comune, e ta- 
to faceua iftanza, & al Padre Prouincia- 
le,& alla Madre Priora, che bifognaua 
concederle almeno qualche cofa per non 
difguftarlacoH'aflbluta negatiua. ?. 

Mentre dimorò nel Conuento dell' Af- 
funta in Palermo atteftano comunemen- 
te tutte le Madri, e Sorellc,che la conob- 
bero efifere fiata Religio fa di molta virtù, 
c di (ingoiare perfezione , & efattiflimaj 
nell'ofleruanza, tanto della Regolata- 
lo delle Coiìitutioni , e voleUa, e procu- 
raua.che ognuna pratticaflcciochc'aue- 
ua promeflb à Dio nella fua proféifiono 
Yolenne, e benché per altro fuffé amabi- 
liflima, e gentiliflìma nel tratto ( pareua 
impattata di Cclefte dolcezza ) quando 
per<j> fi trattaua di punti di oflTeruanza,era 
zelantiflìma, e faceua tremare tuttepon- 
dcrando bene, accioche fulle abborrita, 

qualfifia minima iraperfezionc,e fi vede- 
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ua, che fi aflbmigliaua al fuo Spofo diur-J 
no , di cui ftà fcritto effere Agnello , o 
Leone. Ecce Agnus Dei : Vicit Leo de Tri' 
bulada. Moftrò canto zelo dell' offeruan- 
za, particolarmente effendo Priora , che 
affermano le Monache auere in ciò fatto 
qualche eccedo, fé può dirli eccello quel 
che faffi per appoggiare la Santa offe r- 
uanza, la quale coito (udore, (lento » pa- 
timenti, e (angue ai Santi Fondatori , e 
Fondatrici delle Religioni, e particolar- 
mente alla noftra Santa Madre Terefa» 
come trouiamo regiftrato nella (ua vita,», 
Guai à queifudditi, guaì à quei che go- 
uernano,(e non hanno 2eloÌn parole, & 
in opere (il primo poco gioua (enza il fe- 
condo ; della Religiofa offeruanza. A- 
fpettino dal Cielo infallibilmente rigo- 
rofiflìmicaftighi, (e non in quefta vita, 
nell'altra, doue in banco di fuoco paghe- 
ranno , e bene con gemiti, e (ofpiri l'vfu- 
ra de'loro ingiufti ripofi per non orare, e 
cantare con gli altri, e co bocconi di tof- 
(ìco,di fielejdi fiamme (conteranno i dol- 
ci morfi da loro procurari contro la (anta 

V 01- 
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OfTcruanza con mille colorati pretefti. 

Alcuni , & alcune fono mirabili in fa- 
re ofleruare dalli fudditi,edalle fuddite 
cioche fono obligate, ma digit ofuonolunt 
mouere la machina dell' ofTeruanza . Te- 
refa dello Spirito Santo non fù di quefto 
carato,eflfendo ftata in tutte le cofe la pri- 
ma nelli punti deli'ofTeruanza Regolare; 
Onde fe di Paolo Emilio fcrifTc Plutarco 
quefto fìngofare elogio , ch'era il primo 
à metter la manoairopcra,e poi à coma* 
darla : Dvx, & exemplar cttique extftens* 
nella noftra Terefa dello Spirito Santo 
ciò fi vidde ne'Cbioftri, perche elfo pri- 
ma infegnaua coll'opere, e poi colle pa- 
role l'offeruanza , e li puntigli di perfe- 
zione alle fue fudditc , ò profeffe fuflero, 
ò pur nouitie. Eflcndo andata à fondare 
il Conucnto dell'Affama, la Madre Prio- 
ra, ch'era Dorotea di Sant'Anna, cornea 
prudente, e caritatiua , affegnò à Terefa 
vna Laica, accioche la ferui(Te. Vbbidi- 
ua, e con gufto la forella, & andaua fpef- 
fo in Cella della Madre Terefa per aiu- 
tarla , ò à fcoparcla Cella, ò adaccomo- 

dare 
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dare il letto, ò à feruirla in altre cofe , Sa 
ella fubito la faceua vfcire,e la ringratia- 
ua, c non voleua aiuto. Se la Conuerfa 
replicane, «Scerà fan tamente importuna 
per feruirla; Teref a la mortifìcaua , e fi 
mortificaua affai. Domandolla con gi a- 
de iftanza la forella Conuerfa,perche nó 
fi faceffe, comeguftaualaSuperiora,fer- 
uire , auendo tutte ambinone, e gufto di 
feruirla ? Rifpofecon quelle notabili pa- 
role ; Per non introdurre nella mia Reli- 
gione inofTeruanza . Si fa quello ali* alt 
tre? Nò j Madre , replicò prontamente-» 
l'vmile, e diuota Laica; ma non fono tut- 
te la DuchefTa di Montalro . Ognuna è 
meglio di me, ella dine. Carimma forel- 
la io non voglio permettere quelle cofe, 
pcrciocheàpocoà poco s'introducono le 
rilaffationi ne'Monafteri,e nelle Religio- 
ni. Io non voglio efler la prima ad intro- 
durre nouità 3 e per non difguftare il mio 
Celefte Spofo , e la mia Serafica Madre, 
e perche mi ricordo auer vdito da vno 
de'noftri Padri Scalzi in vn Sermone; af- 
fermare non so chi Sato Padre t che quel Re* 

V 2 // - 
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lìgiòfo) e quella Religio fa Ja quale introduce 
vna tnojferuaza nella fuaRel/gione>ò nelfuo 
Monaftero >ft ara penando nel Purgatorio fi - 
no che leuerafsi T abufo introdottoper caufk 
fua dalla fu* Religione , e dal fuo Monajle- 
ro. Per l'affetto, che portaua alla Santa-! 
oflcruanza, leuatene l'ore aflfegnate per 
ricrearli in comunità le Monache , pare- 
va muta, perche mai non fcntiuafi dalla 
fua bocca vna parola. Ma quel che fa più 
ammirare chi ci riflette è , che non efen- 
tauafi, benché pregata , dagli vfficij pid 
fatigofi, e vili del Monaftero , per faro 
fempre quel che faceuano l'altre. 

S'era introdotto nel Conuento di NhH 
poli il fare certi lauorctti molto delicati, 
e belli, che fi chiamauano Regiftri , e le 
Monache donauangli,ò à Superiorijouc- 
ro ad infigni Benefattori del Monaftero. 
Vna Rcligiofa facendo oratione vidde 
vn Bambino Giesù fqucfto è chiamato 
dalle Monache il Fondatore, perche fù 
fu portato dalle Fondatrici quando ven- 
nero à fondare il Conuento di Napoli) 

molto in collera, e con alcuni de' ludetti 

' te* 
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règiftri Cotto i piedi. Subito andò à dirlo 
alla V. Madre Terefa, ch'era allora Prio- 
ra. Ella, come prudentiflìma, in for mol- 
li , checofa poteua cflère, e 1 coprì ,chc Ci 
commecceuano de* mancamenti per ri- 
durre pretto a perfezione i lauorini; Sen- 
dochc alcune, ò lafciauano di applicarli 
alla lezione Spirituale, ò rubbauano il 
forino à gli occhi, e poi trouandofi flor- 
dite , non poteuano applicarli , com'era- 
no obligate,all'Oratione Mentale,Voca- 
k,e Milla, alla prefenza di Dio,& agli ai- 
cri efercizi fpirituali . 

Dunque molla dal zelo di Dio verfo 
la fua Religione, e dall'affetto dell' ofler- 
uanza verfo il Conuento di Na poi i,doue 
aueu a prefo l'abito, con efficacifsime , e 
prudentifsimc maniere bandì quelli la- 
uori peftiJcnriali dal Monaftero , e pofe 
regiftro ai medefimi regiftrt . E benché 
à prima fulfe da qualchuna fenriro il ta- 
glio i con tutto ciò , pallata la furia della 
pafsione,tutte ha cófeflàto clTcre ftatav- 
na proibì rione fantifsima per mille capir 
imperciochc colie punture dell'ago rica- 

y 3 ina- 
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hiatore l\>fferuanzaRcIigiofa col tempo 
t4ceuer poteua gran piaghe. E quantun- 
que fiano molti anni, ch'è morta quefta 
Venerabile Madre , à niuna delle Mona- 
che è venuto penfiero di far rifufeitare il 
kuoro,conofcendo che poteua far dan- 
no più che ordinario al l'otferuaza, e per- 
che fi ricorreua à parenti per la materia» 
e perche non il offeruaua fedeltà a Dio 
negli atti di comunità, e perche s* intro* 
duceuano pian piano le corrifpondcn2e> 
etutti quelti capi dell'Idra eftinfe l'Eroi- 
na Terefa dello Spirito Santo col fuoco 
del fuo sato zelo verfo ToflTeruaza Mona- 
dica . Hò ponderato quefto cafo, accio* 
che aprino gli occhi i Superiori , eie Su- 
periore de'Monalteri nellVfficio loro per 
rimediare alla radice de J Mali; pofeiache, 
Nano de repente fit pefsimus, e le Religio- 
ni, & i Monaftcri non tutti infieme fono 
r ila (ciati, ma à poco, à poco ♦ Va homi ni 
~Ut$peiq*tm ftandalumvcnit. 

«- a 

j . » ♦ i a * . « ; i « * - * . 

.... , -, • . • 
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CAP. QV ARTO. 

* * * * * 

•Della Jua Or atiene, e morti fi* 
-Vii ' catione. r ' 

*"|TV Ratto nell'ifteflo Capitolo di que- 
A" ftedueVirtàf perche fono due fo- 
lcile , che habitano fethpre. infieme . Si 
•burlale fi ride Luciano di Caftore , e di 
Póluieé, li quali effondo fratelli , e cheli 
ama nano afl ai; con tutto ciò mai nè fi ve- 
>dcuanoi. nè»fi»trouauaDO infieme . Non* 
•pofsramO dire quefto dell'Oratione,e del* 
iaMortificationcle quali fi amano da fo- 
rcllc, ma non fi fcópagnano giamai dal- 
laKeggia dell'anima virtuosa. Onde qua- 
<k> in vna perfona , che va per la ftrada 
della perfezione trouafi oratione fenza 
mortificatione è fofpetta, chenon fia ve - 
ra oratione, e quando c'è mortificatione 
fénza oratione,io la (limo fabbrica fenza 
fondamento : Durerà molto poco. Itu 
Tccefa dello Spirito Sato abbiamo e IV- 

na, e l'altra. ~ -.-*.. 

l ì" " ■ V 4 Eù 
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Fù primieramétc amica affai dell' ora- 
tione Vocale , onde recitaua con molta-, 
diuo rione l' Vtficio Diuino.la corona deL- 
la Beatiffìma Vergine , & il fuo Santità- 
moRofario. Quando ftaua inferma, per- 
che non potcua applicarti all'oration^* 
mentale* frequentaua la Vocale , e par- 
ticolarmente l'orationi , che fi chiamano 
iacu 1 aror ie, cioè bre u i , ma efficaci per ec- 
citar Taffetto^e per muouer l'anima. Co- 
me per eiempio : Diligam te Domine J or- 

t nudo me a. Credo Dòmine, [ed adorna in- 
creduli 'tate m meemJn te Domine f per ani ni 
confundar in aternum* Dote me facete va* 
luntatem tuam. J^ucmadmodum defederai 
Ceruus ad fontes aquari* jt a defede rat anima 
me a ad te Deus. In manti s tuas fornendo ffd* 
ritum meum^redimìfti me Domine Deus ve» 
ri tati s. Fiat voluhtas tua, font in Calo , & 
•Interra. Deus cordis mei* & fftsmea in-, 
Deo e (i. Bene di cam Dorntnum in omni tem - 
pore.femper Uuseius in ore meo , C firn ili, 

/ delle quali teneùa vna fcelta in vn libret- 
to, e la maggior parte à memoria^ ie ne 
fcruiua nelfticcafioni. . i:: 

' Fu 
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* Fù Terefa parimente molto a ffettion a- 
ta , & impiegata aU'efTercitio fruttuofo 
deU'Oratione Mifta,la quale confifteche 
leggendoli co artentione i libri fpiritua- 
li , fi rumina) fi riflette, fi ferma la pei fo- 
na in quelli punti, che muouono il Tuo af- 
fetto , e finche la volontà perfeuera nel 
fuo femore, e negli atti di virtù , non fi 
cura di altro ; ma raffreddandoli, di nuo- 
«o fi applica, ò à leggere » ò à recitarci 
qualche compofi tione fpirituale ; appun- 
to come quelli , che hanno penficro di 
mantenere accefo tutta la notte il fuoco, 
da quando in quando fomminiftrano le- 
gna. Ella appli'coffi tanto da vero à que- 
llo vtiliflìmo efercizio» che aueua libri à 
parte, in cui notaua i punti fpirituali tro- 
ttati ne' libri , che la moueuano, ò l'aue- 
uano moffa à correre , non che à cami- 
nare nella ftrada della perfezone,e fpeffo 
fpclTo leggeua gli ferirti da lei motiui per, 
eccitarli continuamele à nuouo femore. 

Soura tatto fù affettionatiflìma all'Ora - 
tione Mentale , ch'c il noftro cibo coti* 
diano, e l'anima dcll'iftituto noftro . Si 
... prc- 
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preparata bòne à quella con la doppiai 
prcparatione , chedicono li Maeftri Spi» 
rituali, remota,c proffima, e non conten- 
ta di fpendere, come l'altre , le due ore-, 
in comunità per rOrationcMentale ogni 

giorno, fi leuaua due ore prima dell' al- 
tre , quando non era in ;letto inchiodata 
da' fuoi dolori, eie fpendeuain quello 
sato eflcrcitio.L'iftefl'o faeeua fra il gior- 
no, ni bbando tutto il tempo, che pote- 
ua ad altre occupationi per impiegarlo a 
trattare col fuo Diuino Spòfo . Anzi pof* 
fiamo dire, che la fua vita fufle fiata* vaa 
continua oratione, sì perche e vero , chfl 
Sem peroraty qnifemper benefacit , & ellaii 
operò fempre bene i sì anco, perche del 
continuo procurò andare inprefenza di 
Dio, ò imaginaria, ò intellettuale, eque* 
fta della maniera, che tra leMonache , e 
fra noi fi prattica, è vna continua oratio- 
ne. Percioche non ci ricordiamo fola* 
mentedellaPaffionediCrtfto* ò della-, 
morte* ò d'auerDio prefente, ma procu- 
riamo da quando in quando, fere diuo-> 
ti (fimi, e fci uorouTsimi atti di virtù , c di 

vna 
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vna in particolare, che abbiamo eletto 
la fettimàna. E queftodiuotifsimo efler- 
citio,coì quale Terefala Tua : vita fposò 
nc'Chioftri, è propiamente vna continua 
oratione, e per mezzo di eflo noi fodif- 
facciamo alla RegolaPrimitiu3,che c'im- 
pone: CManeant ftngttliin cellnlis fuihdie* 
ac notte in lege Domini meditante s , & in 
tìrat ioni bus vigilantes \ 

Da quefta folleuata , e non interrotta 
oratione fu cagionata la continua morti- 
ficatione , ch'eflfercitò quefta gran Don- 
na; impercioche quella perfona , che ha 
più luce di Dio,più fi mortifica per amor 
fuo. Conofcendo ella, ch'erano con lei 
nate vndeci pafsioni, cioèfei nell' appe- 
tito concupirci bile, che riguardano il be- 
lle, ò il male aflblutamente ( come fono 
Amore verfo il bene apprefo , defiderio 
verfo il bene non ancora prefente , gau- 
dio circa il bene prefente, odio del male 
apprefo, fuga del male non prefente, tri- 
ftezza cagionata dal male prefente) e 
cinque altre nella parte Irafcibile, che 
hanno per loro feopo il bene, ò male dif* 
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ficile (e quefte fono fperanza vcrfo il be- 
ne difficile.audacia contro il male diffici- 
le» defpcratione del bene difficile, timore 
del male difficile, ira contro il male diffi- 
cile.) S'impiegò fino da'primi giorni, eh' 
entrò ne'Chioftri à combattere contro 
quefìi dome fti c i nemici , e traditori per- 
petui in quello Campo del Mondo,e non 
ci fu giorno, che ella non ottcnefle di lo- 
ro qualche Vittoria. Arriuòà tale mor- 
tificatone delle Tue pa is ioni , che fe fu ile 
ftata à tempo degli Stoici, quelli coir c- 
fempio fuo aurebbero potuto autentica- 
re il loro dogma , che le pafsioni vmane 
non folamente poiTono mortificarli, ma 
veciderfi onninamérc nell'animo col fer- 
ro della mortificatone continua , e coli' 
applicatione d'vn cuore veramente à ciò 
ruotato. 

Originauafi dall'interna fu a morti fìca- 
tionc l'efterna, e così pratticò fino alla- 
morte vna modeftia, vna compofitionc , " 
vna ritiratezza , vn diftaccamento , viu» 
feruore , vn filentio di Nouitia. E quado 
era coftr ceca di parlare, come par la ua? 

Afferà 
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'Afferma vno de'fuoi Confetfori , & atré- 
ftano tutte le Monache di quello punto 
importantifsimo.- Che la fua lingua era^ 
»vna benedizione del Signor e\ sì perche fa- 
pcua confolare mirabilmente l'anime af- 
flitteci perche fapeua fcufare,e compati- 
re tutte, sì perche non fapeua dir male di 
alcuno , ò prefente, ò affentc . Pratticaua 
quello in guifa , che pofsiamo regiftrarc 
di Terefa dello Spirito Santo l'Elogio 
fcritto della Noftra Serafica Madre Te- 
refa di Giesù: Don* ella trottano/i ftauano 
ficttre le [falle di chi che /la. 

Hebbe occafioni non ordinarie di la- 
mentarti di qualch'vno,etiandio c/Tendo 
Religiofa,vedcndofi ftrapazzata, e lenza 
fua colpa; in particolare quando andò à 
fondare il Conuento dì Palermo fotto 
rOrdinario,nella quale occafione patì af- 
fai. Mi fouuiene (e non fembrerà fuori di 
proposto à chi vorrà farci rifleflione ; 
cioche Virgilio fcrifle di Enea, quando 
fondò la Città Capo del Mondo; 
Multa quoq\& bello pafus di coderei Vrbem ^ x ; 
Jnferretq\Deos Latto: genusvnde Latinum, 

• . Alba- 
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T Albaniqne Patres , atque alta mania Roma* 
Siche patì non poco Terefa dello Spirito 
Santo ne'cimenti domeftici,& efterni per 
fondare il primo Santuario di Palermo» 
cioè il Conuento dell'Affama, Ma fu tan- 
to efatta la fua mortificatone , cheniuna 
giammai la notò col volto mutato > non 
che vditfe lamento dalla fua bocca. 

CAP. QV1NTO. 

Del tigore col quale tratto • 
il fuo corpo. 

i 

Q Vanto fu accarezzato da Donna- 
Giouanna della Cerda ilfuocor- 
' po nel fecolo 5 tanto, fe non più,fu 
ftrapazzato nella Religione Fifteflò da 
Terefa dello Spirito Santo j fiche la fen- 
tenza del fuo giufto tribunale fu quella ; 
Quantum fuit in deliei/ s % tantum ei date de 
tormenti* . Scritte del Noftro Venerabile 
P.F. Pietro della Madre di Dio Eroe del* 
le Spagne, c Colonna della noftra Con- 

gre- 
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gregarione d'ltali3, il Aio famofo Croni- 
ca quefto degniamo Elogio : Tuit excel- Io. àlc- 
fus Mundi contemptor, Pur pur am non certe fa Ma- 
minas timnit , qua m alij expetere foleant . m * 
Noi dir,poflìamo vna limil cola di qucft* 
Amazone Scalza^ Non maltrattò meno 
co'fuoi rigori il corpo di quello,che l'al- 
tre perfone delicate lo fogliono accarez- 
zare. Ella ftrapazzollo colle rigorofe di- 
fcipline , e veramente difciplinauafi con 
gran rigorejaffermando le Monache dcl- 
l'Aflunta nella loro depofitione, che il 
luogo dou'ella fi difciplinaua femprefi 
vedeua tutto pieno di fangue . Dunquo 
poteua chiamarli luogo regio , perche-» 
fempre porporato . Nè era contenta del- 
le tre difcipline, che ogni (ettimana io 
Monache fi fanno per obligo il Lunediai 
Mercordì,il Venerdì tutto l'anno.ma ag- 
giungeua altre ftraordinarie . Accompa- 
gnò colle difcipline li cilizi,e le catenct- 
te di ferro,colle quali quafi giornalmen- 
te affliggeua , e mortificaua il fuo corpo , 
e benché nella Religione , domato eoa- 
tane a auflerità , non tiraflc calci , lo ridu- 
cala 
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intfenrionier* tfouaua mille mòdi per 
mortificarli, c lafciarla . E fe le Monache 
rjmportunauano fattamente colle pre- 
ghiere à pigliarfi-qualche cofuccia per le 
fue indifpofitioni, ella foleua dire.- Che ? 
Forfè venuta fono in quella fanta Reli- 
gione per rilavarla?. Per regalarmi e Per 
darmi fpaflò, e piacere? Io venni qui per 
tormentarqueao corpo , e perfar peni- 
tenza de* miei peccati, e voglio farla., E 
perche i Medici la compattano per l'in- 
fermità, che patiua, e per la delicatezza- 
della lua compleflìone, ogni volta > che 
fentiuail fegno,ch'entrauano li Medici fi 
turbaua 9 e li fuggiua , e non-rade fiate fi 
nafeondeua . Mtitudo Medicorum occidit 
Cafarem , difTe quel faggio Imperadore ; 
e non può negarfi,che la moltitudine de* 
Medici fouerchiamente piefofì fa danno 
ftraordinario all' Gneruanza Reiigiofa. 
Ma alle volte non viene la colpa da' Me-, 
dici, ma dagl'imperfetti Religiofi , che* 
tanto fanno colorire le apprensioni loro 
ai Medici , che quefti fecundum rilegato* 
ordinano rimedjj , e rimcdij.mcdicine ,c 
'- : X me- 



V 
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medicine : ; che fono il-veleifo dell* oflèr 
uanza. Tere fa dunque fàccua tutto il co- 
tritio: Sempre diminuirla le lue infermi^ 
tà, dicendo colla noftra Santa Madrc,chc 
quando fono vere, da fe ftefle fanno co- 
nofeerfi. < j •• : • > »■ i 

L'erano qualche volta muiati regali \ 
in particolare quando era in Palermo* 
dal Signor Duca di Montalto fuo figlio,e 
fe jter vbbidienza era sforzata di man- 
/ giarli , più fi mortificaua col mangiarli , 
che collafciarli, e foleua dire,che l'erano 
certo più torto Velcnd,checibo,e più tno*- 
tiuò' diafflìzione , che di confolatione. 
Autentica vn - Confeuoredi fei.c^V- 

ra inimici filma d'ogni fette di regalo , che 
faceuanle , e Tinfermieruìe ejttalfifiaaltreLt 
Se ligio ft per V Affetto fin golare , (he ognuna 
leportaitÀé E perche ella non voleua ab* 
cettarlo con dire, che non aueua bifogno 
di tal fégato, le Monache le replicauand; 
che Così comandaua ò il Padre Prouin- 
daterò la Madre Priora . Ella allora vb* 
bidinajtna con gran ripugnanza, auéndo 
pel bùòii abito acquiftato della mortifij 
- cado* 
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catione , quafi inchina rione naturale à 
mortifìcarfi per amor di Dio , affermai* 
do i Filofofi, & i Teologi,, che Habitus e/2 
tberd Nat#ra. Di quefto,eiia ne f dikorfq 
col fudetto ConfciTorccoi) dirgikPadre, 
quefte Sorelle mi regala no. fpeffo*€ ? redo 
non poco mortificata , np!n«merkandoio 

qucfto ; e jfeli recufo mettami»* in grau$ 
fcrupolo di mancare all'.vpbidìefiza . 14 
Confeflore le dine . che pigliandoli con- 
tro il moguftpjancorquqfto era mortiti* 
Carfi, Ella replicò: Qjjefta è^moKi^ 
catione , alla quale preflo /ì accommoh 
da il fenfo * *aa l'aflìcuro certo, cfve io hò 
|>artieaJariflìmo: abborrimiento «d acc*> 
rezzar quefto corpo per caufWi qiiì tan- 
te volte offefj il mio Signor^, £/e ma) 
iion l'aueflì ©ffefó,dourei ancora abWri* 
rei regali, &araare le oiortificatioiuV 
Come? Egli ftà pendente jnvn^wncoda 
capo a piedi tutto lacero.c xormcatatoi^ 
io che profeflb di eiTere fua Spofa nelh* 
Crocedella Religione hòda cercare Ca«; 
rezze ? Delicatezze ? Saporetti ? Ricre*» 
tioni? Da quello continuo, Se efficacc-de* 
*' ■ X a fide- 
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fiderio,cb*ebbe «maltrattare il fuo cor- 
po venne ( che eflèndo inferma non la- 
tìientoffi giammai di viuande mal acco- 
modate , dctò faterò faiàte ,© infipidc, 
ò calde, ò fredde,! e molto meno quando 
era fana. Dimorando nel Conuento del- 
r Affunta in Palermo negli eccefsiui cal- 
dane (ògKono effere in qucHa Città mai 
tìon vollevn follieuo, ò rinfrèfco parti- 
colare; e dicendole vn giorno vna Sorel* 
latMadre noftra fletè con voifroppo cru* 
dele, rifpofe .Chi porta queft'abito.cosi 
deu'eflere. Ma fiete/rfcpticò quella; Fon- 
datrice . Ripigliò la ferua di Dio . Per ri- 
fletto cato obligata io fono à= dare più 
buon* efempio , che l'altre . E dell' iftef- 

10 tenore ella rifpofe ad vn'altro , che la 
pregaua con molta iftanza à mutarti 
vna volta la tunica , vedendola tutta ùi- 
data . Non deuo farlo ,eflendo Carme* 
litana Scalza, e Fondatrice di quefto 
Conuento ; impercioche fe io m'acca- 
rezzo, nella cui vita l'altre tengono gli 
occhi faoi,fenZa dubio,chc elleno far2h0 

11 medefimo,none(sendocipredicatotó 
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più efficace à muouere gii animi , parti* 
colarmente all'imperfezioni, quanto l'è* 
ferri pio . O dottrina degna da efser pon- 
derata dai Religiofi , e dalle Monache! 
Veramente hammi detto bene vn Padre 
grauifsimo de' noftri.il quale era ftato 
molti anni Superiore della Madre Tere- 
£k , e l'aueua trattata . La Duchefsa di 
Montalto era gran ferua di Dio ; ma non 
era donna, come l'altre, nè aueua fpirito 
di femina , perche non compariuano in 
lei certe ò bacatene, ò deuotioncine ; ma 
aueua vna virtù fuperiore al feffo, Ambu* 
Itbat in M&gnis . Era dotata ( à dirlo in* . 
breuc) dello fpirito d'vna Tercfa. 

* 

1 • 

cap. sesto: 

Bella fitaV atienzji . 

m 

\ • •• • . : . 

POrtb cominciare quello Capitolo , in 
cui deuo trattare dell'inuma Patien- 
za della V. Madre Terefa dello Spirito 
Santo^omc il N.V.P.F.Giouanni diGie- 
sù Maria terminò il Tuo della Patienza». 
• . X $ del- 
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della Noftra Santa Madre Terefa di Gie- 
sù nel libro quarto nel capo duodecimo. 
•Mttc'nttts netaìudignifsimosì qktbits P atten- 
ti* refpUnduitifruJfra conamur exprimere, 
cum , & numero , & magnitudine exerette* 
rint. Se non potrò fpiegare tutte le tpine, 
dalle quali (puntarono i fiori della iua_ 
Cadenza , noti dcuo almeno tracciarle 
tutte..;. 

• Eflercitò quefta donna veramente^ 
Forte la fua Patienza fino da primi anni, 
e fopportando la gran perdita , che fece 
della Madre , che i'amaua come pupilla 
degli occhi fuor, e /offerendo gli ftrapaz- 
, zi della Madrigna, e Ji difgufti dcl/a Suo- 
cera. Sopportò parimente con animo più 
che mafchile( dimorando etiandio nel 
fccolo)la nuoua della morte del fuo ama- 
tiffimo Primogenito ; e nella Religione 
di altri figli la perdita non volgare. Ma 
chi potrà dichiarare la gran Patienza.che 
dimoftrò nello flato Religiofo ? Quanto 
patì ? Quante dicerie intefe ? Quanti fu» 
dori,ctrauagli coftolle il nuouo Con- 
ucnto dell' Alfunta fatto in Palermo ? 

Vdi- 



t 
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Vdiua colle /ne vorecchie » ch'ella era ve- 
nuta à rilavare, & à rouinarela Religio- 
ne , che Dio la caftigarebbe, che la Santa 
Madre la farebbe trouar pentita * che la 
Aia non era ftata vera Vocatione T ma di- 
fperationcetencanonedel Demonio per 9 
difturbarclaPaccdiParadifo>che fi gode- 
ua nell'Ordine . Haueuano apprefo alcu- 
ni Superiori, epoche Monache d ? auer el- 
la auuto parte nel Breue fatto fpedirc dal 
Duca di Montalto fùo marito legata- 
mente , e con difgufto dell' Ordine , per 
aucre applaufo di Fondatrice, e per vfei- 
re con onore dai rigori dell'Ordine; e co- 
sì ognuno per la fua apprenfionc giudi- 
cala di fare vn grande atto di Virtù, e di 
moftrare vn gran zelo della fua Religio- 
ne, le lamentauafi, òmotteggiaua quella 
fer ua del Signore , la quale in tutti quei 
fulmini , in tutte quelle pioggie, in tutte 
quelle nubi fi fece conofecre vn'Olinipo 
£olleuato,percioche le fue cime erano in- 
tatte. Fingeua di non fen ti re, .non rifpon- 
£leua,non pai lana, non lì turba uu. Riuol- 
tauafi, quello sì, non rade fiate interior* 

X 4 " meri-. 
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mente al Signore» e gli dice uà.- Per amor 
tuo , Spofo mio , fopportoquefto poco à 
torto,giache per me hai fopportato fenza 
colpa veruna innumcrabili affronti, e pa- 
timenti. Chi per quefta ftrada è pattato 
sàbene quanto fi patifea . Pofciachegli 
amici non ardifeono parlarti , i contrari/ 
fotto colore di zelo dell* Ordine procura- 
no annichilarti , li timidi ti fuggono , gli 
arditi, ò ti minacciano,ò ti ftrapazzano; e 
queleh'è notabile è quefto 9 che fi verifi- 
ca queiche Noftro Signore diflcà fuoi 
Scolari, che quelli, i quali l'aurebbero 
maltrattati,e perfeguitati àurebbero pen- 
fato di fare vn gran lacrificio à Dio . Ma 
infieme è verimmo ( e lo fcriuo rifoluta- 
mcnte.perche lo so per ifpcrienza) che il 
Signore non abbandona mai gl'innocen- 
ti, eflfendo punto di Fede : Non vidi influì» 
da- di cium ; e col tempo fà arriuare al fuo 
luogo la Verità, la quale perche soppu 
quaggiù , camina pian piano , ma final- 
mente arriua, efeuopre l'innocenti per 
tali , ed i maligni per mezzo Ateifti , fo 
non perfeguaci perfetti di Lucilio Va- 
nino. ' Dopo 
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Dopo la morte del Duca di Monta Ito 
con auere Terefa dello Spirito Santo af- 
ioggettato fubito alla Religione il Con- 
uento di Palermo , e con efler tornata in 
; Napoli à morire nel fuò primo nido , hà 
fatto conofeere, ebe-non fu fua volontà > 
nè fondare il Monaftero dell'Aflìinta* 
foggetto all'Ordinario, nè lafciare il Co- 
uentodi San Giufeppe di Napoli , dou'e- 
ra veftita , ed aueua fatto la fua folcnno 
Profeflìone. 

La Signora Marchefa di Cartel Rodri- 
guez,che fia in Cielo,fulle cagione di ef- 
fcrcitare molte , e molte fiate la fua Pa- 
rtenza . Ella aueuala feco nel Monaftero 
di Napoli.c poi di Palermo condotta per 
i confegrarla , come Angiolo di volto , e 
d'animo, al Cielo . Ma la figliola non ve- 
dendofi chiamata dal Signore allo flato 
! Rcligiofo, volle vfeire dal Monaftero , e 
1 la Madre fentì aflai quefta rifolutionc , 
prefaga di ciochc doueale fucccdere;im- 
I . percioche per tutta la fua vita le diede 
j occafione di patire,e tanto più.che per la 
ribellione di Portogallo perdette il Ge- 
* * nero 
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nero tutto quanto potfedeua per oflcrua- 
re fedeltà al noftro Rè Cattolico-, e la Fi* 
glia non lafciò di patire mille trauagli , 
ed infortuni j di tempeftc,d'incendij, e di 
limili feiagure , e mai non potè auere vn 
mafehio, ch'è il maggiore tormento» e 
martirio, che potfaauere vna Principcffa 
maritata. ? ; 

- Il Aio delicato corpo à chi lo confide- 
raua attentamente pareua vn'Jdra d'in* 
fermiti j pofeiache appena troncato vnu 
capo, ne pollulauano molti. Afferma in 
fcripcis vn ipo Confeffore d'auer vdito 
dalla bocca della Venerabile ferua di 
Dio quefte parole vn giorno in vnacon- 
ferenza fpirituale: Padrtfono ventuni an- 
ni già , c ti io non mi ricorde auer pajfata vn* 
era eli vita fenza dolori.Gvzn detto I Gran 
fatto ì Dille bene il Poeta : 

Conueniunt rebus nomina. /ape fuis, 

E perche ? Portaua quefta Eroina di Pa- 
L4 c.11. tienza con molta ragione il nome di Te* 
refa , mentre della noftra Serafina Spa- 
gnuola fcritto lafciò il fuo famofifsimo 

Cronica Giouanni di Giesù Maria , che 

cinque 
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cinque anni prima di mqrire confefsò di 
propia bocca, che per quarantanni aue- 
uano letto nella Catedra del fuo corpo 
lezioni di tormenti di dolori.c fenza dar- 
le vn giorno di Vacanza . \^ib infamia-* 
grauiflìmismorbis fuit obnoxia, è qui bus no 
nulli intercalati , aiij ad obitum vfque pe» 
rennes, morbus comitialis, iliaca*, ifchias , 
tremore*, vomitus, febrisi adeo,vt quinquèn- 
nio ante quam obiret,fe per annos quadra- 
gintd dttmmllum a dolore feriatum duxif- 
Je affìrmauit. f : 

Ma come /apportò le Tue infermità i 
fuoi dolori , i Tuoi tormenti Terefa dello 
Spirito Santo ? Da Terefa . Omnia paiien • 
tifarne pertulit , difle il tirato Dottore di 
Terefa di Giesù , & il predetto Confeflò- 
re autentica di Terefa dello Spirito San- 
to il medefimo conquefte parole: Cotu* 
quanta poi patienza elUfoferfe tante, e Un - - 
te infermità non e co fa da raccontar&poithc 
mai non fentifsi lamentare • , anzi ne meno J 
dolori acerbissimi poterono rubbare daUa^> 
/ua bocca vnoimè. Etejfendomi io trottato' 
auanti lafua Cella quando ella penaua co». 
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'dolori fi acerbi t cbe la ftraficinxrono allaJ 
morte r pofft dincort ogni verità, che appena 
fentiuafi. 

Non era della conditione di certe Da- 
me , e Monache delicatuccie , che per o- 
gni puntura di dolore di tefta infettano i 
palagi , & i Monafteri. Ella patiua gior- 
ni, e giorni grauiflì m e infermità , e notu 
parlaua, sì per auer occafione di patire, 
sìancopernonlafciare, gli atti comuni, 
sì finalmente per non trauagliare le fo- 
rellecon dir loro che fteflfe poco bene . j 
Alla fine (limolata dagli fcrupoli ( auen- 
do ordine da 'Superiori, e dalla PrioraJ 
(che non fentédofi bene lo dicefle all' in- 
fermiera) manifeflaua le fue indifpofitio- 
ni alla forella infermiera , ma di tal mo- 
do, come le funeri cofedi poco mo- 
mento. ' » • 

Quantunque la prima cagione de' fuoi 
cotidiani dolori, e delle fue oftinate in- 
fermità fiano ftati, & il peccato di Ada- 
mo, & il decreto diuino , con tutto ciò 
«elle depofitioni fi attefta, che fia ttata la 
caufa proffima vn'atco. di patienza Ango- 
lare, 
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lare, ch'ella fece, effendo foddita nelCS- 
ucnto di Palermo . Ordinarono i Meo!» 
ci, che fe le faceflèro certi bagni caldi * 
Ella forfè prefaga di cfoche doueua fuc? 
cederle , feufoffi con dire non e/Ter bene 
introdurre quefti rimedi; troppo delicati 
in vn Conuento,doue profeffauafi tanto 
rigore. La Priora foggiunfe,che accom- 
pagnandoli col fommo rigore nella no- 
ftra Religione vnafomma carità -coglia? 
fermi, e coillnfèrme , ella per vbbidienf 
«a fi lafciafle ne'dettì bagni feruire. Non 
replicò altro Tcrefa, perche fapeua , che 
all'vbbidienza non deuefi replicare , ef- 
fe ndo ferino : obeditnt'uin suolo >& non*» 
fa<rijìcium. Preparati dunque dall'infer- 
miera li bagni caldi , chiamò la Madro 
Terefa , la quale fu co ftretta dalla Priora 
lui prefente métterli dentro il bagnoiroa 
quefto non era bagno per folleuarla , ma 
bensì la Caldaia bollente di San Giouan- 
ni Euangclifta per martirizzarla. Ben- 
ché Térefa fuffe patientiffima > e defidc- 
raflc di patire affai con tutto queftojsfofi- 
zata dal bagno bollente fù^coftretta dire 

all' 



Digitized by Google 



^6 Vità iellA VinMfré¥eft ^ 

alfrnfermieraiMadre i bagni fonotroppo 
caldi, ed io :miieritoi>rugiarcv La Prio» 
rasenterà iur pnefentc per fauorh la , ro- 
uinolla con buon fine , dicendole: Patié* 
za, Madre Terefa, è neceflario, che fijno 
così per apportariegiouamento , perche 
così l'hanno ordinati i Medici 1 » Nèadif- 
fe più parola Terefa>riu rkordadofi dell' 
anime.che pcnanandiPurgatorio^offerfc 
à Dio quel torméto,e quèiraarririèi,che 
le rouinò la compleuioneìm ^uìfaiche n5 
potè ricuperar fi- in tuttoil rcnVpo.chc" vif- 
fe, e così facteftarono i Medici; Qui non 
voglio lanciare d'auuertire à chi legge di 
non farfi feudetario , ò fohiauodé' rime* 
dij.perche fe per eQercitio di ^partenza-, 
permife Dio quello à Terefa dello Spiri* 
to Santanemica di rimedij, in pena della 
ioucrchia delicatezza d'alcuni, ò Seco- 
lari fijno, ò Religioni, l'Onnipotenza non 
rade fiate detcrmina,chcpcrdino la fani» 
tà , & alcune volte la vita. Et io fenza y- 
fare dalla mia Religione , e dalla mia 
Próuincia potrei raccontarne cafi tremé- 
di . Ma diciamoli per chi (criue efatta- • 
i : " men- 
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mente le Croniche,e palliamo auanti nel 
racconto della patien2a di Tcrefa dello 
Spirito Sato, la quale deu'eflèr coronata 
col titolo dato dal Boccadoro à Giobbe* 
Pugil ftetatisMhletaorbisS" no per altro, 
almeno per quel che fopportò ne' molti 
meli, che le Monache di Napoli la fece- 
ro ftare rtelMonaftero|nab«odi fecola- 
re. Quante proue le fecero? Con quan- 
te maniere vollero accertarli della fui 
Vocatione ? E fempre moftroflì, corno 
fcriue di Terefa di Gìesù il noftro Gene* 
rale ; In quibus peffus adamante fortius ex- 
hibuit. Se non ci fuflc altro atto di patien* 
ranella vira di quella ferua del Signore 
di quckhe notaffimo fopra , che trouan- 
dofi in abito fecòlare nel Monaftero di 
Napoli , riccuetcc m publico Refettorio 
vna guanciata (in proua della fua Voca» 
tione) e con tanto impeto, che reftarp- 
no nel fuo volto imprelfc le dita dell'ini» 
prudente Laica tutto il |iorno,c con tati» 
ra patienza diportoffì, che non fi bioOo 
dalfitomchètrooauafi.cioèin Croce , 

batterebbe ad autenticala vn Diamante 

. .. <jì 



3 }8 Vita della Vtn.M.tmfa 
di patienza. Pofciachc come lafciò fcrit- 
to Seneca;. Inmlnerabile ejl non quod non 
feri tur , [ed quod non Udì tur : ex bac Ubi 
nota Adamanttmexhibeo. 
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CAP. SETTIMO. 

Della fua Vmilta . 

V diuotiflima Terefa dello Spirito 
^ Santo della gran Madre di Dio , e 
perche còfiftc la vera diuotione nell'imi- 
tatione delle virtù* procurò à tutto potè* 
re acquiftare la pretiofiflìma gemma dell' 
vmiltà in gradoEroico,fapcndo,cbe que- 
lla fu l'ornamento di più ftima nell' ani- 
ma di Maria,come lafciò ferino San Bru- 
P c ? r "' none -. Multisornamentisindut a erai Virgo 
C nofira-.conuenientius dicere potui Domina 
noHra,& Regina noftra>fed hoc vnum pr* 
cateris rutilabat quod Deunt ■> drDontinum 
refpexiffe dixit : Refpextt humtlitattm a»* 
ci Ila fu*.... Et hoc (fi fortajps , quodmCan* 
ti us Cantic. ad ipfam fpectaùter Domìnus 
mit ; Vulneraft cor mumforor mta Sponfé t 

vul* 
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vulnera/i è cor meum in vno Crine colli tui, 
Ó 4 invnooculornmtuorum. 

• Entrando ne'Chioftri Tercfa ebbe v 
na fanta fuperbia in tefta di fuperar tutte 
l'altre, e s'incarnino per ottima ftrada, v- 
miliandofi più di tutte l'altre j fiche pof- 
iìamo dire di lei ciò che fcrifle di Santa 
Paola Romana il Maflimo fra Dottori : 
Minima f un inter omnes, vt omnium mai or 
tffet\ & quanto fe plus deijciebatitantomA- 
gisàchriJiofubleuabAtur. Fece ella tale 
itudio in quefta dottrina particolare del- 
la fcuola deIRedctore, (Difiitt à me^uia, 
miti* /um, & humil 'tt corde ) che tutto ciò 
che fi troua fcritto da'Santi Padri , e da 
Maeftri Spirituali di quefta pregiatiflima 
virtù Criftiana, tutto fò praticato da lei, 
e con qualche vantaggio.Et accioche tù, 
che leggi quefta relatione faccia ftima, 
com'è douere degli atti dVmiltà (ingoia* 
ri praticati da Terefa dello Spirito San- 
to, ricordati,ch'era Spagnuola, Donna, 
Dama, Principerà, di Regia defecnden- 
za, belliflìma,di rari talenti, adorata,non 
che amata, c ftiraau per le (ue preroga* 

V «ue 
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trac dal Mondo; c quefta tateicomc dire- 
mo, fu vmilifsimibRon cho viaile.^ Gra» 
prodigio i'(elclamijGrari' miracolo L Hai 

-v L'vmiltà, die* i Serafico. Bonautóro- 
rói^iiWioftrafi in due* maniere, eccMeip*- 
féiés<e -con li fattt,~è perche la Verginei 
feeòridffsima'd'vWlKo Figlio -, fu tccel- 
tenrifsimarin tatevwròvm lei trpuafr*'*- 
y pec " tì&yè Pàhtoptbq&'Mtriià humrlttas ^lc' 
4 ' ^ynèn{olum4»<tertn\fedetiarn in f*.~ 
dethratur : non-fólbntin verho regalis 
rtfpìSfltmisftdin fìtetó iègtlis purgati finis: 
nonfdlum in verfoyqM fe humili*uit> un- 
ejiiarh xntìlUm feruitric€m,fed etiaminfo- 
Wày quo 'ft burnì li a Hit wnquam rea'm , & 

petc*trk*mv In Terefa clelloSpituoSarr- 
io' imitatrice 1 delP jttfiltà dell' AJti&ima 
lmperadrice dell' Empireo, campeggiò, 
S^miltà^li parole" ; - e di latti in*wri li 
stkététe ff deYcrittòno deil'vittilià^ue^ 
• fti dVfèdfi diùerfamèntc vengono atfe* 
gna«?èòh tutto ciòper maggior ch*oitf£- 
w fipoflbnó ridurre ai feguentt : da par- 
fe della Viteria, alla- loiauìifsiorte, colla 

T " qua» 
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quale vna perfora fottomettefi ai magf 
giori , à gli vgjoalj, à gli inferiori , à tuo- 
tì >e tutti perfettamente furono pofti in* 
cfccutione da quefta Eroina, Mai: non 
replicò à iuoi Superiori.,, $ì vjuendcf ^cj 
fecolo , come nella Religione, doue [em- 
pie venerò, come Oracoli diurni colora 
chc/huanoin luogo di Dio , e trattami 
con tale fommilsione colli Prelati, e col- 
la Priora ,. che pareua vna Laica villana, 
nò vna Princ ipefla Religiofa , Andò ere - 
fcet?do,eneU'occa(ìpnià gli vguah-sori 
molta prontezza sVmiliò A cedendo più 
volte , e nel Mondo , e uell' Ordine -ail^ 
Dame fue vguali . Non fermofli qui, ma 
falendo l'altro (calino fottomettcuafiiUr 
inferiori, e finalmente à tutti , Onde ferri 
uiua con grandifsima prontezza , ccoru 
gufto ftraordinario nel Monafterq non-, 
folaméte alla Priora» alle Monache d'età, 
ma alle più giouani, & alle Conucrfe , 
ordinariamente nelle ricrcat ioni fi tratfc, 
tcncua in compagnia dì quelle copiai 
fommifsione, & vmiltà, cqrae fc fu& ; 1% 
minima di loro. Quando cileno, §rap.q 
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inferme procuraua loro (traordinarij pre» 
fen ti i e regali , non che cioche bifogn a - 
ua, le vifitaua fpeuo.le có folaua, loro fer- 
iiiua in tal maniera , che giornate intiere 
tratteneuafi con effe loro , e la notte an- 
cora s'era necefla rio. Colle parole tem- 
pre confeflàuafi la minima di tutte, inde- 
gna di baciare la terra, che l'altre calpe- 
Sauano , e coTatti parimente , che però 
alla fua prefenza parlando qualch'vna di 
cofe del Cielo , e de'negozi impor rantif- 
fìmi dell'EternitàiòfiifTe CorifU , ò Lai- 
ca, ò Secolare , òReligiofa, ella fu b ito 
ferraualafua bocca,el'afcoltaua con fi - 
lentio , & attentione mira bile , moftra n- 
dofi ignorante di quelle cofe, e confefsa- 
do in fatti chi parlaua à fc molto fu per io- 
re . Eflfendo Priora cercaua configlio nò 
folo da'Prelati, e dalle Monache più an- 
elane, e dalle Corifèe, ma etiandio dalle 
Conuerfe,à quali daua tale vdienza,qua- 
do le parIauano,(ftimandole fue fu pei io • 
ricche non Paurebbe data maggioro, 
trattenendoli colla Regina di Spagna. 

Prima dipartirà dai Conuemo dell' Af : 

« 1 ~ fon- 
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Canti , e ri tornarfcnc in Napoli nel fuo 
Monaftero di San Giufeppe,dou'era pro- 
fefla, Fece vna mornficanont ftraordìna- 
ria in Refettorio , dicendo, in publico le 
fue colpe, e cercando perdono à tutte del 
mal' e (empio , e con tale Spiritiche cauò 
queft'atto d'vmiltà le lagrime dagli oc- 
chi di tutte . Ma benché queft'atto fia di 
profondiflìma vmiltà non e fra noi Ango- 
lare, eficndo comune à molti ; nella me» 
defima partenza però à quelche depon- 
gono le Religiofe di quella Cafa, n'hò 
trouato vnofingolarHTìmo. Era paflato 
fra lei, & vna Laica non so qual diflàpo- 
re>& ella(Grand'atto di virtù ! Grand'at- 
to d'vmiltà \) non contenta di quel per- 
dono , che l'aueua cercato in publico , & . 
ingenerale in Refettorio con le lagrime 
à gli occhi , andolJa à trouare in pnuato, 
ing i nocchioffi alla fua prefenza, e le dil- 
fe; Cariffima fot ella per amor di Dia 
perdonatemi fe v'hò offe/a, ò difguftata, 
fono miferabilc, fono imperfetta, douc- 
te compatirmi > e proftroifì à piedi della 
Laica per baciarli . £ fe non auclfe facto 

Y 3 al- 
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altffó atto di virtù qucfta ferua di Dio;n6* 
batterebbe qucfto à canonizzarla?. Vnil 
Spagnuola, vna figlia del Duca di Medi-* 
iva Celi, vna Duchctfa di Montaltó, ynat* 
Fondatrice tanto vmiliataà pi edfd' vnaL; 
Laica, che nel fccolo aurebb^aiwtó w 
gratiacflbr ferua delle minime ferue di 
cjuefta gran Principerà ? Torno : à dire, 
tomo a replicare : Grandetto di virtù I 
Gwtid'attodVmikà! 
- •8criue l'aurea penna di Giouanni di 
Giesù Maria ( con ragione dò quefto ti- 
tolo alla fui péna, eflendo fbto chiama- 
to Boiccadoro dal Cardinal 'Bcrllirmino) 
che ÌVmiltà ex pan* Fvrm* ( per fauci la- 
re colle fcuole) fi diuidein cinque gradi. 
Il primo è crederebbe gl'altri (ijno* mi- 
gliori di noi. il fecondo volere che gli 
altri credano rifteflfo. Il terzo procura- 
rerche-gli altri trattino feco , come con- 
itffériore con vituperio. Il quarto, quan- 
do tósi lo trattano fopportarlo con pa- 
tkmza. Il quinto rallegrarli di quel di- 
Spregiò; & amare chi lo difpregia . Non 
folamentèarriuò fino à qucft'vltimo gru* 
•? * V " do, 
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da.," ch'èitimato il più fublime, Terefct* 
dello Spirito Santo", ma-à mio parerete* 
condole dcpofitionidellc Monache, paf- 
sò vnglado auinti. Ella (Umana ognuno 
migliore di le, didendotfhé fe Dio autflìi 
à chi che fia conceda la gratia data à ki, 
meglio affai di lei aurcbbe corrifpòfto à 
Dìoì epe'ròftimandofi inferiore di tutte 
nelli tre Monaireri,<bcóndrò, cioè à di* 
redi SatrGiufeppedi Nàpoli,diSan Fra- 
c-eleo della medefimà Cicrà,c dell'Adua- 
ta di Palermo , fempre fi applicò , c con 
gufto àj>Vi/&cif>'$t «ripieghi più vili de* 
indetti Monaftcri -, e casi a ndaua à lattate 
li piatti, Impigriate, & fpannij coHc pro- 
pie aratri racco g licu a le I ps z z a tu re , ier* 
uiua alla cucin porsi and o iegna , ó 
carboni, e tutto ciocher fati i na per licu*- 
cina, e non poteua'auete maggior dìfgu- 
tìo,che quan do era impedita d'impiegar- 
li in fimili occupa rioni. Se lauado i piat- 
ti, te Conuerfe nafeondeuano le pignate, 
e gli altwvafi 'imbrattati , ella lì morrifi- 
eàua; èl'andaua cexeafcdo + e non fi par- 
tili dalla cucina finche non l'erano por- 
" ~- ~ Y 4 ta- 
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tati > e fc quelle fi tratteneuano in farlo » 
minacciata di metterle in colpa. 

Vna voltala fua compagna neir vffi- 
cio d'vmikà con moka diligenza ieuò le 
fpazzature, ella fé ne riferiti di maniera» 
che manacciolla, che l'aurcbbe acculata 
al Padre Prouinciale.perche l'aueua rub- 
bato il merito, e non fi poteua dar paev- 
Fu dimandata vna volta , perche auefle 
tanto gufto d'imbrattarli le fue mani, eh* 
erano belliflime, e per trenta quattro an- 
ni erano fiate come Reliquiari j trattate» 
cioè à dire, quali del continuo couerte» 
comediceuano le Dame ingegnofe diPa- 
lermo ? Perche nó raccoglicua come l'al- 
tre le fpazza cure con la feopa , ma butta* 
doli in terra ,e colle propie mani? Rifpo- 
fc : Fò quello per v miliare la mia panata 
(uperbia, & alterigia, cflèndomi qualche 
volta pregiata , quando le mie fudditc 
veniuano à baciarmi la mano, e fi mette- 
uano à lodarla. Piglio poi colle propie 
mani le fpazzature, e non come l' altre 
colla feopa, perche fono più vile dell' al- 
tre. 

Ecco? 
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Eccola eccellente nel primo grado d' 
vmiltà. E non fù di que fio appagata, ma 
voIeua,chegli altri ciò credcflero,e però, 
eftageraua à tutti la fua ingratitudine c6 
Dio, e le fue impcrfettioni,c guftaua,non 
che procuraua che l'altre con lei trattaf- 
fcro, come con inferiore, e fuccedendo il. 
cafo, io fopportaua con patienza , fi ral- 
lcgraua del difpregio , amaua chi la di- 
fpregiaua , e d' auantagio , perche la re- 
galaua . Pregaua con grandinata i ftan - 
za le forelle (depongono le Monache di 
Palermo) ad aiutarla in carità, ch'è qua- 
co dire nel linguàggio delle Monache , à 
metterla in colpaj ò in Capitolo, ò in Re- 
fettorio , e fubito, che fuccedeua il cafo, 
ella ringratiaua la forella , e cercando li - 
céza dallaSuperiora,daua qualche imma- 
ginetta, ò altra cofa di djuotione per ri- 
compera à detta forel!a,che l'aueua trat- 
tata da imperfetta alla prefenza di tutte.' 
Quello grado d'vrailtà io non hò trotta- 
to fin'ora ne'Macflri di fpirito.li quali af- 
fé r m ano, che il più fu b lime fia amar chi 
ti difpregia * ma non dicono , regalarlo 

E in- 
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É» inuentioniefe l'Amor Diuino, e però 
giornalmente ifpir* alle lue Spofe nuoui 
atti di virtù eroica» '' '•' • 

Da quello Marc vaftiffimo dell'vmiità 
ebbero origine molti pretiofifsimi Fiumf. 
Il primo fu la*ifo1utione,ch'ella aueua di 
e/Ter Conuerfa,ò Laica,non Corrfta per' 
non attendere ad altro nel Monaftcrò,' 
che à 1 eruire à Dio, & alle fue Spofef e'ci 
volle non poco à farle mutar propofico > 
ma non mutò giammai , finche vifsc , af- 
fetto à quello flato , e però fempre che 
poteiia tratta ua, e feruiua alle Conattfe . 
Il fecondo fu il fermo propofito di eflcr- 
fempre fuddita, e però elfendo fiata elet- 
ta Priora nel Conuento dell' All'unta it* 
Palermo la prima volta , non potè effer 
indotta ad accettare, fiche bifognòfare 
nuoua elezione . In Napoli farebbe fuc- 
céflò il medefimo, fe non fufle fiata sfor- 
zata dall'vbbidienia, &elJa per non tfò- 
trarli vn'akfa volta in quefti cimcnti,prd- : 
càrofsi il Breue, che abbiamo apportato 
pei? non efsere -sforzata ad accettare vffi- 

cio di S uperiora . II terzo fu il gufto che 

" mot 
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fnoftraua di trattare in qualfifia Con u ca- 
ro colle ferue . Per quefto foleua dire , 
ch'ella non fola mente aucua più gufto di 
trattare coirle mdctte in Conuento , che 
colle prime Principefle , e Prencipi nel 
Parlatorio, ma etiandio colli medefimi 
fuoi Figli , e Figlie. Il quarto il difgufto , 
che moftraua quando e fa da fccolari 
chiamata Duchefla, ù che fra le Religio- 
ne parlauafi della ma nobiltà,» della gra- 
dexza de' fuoi. Onde fuhita, ò ferrauafi 
l'orecchio-, ò partiuafi , ò troncaua il ra- 
gionamento ; e fe non poteua feruirfi di 
quelli ripieghi , Sc erà sforzata parlate* 
della ina Cala , ella- mai non prorompcua 
in lode propria,anzi più tofto diceua mi- 



fua fpeflèVolte patiuafi penuria, e che al- 
cune fiate mancauàle il vitto, il veftito,& 
altre cofe neceflarie . Il quinto la flima , 
che faceua di tutte l'altre perfonc, e par- 
ticolarmente delle lue Religiofc , ò Lai* 
che fusero, òCorifte .Effendo Priora, fe 
le fùe Suddite quel giorno erano ftate in 
Parlatorio, diraandaua loro ; Come fta.il 

Si- 
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Signor fuo Padre,e la Signora fua Madre? 
E replicandole alcuna volta qualche So- 
rella Conuer fa ; Madre noftra,chcftà à 
dire Signore à mio Padre, ch'è vn pouero 
Artifta ? fclla fubito replicaua: Ognuno è 
Prencipe in cafa fua , e chi mangia il fuo 
pane è Signore» 

LePrincipeffe nateperche verePrinci- 
peffe onorano tutte i ma certe Principcfie 
fatte à forza,ò di fauori, ò di denari fono 
beftie fupcrbifsime, & appena s'inginoc- 
chiano à Domenedio. Il fefto l'affctto,che 
portaua à quei Superiori » e Confeflòri , 
ch'erano più fingolari nella virtù deUV- 
miltà, effendo veriffimo ,€heJkùUMU 
gaudet i e però ebbe Angolare corrifpon- 
denza con quattro Venerabili Serui di 
Dio della Noftra Religione , che furono 
Domenico di Gicsù Maria , Giouanni di 
San Girolamo, Filippo di San Giacomo, 
& Ottatp di San Carloj i tre primi furono 
Generali dell'Ordine, il quarto quattro 
volte Prouinciale della Prouincia di Na- 
poli,più volte Diffinitore Generale, e Vi- 
fitacore Generale* tutti furono eccelle^ 

tifli- 
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ti fs imi neIl'vmiltà,come Io diranno à fuo 
luogo le noftre Croniche. 

A quefto propofito , dimandata vna 
volta da vna (ua confidente , perche non 
corrifpondefte all' affetto, & alla feruitù, 
che lefaceua vno de' noftri Padri , e Su- 
periore di quella Prouincia? Rifpofc: 
Non ci cono/co quella, femplicità , & imi Iti 
re ligio/a 1 che m'innamora negli altri . It 
fettimo l'affetto grande, che porcauaai 
noftri Religiofi , e fra gli altri motiui che 
aueua d'amarli vno era , per la (ingoiare 
vmiltà che fi profeto nella noftra Reli- 
gione s mentre nella noftra fol enne Pro- 
feftìone aggiungiamo alti tre Voti (blen- 
ni d'Vbbidienza , di Caftità, di Pouerrà , 
il quarto d'Vmiltà con quefte parole: In* 
fuper promitto me nunfuam direHe t ant in* 
dirette , per me, aut per alium vllam Praia* 
tionem pratenfurum intra , vel extra Sili* 
gionem-i am oblatam acceptaturum , nifi ad» 
Jlringar pracepto eius 5 qui iure praciperej 
pofftt. Diccua, e con ragioncquefta affet- 
tionata Principerà alla Virtù dell' Vmil- 
tà 9 che la ftrada ficura per non andare à 

pre- 
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precipizi li Religiofi era quella della SS- 
ra Vmiltà > e che però flimaua all'ai li np- 
ftri, che l'aueuano eletta, e non fi può di- 
chiarare la ftima, che ne faceua. Quando 
l'erano inuiati doni » òdal Erencipe fuo 
Figlio t ò dal Duca fuo Fratello , ò dalla*. 
Marchefa fua Figlia , ò da Signori Cardi» 
^ nali, ò dal Viceré , ò da altri , fubito. pro- 
curai» appreflb la Priora, cheli Padri 
auefiero la parte loro, . 

Quando parlaua co'noftri Religiofi » 
ancorché fufl'ero. Laici .trattaua co quefti 
con tanto affetto,come fe fusero flati Tuoi 
figlie con tale rifpetto, come fe tutti iut- 
iero flati fuoi Superiori, Donde proce- 
dette! che viuente fu amata da tutti, e ri- 
uerita > e feruita con indicibile affetto ; e 
morta fu fofpirata.e pianta comunemen- 
te appunto, come fe à qu aitili a di noi ruf- 
fe morta la propia Madre . E tutti i Reli- 
gione he hanno auuto notitia, ch'io vole- 
rla impiegarmi in fare quefta Relatione , 
tutti fono venuti ad eccitarmi per farla, 
moftrandone gufto Angolare, e lodando- 
la, come veraBglia della. N.Santa Madre 

Te- 



# 

Digitized by Google 



Hello &ptrìto'S4Mo.Lih.V. 353 

Tcrefajdi cui portaua con gran ragione!! 
nome , imitando i fuoi Serafici diporta- 
menti. L'vltimo Fiume, ch'vfcì dal Mate 
.della ma Vmiltà furono le rifpofic rifo- 
lute, che diede, à chi le perfuadcua, sh%* 
doueua nel Monastero viuere per la fua 
nafeita d'altra maniera, che l'a4trc. Sape- 
tc,che rifpoie ? E vero , deuo qui viuere 
d'altra man icra.che l'altre,cioè pm lu^à- 
mcnte , e più vilmente dell'altre, effondo 
quelle vere Spofe di Crifto,& io vna Mi- 
lera , Peccatrice , Imperfetta . Auendola 
vn giorno vifitata D,..Anna GafrafavPrin- 
cipe/radiStiglianojCh'era all'oca M oglie 
del Signor Duca di Medina* de,. las Tor- 
res,^ ViceRegina del Regno di>Japoli , 
diflele* quella. Signora di merauigliaTyfi 
molto ,.,£omA-vnaJ.ua pari potefle viuere 
■della maniera che l'alerete che bi/ognaua 
bàtter wi^ appartamento à .parte , e coiv- 
molte ferut , le quali non faceflero altro, 
xhe impiegarli neKup feruitioi & salc io 
cofe fintili. .Eila con hfilia gJtétia Sicj.Ua- 
na^ecosaacume Spagmiolo rilpofelesche 
viueiuin xiò ingannati »Vo.oiiftendp la 
lA ' mag- 
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maggior grandezza di chi ferueà Dio 
nel? auuilirfi al maggior fegno per Dio . 
Il medefimo rifpofc altre volte alla Mar- 
chef a fu a Figlia, & ad altri Per fona ggi di 
qualità , che le parlarono di quefto . 

■ * 

CAP. OTTAVO. 

jD ci gran concetto, in che è fiata 
qucfla Serua di Dio * 

* • « 

TErefa dello Spìrito Santo è (lata in 
gran concetto nel Mondo, & in gì a 
concetto nel Cielo . Fù fornata , & accla- 
mata da Popoli per vna vera Spofa di 
Crifto , e feguace della Serafica Madro 
• Tercfa . E qui verificoflì Vox Poptt/t , vtx 
J>ei, eflendo vifluta fempre nella Religio- 
ne da tale, Ne'viaggi,che fece da Napoli 
in Palermo , e da Palermo in Napoli cor- 
relano j Popoli , e con tanto concorlo , e 
con tale diuotione per vederla, e riucrir- 
!a> come te appunto palla (Te la medefima 

San ta Terefa . Dunque polliamo dire di 
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lei cioche Girolamo fcriflè di Santa Pao- 
la . Tugiendo glorum igltritm merehatur, 
quA virtutem qua{i vmbra fequitur. 

Dalla Nobiltà poi , che sà meglio co- 
nofccre il pregio delle gemme,chc il vol- 
go , fu fenza dubio più (rimata la noftra_ 
Terefa per la (ua (ingoiare virtù . Tutti i 
Signori» che àfuo tempo vennero per Vi- 
ce Rè in Napoli, e tutte le Dame, che fu- 
rono Vice Regine fecero di lei quella fti- 
- ma, che meritaua , e voltandola » e rega- 
landola^ inoltrandole tutti quei fegni di 
affetto, di riuerenza, e di olTequio, che fi 
doueua alla fua virtù eroica, porporata- 
colla defecndenza del fangue regio. De- 
gna à quefto propofito fù la rif pofta , che 
inuiolle l'Eccellentiflìmo Signor Conte 
di Pcgnoranda Vice Rè di Napoli. Aue- 
ua da parte del Monaftero , e fua man- 
dato à fargli riuèrenza Terefa, & egli co- 
si da par Tuo degnamente lerifpofe: Io 
fórno affai la Madre Terefa dello Spirito 
Santo per eflèr Figlia , e Sorella dei Du- 
chi di Medina Celi ; molto per eifer Du- 
chefla di Montalto j ma foura tutto per . 

Z Cflfer 
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effà: vera Figlia di S/Fercfa> e così potrà 
aflìcurarfi , che non iafcierò di far cola , 
per feruire,& ad vna tal Principcfla,& ad 
vna degniflìma Figlia d' vna tal Madre, 
ch'è mia Singolarifsima Padrona. Hà vi- 
tto il Mondo , che non furono cerimonie 
quefte del Conte;impercioche per le Mo- 
nache di Napolife per noialtri parimen- 
te) hà fattaci gran cofe,che (per cosi ài- 
te ) non aurcbbc potuto fare d'auantag- 
gio, s'egli fufle ftaro Rè di Napoli; 

Non folamente i Prencipi fecolari fe- 
cero ftima ftraordinaria di Terefa , ma 
etiandio gli Ecckfiaftici > e di prima sfe- 
ra, comnurono-frà gli altri l'Eminentif- 
i1mi,e Reuerendiflimi Prencipi della San- 
ta Chiefa Buon Compagno , e Filomari- 
no Are iucfcoui à fuo tempo di Napoli,& 
Oria di Palermo . E che parlo de' Cardi- 
nali » & Arciuefcoui , fe il medefimo Ro- 
mano Pontefice , Succeflbre legitimo di 
Pietro, «Vicàrio di Crifto, Vicegerente di 
Dio in terra la ftimò al maggior fegno ? 
Vrbano Ottano, aucndo fSputola rifolu- 
tionc g^ncrofiflìma di quefta Dama , la 

V qua- 
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quale viucntc il marito,non per difgufto, 
ma per dar gufto maggiormente à Dio, 
fi era fatta Religiofa , e d'vna Religione 
la più auftera della Chiefa di Dio.inuiol - 
le vn Breue,nel quale ordinaua.chc dopo 
cinque mefi i e pochi giorni facefle la fua 
Profeflìone (bienne ; e così fu efeguito , 
. auendo la Santità Sua per la ftima , che 
•faceua di lei , difpenfato ai Canoni rigo- 
rofifsimi de' Concili j Generali ; il che nè 
meno fi prattica colle Priocipefle Affo- 
lutc , e colle Figlie de'Coronati » auendo 
noi nella no (h a Religione vna Sorella 
jdelSerenifsiroo di Parma nel Conuento 
di Parma , & vna figlia del Rè di Dani- 
marca (oltre l'altre) in CoIonia,e l'vna, e 
l'altra hanno fatto l'anno intiero del Sanr 
to Nouitiato prima di fare la Profeflìone 
Iol£ne. Ilmedefimo Vrbano pel gran có- 
cecto , che aueua di queft' Eroina , dopo 
due anni dellafua Pr ofefsione priuilegia* 
ta> e non finiti ancora , deftinoJ la con vn* 
altro Brcue per Fondatrice del «uouo 
Conuento di Palermo-* fi finalmente l'ir 
ficùo Papa fauorilla col terzo Breue(<?»>- 

Z 2 »i ; 
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ne trinttm eji perfe&itm) col quale coman- 
dò > che non fu de moleftata (otto qualfi- 
voglia pretefto per accettare Tvificio di 
Priora . Siche Terefa dello Spirito Santo 
iil tenuta in gran concetto dalla Santa Se- 
de, eflen do ftata mirata dal Cielo di Vr- 
banoOttauo con afpetto di Trino. Da- 
quefìi diportamenti diVrbano polliamo 
conoscere, ch'egli nonfuflfe flato fola- 
mente inchi nato à fauorire la Natio ne 
Francefe , com'altri han voluto dire , ma 
Padre comune i impercioche Terefa del- 
lo Spirito Santo non fu di Natione Fran- 
cefe , ma Spagnuola , e con tutto ciò per 
la ma nafeita , e per la fua virtù fu ftima- 
ta fingolarmente da Vrbano Pallore co- 
mune del gregge Criftiano. La virtù» 
benché fia accidente , non dipende per 
effere (limata da fuggetti 5 pofeiache fatìì 
amare, onorare, e (limare in qualfiuoglia 
Suggetto, inanella ti trcua. 

Se li SantHfimi ebbero in gran concet- 
to la noftra Terefa dello Spirito Santo, 
non le mancò l'affetto , e la /lima delle 
perfone , che vifleto à fuo tempo in con- 

' " * T" cctto 
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certo di gran virtù , di gran perfezione, 1 
di gran fa n t icà . Il n off r o Carmelo Rifor- 
mato , che hà occhi di Lince per cono* 
• fcere,e penetrare la vera Virtù l'ebbe tu 
quella (rima , & in quel concetto , che 
meritauano le lue eroiche azioni , e g lo« 
riofi diportamenti ; e però in vita, e dopo 
Ja morte la trattò, come vn'Amazonc 
{ingoiare del noftro Campo Militante 
(otto riofegne dell' Auguftifsima dell' 
Empireo . Le diede » e più volte , e con* 
applau fo , e gufto comune il gouerno del 
Monaftero , tanto in Napoli , quanto in 
Palermo ; dopo la morte fece fare i fuoi 
ritratti» e (lampare la ma vita fra gli Huo- 
mini, e fra le Donne più illuftri di tutta 
l'Ordine Carmelitano , come fi può fe- 
dere nel libro intitolato : Decer Cantigli , 
comporto , e dato alle (lampe in Lione di 
Francia dal M . R. Padre Noftro Filippo 
della Santifsima Trinità Prepofito Gene-; 
rale della Congrega rione d'Italia. 
? Tutti gli Hu ora in i Grandi , e Donne, 
che furono à fuo tempo in concetto di 

gran virtù n'ebbero concetto Angolare* 

,i ]»" Z ì eflcn : 
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eflendoia mio potere lettere molti fs ime 
ferirtele da. q uefti Peribnaggi , dalle qua- 
li fi vede-, off argomenta: il gran concert 
to , che aucuano della fu a gran virtù » e 
però dopo molte cofe con grand* aflferao 
fi raccomandano alle fue Orarioni ; e fra 
quefti furono il H Venerabile Padrè Do- 
menico d i Gi es ù Maria i che fii •Frepofi-' 
co Generale, e morì in Germania con- 

grande opinione di fantitàv la 1 cui vita-, 
ammirabile ferine in vn Torno in foglio 
H Prodigio di qucfto fecolo , Monfi gno- 

re Garawwclé' con quefto j titolo „• c*r*À 
ntuelis mminicus , doue fono in lode del 
Venerabile Padre compofitioni, e di Fer- 
dinando Terzo Imperatore di felice me- 
moria ;< c di Leonora Augufta fu a d egni f- 
fimaConfoneS-cheNotìatò Signore man- 
tenghi in vita -mille anni , • Vi fu ancora 

il Rcuerendifsimd -, è' Vencéa bile D.Vin* 
cenzo' Carpala' TJenerate della Compa- 
gnia, di aSieiiH fplendor^dcfflt Cafa di 

Andria, fecondifsima di parti prodigiofi 
nel 1 a v i rt ù , la cu i vita d ied c à luce l'è ru- 
di!*' penna del-Padre Danielle Bart oli . 
: ' • * ; ^ v Onoròi 

\ 
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Onorò , e fpefle volte con (ue lettere la 
noftra Terela il Venerabile Era Innocen- 
zo da Chi ufi, ò di Sant'Anna) com'egli fi 
ferma , la cui vitamerauigUo/à fù fcritta 
da moki huomini grandi della fua Reli- 
gione Francefcana . Di molti Preti feco^ 
1-ari gran feriii di EUoci fono parimente 
molte letJercMitìniia fcritra à ieKeom- an- 
co di Monache 3i varie Religioni, epar- 
ticolarmente della. noftra da moke parti 
del Mondo , e da Spagna , e da Fiandra , 
e d'AIcmagna , e da Genoua , e da Ro- 
ma, e da Ternr,' cuda Lecce!, etóstfcari, 

douc à fuo tempo viflero Monache famo- 
fein virtù, & imperfezione s ,rtmubee per 
breuità io trala/cio , rimettendo à perfo- 
ra più difoccupata l'ordinarne Vn tomo 
à parte, che farebbe degnifeimò*. Non 
pdflb però , nèdeuo ( per l'oblìgo , sch'io' 
teteé* e*u tarla Religione proftnaafla 

NóbthTsima famigliaCcnturiona)lafciar 

«Samare che Tettfaìltfflo Spirita 
Santo fu rtiroarifsima ( come fi conofee-» 
dalle lettere férittele ) e tenuta in" gfffn-' 
àffimo concetto dalla Venerabile Mi* 

Z 4 drc 
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d r e Suor Paola Maria di Giesù della fu- 
detta famiglia Ccnturiona , Fondatrice, 
di Vienna d' Auftria , chiamata la Gel* | 
crude > e laMetilde Carmelitana per li 
ììngolarifsimi fauori dal Cielo riceuuti , 
& il cui corpo ftà tutto incorrotto % come 
io , e più volte ho veduto co'propri j oc- 
chi ncl Conucnto delie noftre Carmeli- 
tane Scalze di Vienna . Se io non auefsi 
guadagnato altro in comporre quella re- 
Lui o n e , che d'auer acqui ftato in poter 
mio alcune lettere originali di quella^ 
gran Serua del Signore (di cui porto lem- 
pre meco vna Reliquia , donatami dalle; 
genciliflime noftre Monache di Vienna ) , 
llimarei per bene impiegata ojni fatiga 
in tanto gran concetto è appreifo di rag 
quefta Venerabile Madre , e per quelche 
hò letto nella Tua vita, e per cioche ho in- 
cefo raccontare de'fuoi prodigi in Ger- 
mania dalle mede fi me Ccfarcc Maefti • 
Finalmente fu ftimata affai Terefa dalli 
Venerabile Madre Suor Maria Eletta di 
Giesù ( né quefta conuien paflar fotto fi-, i 

kntio, perche compagna di Paola Ma-; 
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ria ) Fondatrice di Vienna, di Graz, e 
di Praga . La fudetta Eroina vfeica . dal . 
Conuento di Terni delie noftre Scalze 
per fondarcin Germania , nell'anno mil- 
le feicento cinquanta due, ch'io andai 
in Alcmagna viueua in Graz , e parlaua, 
; con tanta ftima di Terefa dello Spirito 

Santo, cóme quella gran Donna merita- 

: ua . E morta nel nuouo Conuento di Pra- - 
ga da . lei fondato , e dopo tre anni , che 
fu fèpellita ( così mi fcriue laJVladre Eu- 

| frafia di Giesù , Priora di quel Con ucn- 
to ) la cauaroho fuori non lenza partico-! 
lare ifpiratione di Dio , (fono le fue pro-\ 

) pie parole ) e lume fouranaturale > e tro-- 
uarono il corpo tutto intiero; magli Abi- 
ti, e la Cappa tutti corrotti . Sin'al gomi- 
to il Venerabile Corpo ftaua nell'acquai 

I c non trouarono (gran prodigi della-, 
Grada 1 ) nè meno rn verme . Succeflcro : 
dopo cauato fuori della tomba il corpo 
imbalsamato dall'Onnipotenza, due me- 
rauiglie. La prima fu, ch'eflendo tutto 
durò , & immobile , per vbidienza fi po- 

(c à federe», c fi fece tutto fleffibile coaj * 
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ammiratone di tutti li circolanti , che 
non ef ano pochi. La fccon d a inerauiglia 
noti inferiore alia prima fu > che auendo » 
il co j lo rotto , perche lo ruppero quan* , 
do po fero il Cadavere nella Cada de' 
morti per c fife r rìon tanta lunga , quanto 
il cor po ; fò pregata dalla fu detta Eufra- 
lia Priora » ch'era fiata la fu a prima No- 
«itia , che fi degnalTc per li meriti d ella-, 
Tua grand' vbbidienza pratticatà da lei in 
virtù, alzarlo* toccò in dir quello la Pi io- 
ra con vn dito la tefta della morta,ch'era 
piegata foura il petto , e fu b ito l'alzò , e 
la tiene adefio tutta in aria , e tanto drit- 



1 




li 





interceflìone , tanto per li malieftèriori, 
come per l'interiori . Tutto ciò fc riue à 
me da Praga colla data delli otto di Gen- 
naio 1567. quella Dama Spagnuola , e 
e vera figiià di Terefa della fua Maeftra 
delle Nouitie, la quale non fapeua fer- 
rare la bocca in lodare Ja virtù, e gli atti 
eroici della noftra Terefa dello Spirito 
Santo i & adeifo , come feriamo pia : 

«cu- 
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mente, fi croueranno inficine in Pa radi- 
io vedendo Dio da faccia à faccia,amaa- 
dolo con ogni affetto , e con ogni perfe- 
zione, erodendolo per tutta "l'Eternici. 

Potrei apportare molti altri fimiii per- 
fonaggi, cheftimarono al maggior fc- 
gno quefta gran fcruadi Dio , e parlaro- 
no , e icrilTcro di lei con quel grandiofo 
concetto, che meritaua la fua vita (ingo- 
iare, e virtù eroica , ma per non tediare 
chi legge li tralafcio, parlando ad efami- 
re il concettò , che n'ebbe il Ciclo. : 




CAP. 
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CAP. VLTIMO. 
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Quante fujfe dal Cielo ftm 
quella gran Donna . 

• > » • • • 

Iceflimo ne! 
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paflato,chcTerefa dclloSpirhoSato 
fu tenuta in gran concetto non folamen- 
te nel Mondo,che può ingannarli ne'fuoi 
giudizi, ma ctiandio nel Ciclo , eh' è in- 
fallibile nel Tuo procedere. Io non fono, 
ò vn'Icaro Menippo di Luciano,ò per fa- 
nel lare colle Sagre Scritture) vn Apofto- 
lo San Paolo» che dopo auere fpiati i fe- 
greti del Cielo» voglia mettermi à di- 
fcorrcrne,ò impiegarmi à fcriucrne. SéV 
ali di cótéplati one, c séza voli di rat t i,e di 
eftafi, che fono Gratie gratis date, dalla 
terra folleuarmi no poflo.Come dunque 
fauellcròde'fegreti del Ciclo ? Per quel 
che depongono coloro , che furono fa- 
fioriti col Dottor delle Genti in eflerc fi- 
no al terzo Ciclo rapiti. Vn Prete Seco- 
lare molto auantaggiaco nella perfezione 

' ne 
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ne depone in fcriptis, che nciJ'anno miUe 
leicento, e deaotto dando egli ncll'ora- 
tione trattando aj tuo {olito con partico- 
lare confidanza coi Aio Picnipoteptc Si- 
gnore,qucfti gli fece per fua gratia fpe- 
ciaJe conofeere Io ftato di Donna Gio- 
vanna delia Cerda , Figlia del Duca di 
Medina Celi, e cófefla, ch'era nel cofpet- 
to della Diuina Maeftà <jueft' anima te- 
nuta, come gioia, ma caduta nel fango, 
?. oea I ^ ncl]e grandezze terrene. Or- 
binogli il Signore, che piglia/Te amicitia 
con detta Donna Grouanna, e trattate 
con lei, come fuo Ambafciadore , con 
familiarità grande, egli promife che fc 
ì? u,ftaua tota, méte qtieft'aniraa l'au- 
r 5? b 5 * it0 aItrif a» gradi di Gloriata- 
ti fin allora egli colle fue ratighe, coìuoi 
ludori, e meriti acquiftatiaueua. ^Quan- 
ta ftima fi Dio dell'acqui Ao dVn' anima 
perfetta I ) Sculofli il buon Prete pel nuo- 
uo vfficio,apporrando per giufto motiuo 
della feufa la fua inmfficièza,ma ilSigno- 
te gli diflc, eh' egli , come Onnipotente 

gli 
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gli comunicarebbe grada, & abilità fuffi- 

cicntc , & in filtri confelfach* fogli co- 
municata, c cominciò à fare l'vfficio fuo. 
Ma in che maniera, s'egli non aueua có- 
nofcenza,ò apertura in corte drponna- 
Giouanna, ch'era allora in Sicilia, mari- 
tata col Duca di Montalto ? Manca mo- 
do ad vn Dio ? Inuiòcgli il Prete fuo fer- 
vo à confettarti , & à conferire con vru 
. Padre d Vna Religione iHuftriflima fenza 
fapere il buon Sacerdote , che quel talo 
fuffe Confcflòre della Duchcflfo di Mon- 
talto. Dopo qualche tempo la Ducheffà 
innamorata più del /olito della .virtù eh' 
be defiderjo.di conferire le cofe dell'ani- 
ma fua con qualche feruo di Dio, il qua- 
le fuflc dotato di gratie fouranaturali , e 
chiamate da Teologi Gratis date, come 
fono le Riuelationi, li Ratti lo Spirito di 
Profctia , e fimili . Appalesò quefto de- 
siderio fuo al Confeflòre, e q uefti > cho 
aueua il nuouo Penitente colle condizio- 
ni defiderate dalla Duchefla, lo propofe, 
c l'introduflc à lei, e fra quefto feruo di 

Dio, 
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pi9x e la dinota Duceflk pacarono mol- 
te cofe ., delle, qualifù auiìato dal Ciclo 
il buon Prete, e fono jn mio potere ferie- 
te, come credo, di propk mano , L' aui- 
.sò,cheteneue Donna Giouanna i Tuoi fi- 
gli prefenti nell'Oratione per impetrare 
da Dio gratia per loro,e che mettefle ftu- 
d io particolare in allenarli col fantoti- 
raor di Dio, eflendo vcrilfimo,che IpitUi 
fapieniiatimor Domini. Ch'ella s'impie- 
ga fic dauero in amare Gie$ù,e la fua Sà- 
tiificna Genitrice , e Tempre NJergine Ma- 
ria , da cui era (lata accettata per fua Fi- 
glia, e non per fua fchiaua , com.' ella 
l'era offerta, pofeiache- nella fua Coito 
non fono fchiaui, il fcruitio de'quali non 
è per amore, ma ordinariamente vile , e 
ch'ella con effere fiata eletta Madre di 
Dio ottenne jnfieme d'eflèr parimente-» 
Madre de'Peccatori, che però quefti fo- 
no figli Tuoi non raiga fchiaui ..... Ebbo 
in quefto tempo la Duchefla lume parti- 
colare dal Cielo , che fenza patire non fi 
acquifta gran Capitale di virtù, .e cosini 

' * cflèr- 
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èfrcrcitata bene, etiandio fra le grandez- 
- te» ed in mezzo de'moi paffatempi . Il Si- 
gnore affegnò al fuo feruo per figlia la- 
I)uchefla,e cornandogliene pregate per 
lei in tutte le fue Orationi, e che la por- 
tane" in tutte l'occafioni, che trattaua con 
S.D.Maeftà feco, appunto, come fi ; por- 
tano in braccio i bambolini, Vbbidì il 
Prete, & auendola portata nel giorno del 
Santiffimo Natale dd Signore nella Ca- 
«annelta , riceuette la Ducheffa vna gra- , 
tia fpeciali^raa dalla Reina degli Angio- 
li, perche da lei fu fpruzzata col fuo latte 
Celefte. 

La BeattAlma Vergine riuclò il Mona- 
ftero delle Carmelitane Scalze, che do- 
ir* ucua fodarfi in Palermo al Sacerdote fuo 
dinoto, e che la DuchefTa doueua ctfere 
vna delle Monache, è gli comandò , che 
le dice (Te tutto quelche egli fapcua circa 
quefto Conuento. Lo fece il Prete,& in- 
tefe dalla Duchelfa, che in fognoera fla- 
to à lei riuclato il me de fimo , e che fue- 
gliata aueua propoflo di fondarlo ad o- 

nore 
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